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a frase “matrimonio infantil, temprano y forzado” se ha

convertido en el término aceptado en los documentos
de Naciones Unidas para describir esta practica. El
término infantil se refiere a los matrimonios y uniones
que tienen lugar antes de los 18 afios de edad, el final
de la infancia de acuerdo con la Convencion sobre los
Derechos del Nifio. Temprano (0 en algunos casos
sefialado como Precoz) hace referencia al inicio de una
vida en matrimonio que para las nifias y adolescentes es
problematica, puesto que compite, por ejemplo, con su
derecho a una educacion.

Se define forzado para resaltar las desigualdades
estructurales que propician esta realidad para las nifias
en todo el mundo, ademas de las condiciones que
determinan si formar un matrimonio o unién implican
realmente una “eleccion” debido a las bajas expectativas
que se tiene para las ninas, el trabajo doméstico y el
control que experimentan en sus hogares natales y el
compromiso limitado por parte de sus familias con su
educacion.

Con frecuencia estos matrimonios y uniones se llevan

a cabo con hombres que, a menudo, son mayores,

mas experimentados, con mas educacion y mejores
perspectivas econémicas, victimizando asi a las nifas

y situandolas en una posicion de desigualdad frente a

su conyuge. Ello, muchas veces, viene acompanado de
violencia de género dentro de la esfera privada del hogar.

Ademas, en la regién de América Latina y el Caribe
se incorpora la palabra uniones para reflejar los
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REFACIO

matrimonios informales o uniones libres que son tan
comunes y que no estan acreditados o reconocidos por la
Iglesia o el Estado.

La informalidad de estas uniones dificulta su recuento y
la existencia de datos suficientes para evidenciar esta
problematica.

Se usan varios términos para nombrar y describir

estas formas de uniones en Guatemala, lo cual plantea
desafios especificos en la manera en la que la poblacion
del pais piensa, aborda y habla sobre éstas. El uso de
multiples términos resta visibilidad a esta realidad y
dificulta el reconocimiento de una practica de extrema
vulneracion de los derechos humanos de las nifias
adolescentes. Ello perpetla la desigualdad de género.

Por esta razén, se evidencia la importancia de poner

el acento en que las proporciones mas elevadas de
matrimonios y uniones en América Latina y el Caribe
se concentran en las ninas adolescentes. En este
contexto, la presente investigacion pone el foco en

las nihas adolescentes en matrimonios y uniones
infantiles, tempranas y forzadas (MUITF), problematica
que si bien se describe también en las siguientes
paginas como nifas adolescentes en matrimonios

y uniones forzados a temprana edad, busca hacer
visible necesidades especificas de ellas, con el objetivo
de trabajar para el cambio de normas sociales que
perpettan esta vulneracion de sus derechos humanos.

Plan International en Las Américas
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AGAAI
APROFAM

CARE

cbc
CIRMA
COCODE
CODEDE
COMUDE
CONADUR
CONAVIGUA
CONJUVE
COREDUR
cv

DEMI

DPI

EIS
ENCOVI
ENEI
ENJU
ENSMI
FLACSO
GNB
GOB-GT
IGER

INE

ITS

Ley PINA
MELA
MIDES

Asociacion Guatemalteca de Alcaldes y Autoridades Indigenas

Asociacion Pro Bienestar de la Familia

Cooperative for Assistance and Relief Everywhere (Cooperacion para la Asistencia y la

Ayuda en Todas Partes)

Centros para el Control y Prevencion de Enfermedades (Estados Unidos)

Centro de Investigaciones Regionales de Mesoamerica
Consejo Comunitario de Desarrollo Urbano y Rural
Consejo Departamental de Desarrollo Urbano y Rural
Consejo Municipal de Desarrollo Urbano y Rural
Consejo Nacional de Desarrollo Urbano y Rural
Coordinadora Nacional de Viudas de Guatemala
Consejo Nacional de la Juventud

Consejo Regional de Desarrollo Urbano y Rural
Curriculum vitae

Defensoria de la Mujer Indigena

Documento Personal de Identificacion

Educacion Integral en Sexualidad

Encuesta Nacional de Condiciones de Vida

Encuesta Nacional de Empleo e Ingresos

Encuesta Nacional de la Juventud

Encuesta Nacional de Salud Materno Infantil
Facultad Latinoamericana de Ciencias Sociales

Girls not Brides (Ninas no Esposas)

Gobierno de la Republica de Guatemala

Instituto Guatemalteco de Educacion Radiofonica
Instituto Nacional de Estadistica de Guatemala
Infecciones de transmision sexual

Ley de Proteccion Integral de la Nifiez y Adolescencia
Método de amenorrea por lactancia materna
Ministerio de Desarrollo Social



MINEDUC
MOJOMAYAS
MSPAS
ONG

osc

PDH

PGN

PIB
PLANEA
RENAP
RENAS
SBS
SCDUR
SEGEPLAN
SEPREM
SIDA
SISCODE
SNAP
SNP

SNU
SOSEP
SVET
TDR

UCA
UNFPA
UNICEF
VIH

VPR
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Ministerio de Educacion

Movimiento de Jovenes Mayas

Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social

Organizacion No Gubernamental

Organizaciones de la Sociedad Civil

Procuraduria para la Defensa de los Derechos Humanos
Procuraduria General de la Nacion de la Republica de Guatemala
Producto Interno Bruto

Plan Nacional de Prevencién de Embarazos en Adolescentes
Registro Nacional de Personas

Registro Nacional de Agresores Sexuales

Secretaria de Bienestar Social de la Presidencia

Sistema de Consejos de Desarrollo Urbano y Rural
Secretaria de Planificacion y Programacion de la Presidencia
Secretaria Presidencial de la Mujer

Sindrome de inmunodeficiencia adquirida

Sistema de Consejos de Desarrollo

Social Norms Analysis Plot (Historieta o argumento para el andlisis de normas sociales)

Sistema Nacional de Planificacion
Sistema de las Naciones Unidas
Secretaria de Obras Sociales de la Esposa del Presidente

Secretaria contra la Violencia Sexual, Explotacién y Trata de Personas

Términos de Referencia de la consultoria

Universidad Centroamericana “José Simeon Cafas” (El Salvador)
Fondo de Poblacion de las Naciones Unidas

Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia

Virus de la inmunodeficiencia humana

Vicepresidencia de la Republica
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| presente documento es el reporte final de

la investigacion sobre nifias adolescentes en
matrimonios y uniones forzados a temprana edad en
Guatemala en 2018, consultoria contratada con el
Programa de Doctorado en Ciencias Sociales de la UCA
por parte de Plan International Guatemala.

Segun informacion del Registro Nacional de Personal
RENAP entre los afios 2015-2017 se registraron 3.436
matrimonios en nifias y adolescentes entre 13y 17
anos, los Departamentoes de Alta Verapaz, Guatemala
y Quiche son los que presentan la mayor cantidad de
matrimonios y el municipio de San Pedro Carcha de Alta
Verapaz es uno de los municipios con mayor cantidad
de registros de matrimonio en el mismo periodo, un

total de 95 nifas y adolescentes. Por ello se tomo la
decision de realizar el estudio en San Pedro Carcha del
Departamento de Alta Verapaz. Esta investigacion formoé
parte de una iniciativa comparativa mayor que Plan
International también realiz6 en otros paises de América
Latina y el Caribe: Bolivia, Brasil, El Salvador, Honduras,
Nicaragua, Peru y Republica Dominicana

El objetivo general fue comprender los factores locales
que promueven los matrimonios y uniones forzados

de nifas adolescentes en Guatemala, enfocandose en
identificar las barreras que enfrentan ellas, de manera
de orientar programas transformadores a través de la
evidencia. Con este proposito, el estudio se concentrd en
aquellos elementos sociales y culturales que sostienen
esta practica y la manera en que se manifiestan en la
pareja, la familia y la comunidad.

Sobre el marco conceptual de la terminologia: en acuerdo con
UNFPA'y Plan International, la terminologia utilizada para describir
el foco del presente estudio no debe poner en riesgo los marcos
legales y juridicos internacionales al respecto, resultado de afios de
negociaciones. Si bien el estudio centra su enfoque en las nifias,

el concepto internacional sobre matrimonios y uniones forzados a
temprana edad no se modifica.

La discusion conceptual es importante por sus implicaciones analiticas
y politicas, como ya sefialé en una investigacion previa (MSPAS,
2015: 10). En Guatemala se han utilizado términos como “matrimonio
civil y uniones de hecho forzada de nifias, nifios y adolescentes” o el
“matrimonio y unién precoz” (CIRMA, 2011: 4, 6), “uniones tempranas”
(Population Council, 2012, citado en MSPAS, 2015: 9), “uniones
infantiles”, “uniones en adolescentes” (MSPAS, 2015), y “matrimonio a
temprana edad” (Plan International Guatemala, 2015e: 3).

Se deja constancia de la observacion hecha por la soci6loga,
investigadora y comunicadora social Ana Silvia Monzén durante la
presentacion de resultados preliminares de este estuido, realizada el
4 de octubre de 2018, en el sentido de que la seduccion ocurre entre
pares. Por lo que debe entenderse como un engafio de las nifias por
parte de hombre mayores, en el marco de relaciones desiguales de
poder.

\\

EL MATRIMONIO INFANTIL

SE CONSIDERA UNA FORMA
DE MATRIMONIO FORZ0SO,

YA QUE NO SE CUENTA CON

EL CONSENTIMIENTO PLENO,
LIBRE E INFORMADO DE
UNA DE LAS PARTES 0 DE

NINGUNA DE ELLAS.
S )

La presente investigacion se refiere al fenomeno de
ninas adolescentes en matrimonios y uniones forzados
a temprana edad. EI matrimonio infantil “es cualquier
matrimonio en el que al menos uno de los contrayentes
sea menor de 18 afios. La inmensa mayoria de los
matrimonios infantiles, tanto de derecho como de hecho,
afectan a las nifas, aunque a veces sus conyuges
también son menores de 18 afos. El matrimonio infantil
se considera una forma de matrimonio forzoso, ya

que no se cuenta con el consentimiento pleno, libre e
informado de una de las partes o de ninguna de ellas”
(ONU, 2014: 9).

Alo largo del documento se aborda la problematica de
matrimonios y uniones “infantiles” porque al menos una
de las personas miembro de la pareja es menor de edad,
tiene menos de 18 afos, que en Guatemala es la edad
legal para casarse, sin excepciones?.

Se sabe que existen muchas formas de forzar un
matrimonio o union, desde aquellas mas sutiles, como
el engano o la seduccion de nifias por parte de hombres
mayores®, hasta las formas mas evidentes, como la
violencia sexual o “la compra” de nifias a cambio de
beneficios econémicos o pago de deudas de las familias
a las que ellas pertenecen.

Se sabe que el matrimonio infantil forzado afecta mas a
las nifias, quienes con frecuencia suelen casarse o unirse
con hombres de mayor edad, como se vera en el tercer
apartado del reporte.

La estructura del reporte consta de seis apartados. El
primero se refiere a los antecedentes de la investigacion
sobre nifias adolescentes en matrimonios y uniones
forzados a temprana edad en Guatemala, la justificacion
de la importancia del tema en el contexto del pais, y los
aspectos especificos que aporta el presente estudio.

En el apartado 2 se describe de manera detallada la
metodologia utilizada, a lo largo de cuatro fases: i)
adaptacion de la metodologia e instrumentos al caso
guatemalteco, ii) revision y procesamiento de informacion
secundaria, iii) recoleccion y procesamiento de
informacion primaria, y iv) analisis y redaccién del reporte
de investigacion.



Los siguientes dos apartados se refieren a Guatemala,

a nivel nacional. Es asi como el apartado 3 aborda el
marco legal, la estructura organizativa estatal a diferentes
niveles territoriales y el marco de politicas publicas
entendidas como todas las decisiones orientadas al bien
comun que involucran las decisiones de voluntad politica
y los recursos publicos. El apartado 4, en tanto, ofrece

un perfil sociodemografico de las nifias casadas o unidas
en contraste con las nifias solteras, a partir de los datos
secundarios cuantitativos mas recientes a los que se tuvo
acceso.

El apartado 5 corresponde al estudio de caso realizado
en San Pedro Carcha, a nivel municipal, en el cual se
describen los resultados de la informacion primaria
cualitativa recopilada entre marzo y mayo de 2018 con
nueve diferentes informantes clave y a través de tres
distintas técnicas. En la descripcion de resultados se
avanza progresivamente del punto de vista de nifias y
ninos de dos grupos de edad y de diferente estado civil, a
los niveles familiar, comunitario y municipal.

El presente reporte finaliza con el apartado 6 y las
conclusiones y recomendaciones del estudio. Su
contenido se ha organizado en torno a los tres ejes
transversales que conforman la teoria del cambio sobre
matrimonio infantil desarrollada por Plan International:
i) las normas, actitudes, comportamientos y relaciones
sociales, ii) los marcos de politicas y presupuestos, y
iii) los recursos sociales y econémicos y las redes de
seguridad.

NINAS ADOLESCENTES EN MATRIMONIOS Y UNIONES FORZADOS A TEMPRANA EDAD EN GUATEMALA.
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1. ANTEGE

En este primer apartado se describen las
investigaciones sobre el fendbmeno de nifias
adolescentes en matrimonios y uniones forzados a
temprana edad que se han realizado en Guatemala

a la fecha. A partir de esta referencia se justifica la
importancia de realizar la presente investigacion y se
listan algunos de sus principales y novedosos aspectos.

1.1. INVESTIGACIONES
PREVIAS

En Guatemala se han presentado tres investigaciones
previas al respecto: dos nacionales y una regional. La
primera fue realizada en 2011 por CIRMA y UNICEF,
con financiamiento de la Embajada de Suecia. Se tratd
de un sondeo exploratorio sobre: a) el impacto y las
consecuencias del “matrimonio civil y uniones forzada
de nifas, ninos y adolescentes” o el “matrimonio

y union precoz”; y b) las percepciones sociales y
culturales (CIRMA, 2011: 4). El proposito fue establecer
mecanismos para evitar la negacion de derechos

de nifiez y adolescencia (4, 7), a través de politicas
publicas, medidas de atencion y prevencion, y desafios
institucionales (109-111).

La investigacion fue hecha desde un enfoque
interdisciplinario y étnico-cultural, combinando tres
perspectivas conceptuales complementarias. En un
lugar se hace referencia a las perspectivas psicosocial,
del derecho y de género (4); mientras que en otro, a los
enfoques sociopolitico de las relaciones forzadas, de
derechos y de salud sexual y reproductiva (20).

El segundo estudio, estuvo a cargo del Population
Council, en 2012, como parte de la investigacion regional
“Uniones Tempranas en Centroamérica y México.
Resultados de un estudio exploratorio”, el cual incluyo
cuatro paises de Centroamérica (Guatemala, Honduras,
El Salvador y Honduras) y dos estados del Sur de México
(Guerrero y Oaxaca) (Population Council, 2012, citado en
MSPAS, 2015: 9, a partir de una “Hoja Informativa”).

ENTES

y justificacion del estudio

4 Enla publicacion de los resultados de la investigacion se explica que el
acercamiento con FLACSO tuvo lugar en 2013, y en 2014 se elaboré el
Protocolo de Investigacion, el cual fue aprobado por el Comité Nacional
de Etica en Salud en 2015 (MSPAS, 2015: 11-12).

Fue un estudio exploratorio para estimar, documentar y
comprender las uniones tempranas (9). Para ello se reviso
la literatura existente, se aplico un cuestionario en linea,
hubo entrevistas en profundidad a personas expertas, y
recopilacion de informacion sobre el contexto (9).

La tercera investigacion fue realizada en 2015 por
FLACSO, para MSPAS y UNFPA, con financiamiento de
la Fundacion Ford“. Se trat6 de un estudio descriptivo
y explicativo, a posteriori, que buscaba caracterizar la
magnitud, perfiles, causas y consecuencias de la alta
incidencia y correlaciéon entre “uniones y embarazo en
adolescentes”, a partir de la experiencia de mujeres
adultas, que habian acudido a los servicios de control
prenatal en el primer y segundo nivel de atencion del
MSPAS en 2012 (MSPAS, 2015: 9, 11, 15). En este
sentido, se abordé el matrimonio infantil a partir del
embarazo adolescente (15).

1.2. JUSTIFICACIO

JN SOBRE LA
IMPORTANCIA DEL TEMA

La presente investigacion se justifica porque aun es
posible afirmar que la situacion de nifias adolescentes
en matrimonios y uniones forzados a temprana edad

es una practica extensa y generalizada en la sociedad
guatemalteca, pero poco (re)conocida y estudiada
(CIRMA, 2011: 6). En Guatemala, como en el resto de
América Latina y el Caribe, es comUn casarse o unirse a
una edad temprana. De hecho, se trata de una practica
que persiste, a pesar de las muchas iniciativas que han
intentado reducirla o eliminarla.

Ademas, una serie de particularidades culturales e
histéricas de Guatemala complejizan el abordaje de esta
realidad. Por una parte, esta la diversidad étnica del
pais que reconoce cuatro pueblos: maya, xinka, garifuna
y mestizos o ladinos. Entre la poblaciébn maya existen,

a su vez, 22 comunidades linguisticas, entre los que se
encuentran los pueblos K’iche’y Q’eqchi’, incluidos en

la presente investigacion. De hecho, en 2015, el 40%

de la poblacion en Guatemala se autoidentificaba como
indigena (INE, 2016c).

Por lo anterior, es importante abordar el fenébmeno desde
la cosmovision maya. Esto siguiendo las advertencias
que la investigadora y docente Aura Cumes (2014: 76-78)
hace respecto de aquella, senalando que se encuentra
atrapada entre un discurso esencialista colonizador y un
esencialismo defensivo, y que se caracteriza por:



® La idea de homogeneidad y uniformidad entre indigenas,
como si fuese una masa indiferenciada y ahistorica.

® La confusién de una forma de nombrar ciertos ambitos
de la realidad con la realidad misma.

® La sacralizacion de un tipo de idea sobre la
ancestralidad que no admite otras visiones. Esto se
pone en evidencia a la hora de analizar las relaciones
sociales y de poder entre hombres y mujeres mayas.

® La primacia de una vision primitivista, pura y cerrada
de lo maya que aspira a descubrir las practicas
de las abuelas y abuelos, dandole un caracter de
“palabra de nuestros antepasados” que no admite
cuestionamientos y genera exclusiones.

Desde una vision influida por el racismo y el
etnocentrismo, las comunidades indigenas son vistas
como machistas y menos civilizadas (A. Cumes, 2014:
78-81). Esto deja paso a que “... las evidencias sobre la
problematica de la vida de las mujeres indigenas sean
explicadas como el resultado de las relaciones sociales
y culturales ‘entre indigenas’, sin observar su vinculo
con la forma colonial-patriarcal en cuya base se ha
organizado la sociedad guatemalteca” (78), como se vera
a continuacion. Por ejemplo, la no imposicién del esposo
es el Derecho N° 7 de la Agenda Politica de las Mujeres
Indigenas de la Defensoria de la Mujer Indigena.

Por otra parte, debe considerarse el pasado colonialista
que se expresa y actualiza en la experiencia de
discriminacion y violencia de la poblacion indigena, en
general, y de las mujeres indigenas, en particular. Esta
situacion puede identificarse en diferentes momentos de
la historia del pais, como durante los 36 afios de guerra
civil que Guatemala vivié desde 1960 hasta 1996 —afio
en que se firmaron los Acuerdos de Paz—, y en la que
murieron mas de 200.000 personas.

1.3. ASPECTOS
ESPECGIFICOS pe 1

PRESENTE INVESTIGACION

La presente investigacion, si bien pone el foco en nifias
adolescentes en matrimonios y uniones forzados a
temprana edad, presenta varios aspectos especificos
respecto de otras realizadas previamente. Primero, se
trata de un capitulo dentro de una pesquisa comparativa
que Plan International realiza en América Latina y el
Caribe, luego de haber impulsado iniciativas similares en
Africa y Asia. Por tanto, se cuenta con un marco teorico y
una metodologia validada en otros contextos.

En segundo lugar, la presente investigacion tiene

la especificidad de que se centra principalmente

en el matrimonio infantil y forzado, sin presuponer

la correlacion con otras problematicas como la del
embarazo adolescente. No siempre es claro si el
embarazo adolescente es la causa o la consecuencia

del matrimonio infantil forzado. Tampoco se centra
Unicamente en la experiencia de las nifias y adolescentes
casadas ni en las mujeres casadas cuando nifias.
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En cambio, analiza el matrimonio infantil forzado como
una practica cultural, desde un enfoque comunitario e
histérico, por lo que se ha adoptado una metodologia
cualitativa que permita acercarse al punto de vista de
actores claves, pero que va mas alla de las instituciones
y organizaciones publicas, privadas y comunitarias.

En este caso se incluy6 a las nifias y los nifios, las
personas cuidadoras, las nifias casadas y las mujeres
jovenes que se casaron siendo menores de edad, los
hombres casados con nifias, las personas lideresas
comunitarias, las personas funcionarias y empleadas
municipales, las personas especialistas y las personas
representantes de instituciones del Estado a nivel
nacional, como se describira en el siguiente apartado.

El tercer aspecto especifico radica en que la
investigacion no aspira a elaborar un panorama a

nivel nacional ni a cuantificar el fenébmeno, como lo

hizo MSPAS (2015). En cambio, la investigacion se

ha centrado en la construccidon de un estudio de caso
municipal, de manera que sea posible profundizar en ese
enfoque comunitario e historico.

Desde un enfoque histérico, en el reciente estudio del
MSPAS se ha sostenido que una serie de factores han
influido en el fenbmeno de las uniones y embarazos
adolescentes en Guatemala: “la pobreza generalizada;
la aceptacion del matrimonio infantil por parte de las
comunidades y la familia; los esfuerzos inadecuados
por mantener a las nifas en la escuela, asi como la
desigualdad de género, el machismo y la violencia
sexual” (MSPAS, 2015: 27-28). Sin embargo, es
importante preguntarse si estamos asistiendo ante un
hecho con profundas raices socioculturales, econémicas
y politicas con el fin de comprender aun mas sus
complejidades.

No cabe duda que las uniones y embarazos tempranos
son un fenébmeno con antecedentes muy antiguos en

las sociedades y civilizaciones. El reconocido historiador
estadounidense, Peter Brown (1993: 21-23), sefiala que
en el Imperio Romano el emperador Augusto llegé a
penalizar a los solteros y a recompensar a las familias
por tener hijos debido a que la poblacién, sobre todo la
poblacion joven, se veia acechada constantemente por la
muerte. La expectativa de vida era inferior a los 25 afios.
De ahi que recaia en las mujeres jovenes una presion
para contraer matrimonio y utilizar sus cuerpos para la
reproduccién. La edad promedio para las romanas para
contraer matrimonio era, entonces, 14 anos.

Para entender lo enraizado que esta el fenébmeno

de nifias adolescentes en matrimonios y uniones
forzados a temprana edad en Guatemala, contamos
con investigaciones que analizan aspectos sobre la
violacién sexual, el régimen laboral, la educacion, el
régimen judicial y los imaginarios racistas durante varios
periodos. Si bien es cierto que estas investigaciones no
estudian de manera directa el fendbmeno en cuestion, al
menos podemos establecer nexos y correlaciones entre
las mismas, y otras mas que escapan en la actualidad a
este estudio exploratorio, ya que podrian darnos ciertas
pistas de la complejidad de la realidad con la que nos
enfrentamos.
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Se han estudiado ya varios casos de violencia sexual

en la Guatemala colonial, por lo que conocemos que se
trataba de hechos que lamentablemente acompanaban la
vida cotidiana de las nifias y las jévenes, como también
nos entregan una idea de los intereses y las practicas
judiciales de la época. Es importante subrayar que, a
diferencia de otros casos judiciales, los de agresiones
sexuales de hombres sobre mujeres y nifias son pocos,
lo cual ya nos indica que se reportaban minimamente,
quedando el delito en el silencio y la impunidad.

En la Guatemala del siglo XVIII no se utilizaba el término
de “violacion”, tal y como lo entendemos en la actualidad,
para describir los hechos de violencia sexual contra las
mujeres y las nifias, porque al parecer no existia ese
significado en el corpus legal de la Espafa del momento.
El término utilizado por los jueces era el de “estupro”, es
decir, la desfloracion. De hecho, el andlisis de los jueces
no lleg6 a contemplar la voluntad de las mujeres, sino
mas bien terminé cifiéndose al hecho de la desfloracion.

Catherine Komisaruk (2007: 49-52) ha sefialado en
relacion a este contexto que, al final, las mujeres y
las nifias denunciantes provenientes de entornos
econdmicos precarios y de etnias distintas a la blanca
terminaban siendo desprotegidas por el mismo
aparato judicial de la Colonia. Por ejemplo, los jueces
consideraban como delictiva Unicamente la agresion
sexual contra mujeres virgenes, monjas, y mujeres
casadas, que llevaran todas ellas una “vida honesta”.

Es indudable que esta desproteccion judicial hacia las
nifias y las mujeres demandantes no solo se fundaba en
un tipo de sociedad estamental y jerarquica propia de
Espafa y Europa del Antiguo Régimen que se establecio
en sus colonias, sino también en la vision patriarcal

que le era consustancial a la estructuracion de aquel
tipo sociedad. Sin embargo, tomando en cuenta los
matices de cada época, esa experiencia colonial debe
hacernos reflexionar sobre la continuidad en el tiempo
de la agresion a las vidas y a los cuerpos de las nifias

y las jévenes, que en muchos casos terminaron en
uniones forzadas debido a que quedaron en la oscuridad
por el miedo a denunciarlas, por la respuesta (o falta

de respuesta) que el régimen judicial daba al problema
o por las complicidades entre los diversos actores
involucrados.

Un trabajo de Cindy Foster (1999, citado por A. Wiebe,
2009: 45), realizado con documentacion del juzgado del
Municipio de San Marcos, de entre 1936 y 1956, revelo
que el sistema judicial estaba “predispuesto en contra
de las mujeres y de los pueblos indigenas. La violencia
masculina contra las mujeres era socialmente aceptable
y mas ain en el caso de las mujeres indigenas”. Sus
conclusiones partieron de una revision de casos de
violencia sexual, infanticidio y abortos.

No obstante, desde los inicios de la era republicana

en adelante, el Estado guatemalteco asumi6 distintas
posturas —incluso algunas fueron coexistentes— en

torno a los ciudadanos y habitantes en general,
fundamentalmente indigenas. Estas pueden ayudarnos
a explicar o, al menos, a acercarnos a algunas de las
razones de la permisividad, tolerancia, inaccion o lentitud

ES FORZADOS A TEMPRANA EDAD EN GUATEMALA.
DEA YA

f LA PERMISIVIDAD DEL ESTADO m

GUATEMALTECO CON RESPECTO A LOS
MATRIMONIOS Y UNIONES FORZADAS,
ESPECIALMENTE DE NINAS, PUEDE
ENTENDERSE DESDE UNA ViA DE ANALISIS
BASADA EN UNA POSTURA DECIMONONICA,
QUE FUE LA QUE COEXISTIO CON LAS DE
CORTE RACIALISTA Y CIVILIZADORAS QUE
PRETENDIERON EXTIRPAR “LO INDIGENA”

DE SUS HABITANTES MAYAS. J
N )

para evitar las uniones forzadas y los matrimonios
infantiles en el pais.

El argumento “civilizador” hacia la poblacion indigena fue
constante desde la Colonia, aunque en la era republicana
tomo fuerza debido a que se buscaba construir una
nacién homogénea a partir de una sélida educacion.

Por supuesto que tal iniciativa se fundamentaba en un
principio racista que terminaba segregando y excluyendo
a los indigenas de los beneficios sociales por no
considerar a sus culturas como parte del progreso de la
civilizacion occidental (M. E. Casaus Arzu: 2003: 91-131).

De ahi los esfuerzos alfabetizadores y la creacion de

una Escuela Normal de Indigenas en 1920, pero cuyos
resultados no fueron los esperados. Hacia 1921 los
datos eran reveladores: la tasa de alfabetizacion de

la poblacion de 6 afios de edad y mas contrastaba
profundamente entre Ciudad de Guatemala, Alta Verapaz
y el Quiché, por ejemplo. Mientras en la capital era

de 44%, en el segundo departamento era de 3% y en
Quiché de 4% (E. Mendonga, 2016: 205-206).

El Estado y los intelectuales interpretaron dicha actitud
como una resistencia al progreso, a la redencion de su
barbarie; sin embargo, no lograron o no quisieron ver
sus condiciones de extrema pobreza y su miedo a la
transformacion de sus culturas ancestrales a través de la
castellanizacion. La razén occidentalizada de un Estado
termina imponiéndose asi sobre los intereses de sus
poblaciones indigenas, en detrimento de su educacion y
formacion.

La permisividad del Estado guatemalteco con respecto
a los matrimonios y uniones forzadas, especialmente
de nifas, puede entenderse desde una via de analisis
basada en una postura decimondnica, pero que, como
mencionamos, fue la que coexistiod con las de corte
racialista y civilizadoras que pretendieron extirpar “lo
indigena” de sus habitantes mayas. En efecto, hay
indicios de que los embarazos en nifias y jovenes

no fueron interpretados Unicamente como delitos. La
“positividad” de los mismos se puede percibir en las



preocupaciones demograficas de las autoridades, similar
al caso que veiamos del Imperio Romano al inicio de este
apartado.

En la era colonial, las autoridades se mostraron siempre
interesadas en mantener, pero sobre todo en aumentar,
a la poblacién, fundamentalmente indigena, con el fin
de contar con mas individuos para el pago de tributos

y con los brazos suficientes para las labores agricolas.
Lo mismo haria en la era republicana el Estado
guatemalteco. Aun asi, no hay que descartar, por otro
lado, que también las comunidades indigenas hayan visto
a las uniones tempranas como un medio para asegurar
la supervivencia de sus pueblos ante un conjunto de
factores exdgenos adversos.

Sobre el Ultimo punto, Adrienne Wiebe (2009: 49) se

ha percatado que en el Municipio de Comitancillo,
Departamento Occidental de San Marcos, la edad
promedio con el que contraian matrimonio las mujeres
era de 15.5 afios entre 1921 a 1968, periodo que cubrid
su estudio sobre la justicia local en aquel municipio; es
decir, “los matrimonios eran arreglados para los jovenes,
generalmente tomando en cuenta sus opiniones, tan
pronto como decidian volverse sexualmente activos, ya
que esto aseguraba la progenie y cuidado de los hijos
que resultaran de la relacion”.

El matrimonio en esta comunidad mam, como en todo

el mundo maya, no era un asunto entre dos personas,
sino entre dos familias. Este caso, que con seguridad no
es exclusivo de aquel Departamento, nos indica como
para muchos indigenas la reproduccion es un asunto de
sobrevivencia que no es compartido por otras culturas y
pueblos en mejores condiciones de vida. Sin embargo,
con este mismo argumento, ¢ cual fue la perspectiva del
Estado y de los grupos de poder en Guatemala?

En un trabajo relativamente reciente, los historiadores
Gustavo Palma y Juan Pablo Gémez (2012: 125-173),

al analizar los reglamentos laborales del régimen

liberal guatemalteco del siglo XIX, dejan en claro la
preocupacion de las autoridades y de los grupos de
poder del pais por contar con suficientes brazos para las
tareas agricolas que, a su juicio, llevarian a Guatemala
por la senda del progreso econémico y la modernizacion.

En ese sentido, fue de sumo interés del Estado el
mantenimiento de altas tasas de natalidad para asegurar
el futuro econémico de la nacion. La estrategia utilizada,
que en palabras del filésofo francés Michel Foucault
seria una “biopolitica”, no era un poder de muerte sino de
vida, de generar vida para someterla al disciplinamiento
laboral, normativo o de otra indole que beneficiara a la
postre al proyecto agroexportador cafetalero, en el siglo
XIX, e industrial, en el siglo XX. Segun Palma y Gomez,
la politica estatal guatemalteca decimonoénica, y que
pervive en el presente, se puede sintetizar de esta forma:
“no dejar morir, pero apenas dejar vivir”.

Para concluir, este sucinto panorama de historizacion no
tiene el proposito de mostrar al detalle y en cada periodo
de la historia guatemalteca los diversos procesos que
han propiciado las uniones forzadas en nifias y nifnos y
los matrimonios infantiles. Esta es una tarea que esta
pendiente a realizarse a partir de un arduo trabajo en
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los principales archivos del pais. Mas bien, su intencion
es la de situar el problema en estudio dentro de una
perspectiva histérica que pudiese complementar las
importantes perspectivas contemporaneas que muy

bien han sido ya planteadas por algunas investigaciones
recientes. Solo asi entenderemos que estamos ante un
fendbmeno con profundas raices y cuyos planteamientos
de solucién deberan tenerse en cuenta para no proponer
caminos cosméticos o que, en el peor de los casos,
terminen legitimandolo.
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a presente investigacion sobre nifias adolescentes

en matrimonios y uniones forzados a temprana edad
en Guatemala, para documentar el caso de estudio del
Municipio de San Pedro Carcha en el Departamento de
Alta Verapaz, fue realizada entre febrero y octubre de
2018. La investigacion tuvo cuatro fases: i) adaptacion de
la metodologia e instrumentos al caso guatemalteco; ii)
revision y procesamiento de informacion secundaria; iii)
recoleccion y procesamiento de informacion primaria; y
iv) analisis y redaccion del reporte de investigacion.

2.1. ADAPTACIG |
METODOLOGIA E INSTRUMENTOS

Durante febrero de 2018, se adaptaron la metodologia

y los instrumentos para la recoleccion de informacion
primaria a través de grupos focales, testimonios y
entrevistas a personas informantes clave, establecidos
en el “Manual de Investigacion” regional (Child Frontiers
Ltd., 2017). Este trabajo fue realizado por Nidia Umana,
quien participd en el proceso de induccién sobre el
marco tedrico, la metodologia y el trabajo de campo de la
consultoria realizado en Managua, Nicaragua, del 20 al
22 de septiembre de 2017.

Luego, se preparo6 una hoja informativa para ser
entregada a todas y cada una de las personas que fueron
contactos para facilitar la logistica de la consultoria y de
las personas informantes. Dicha hoja informativa ofrecia
informacion general sobre la consultoria, el objetivo,

su importancia, una explicacion sobre el caracter
voluntario, confidencial y estrictamente para los fines de
la consultoria de la participacion de las personas, y los
datos de contacto de la persona responsable en caso de
consultas e informacion adicional.

Para los grupos focales se elaboraron distintas
versiones de cuestionario: uno para nifios, otro para
ninas y un tercero para personas cuidadoras de nifas
casadas o solteras Tanto las nifias como los nifios debian
agruparse segun sus edades: de 10 a 14y de 15a 17
anos. Las personas cuidadoras podian ser mujeres u
hombres, agrupados segun tuvieran nifias casadas o
nifnas solteras a su cargo.

Los tres cuestionarios para grupos focales constaban de
dos partes: a) una centrada en la lectura de una historia
para que las personas participantes en el grupo focal se
proyectaran en las concepciones culturales y actitudes

5 Esta técnica basada en cuentos o estudios de caso fue elaborada por
Cristina Bicchieri y adaptada de CARE en Nepal (CARE, 2017: 11-15).

de otras personas de su sexo, edad y rol; y b) otra parte
para profundizar en la situacion en su comunidad y
municipio.

La primera parte de cada grupo focal corresponde a

la técnica SNAP que presenta historias cortas sobre
matrimonio infantil, preparadas para nifias y para nifnos
por separado®, con lo que es posible identificar: a) lo que
las personas participantes piensan que deben hacery lo
que hacen, y b) lo que la familia y/o la comunidad piensa
que se debe hacer y lo que se hace. Es decir, en qué
circunstancias la persona puede (o no) adherirse a las
normas y las sanciones que genera.

Para los testimonios se cont6 con una Unica version,
independientemente de que correspondiera a nifias
casadas, a hombres casados con nifias 0 a mujeres
jovenes de 18 a 24 afios que se habian casado siendo
ninas. El cuestionario para testimonios tiene seis partes:
1) apertura, 2) concepto de nifiez segln la cosmovision
maya, 3) desarrollo y oportunidades de la nifiez, 4)
concepto de matrimonio segun la cosmovision maya, 5)
experiencia de matrimonio infantil, y 6) valoracion de la
experiencia.

Para las entrevistas a personas informantes clave
se prepararon tres versiones de cuestionario segin
correspondieran a informantes locales o nacionales.

® A nivel local, se entrevistaron a personas autoridades
indigenas y liderazgos de organizaciones de personas
jovenes y de mujeres y a personas funcionarias
publicas de gobiernos municipales o representantes del
Estado a nivel municipal o departamental

@ A nivel nacional, se entrevistaron a personas
especialistas y a personas funcionarias publicas de
gobiernos municipales o representantes del Estado

Los tres cuestionarios tienen un apartado de apertura 'y
otro de cierre para la entrevista, y abordan la situacion

y el conocimiento que se tiene sobre y el trabajo que se
realiza en casos de nifias adolescentes en matrimonios
y uniones forzados a temprana edad. Con las personas
informantes a nivel comunitario, se abordaron también
los temas de desarrollo y oportunidades de la nifiez, el
concepto de matrimonio segun la cosmovisidon maya, las
consecuencias del matrimonio infantil y las propuestas
frente al mismo.

En tanto, con las personas a nivel municipal,
departamental y nacional —fuesen funcionarias publicas
0 especialistas—, ademas se abordaron el concepto de
nifnez segun la cosmovision maya, el trabajo institucional
que realizan sobre matrimonio infantil, y el marco
normativo como una forma de identificar propuestas de
cambio.



En el proceso de adaptacion de los instrumentos de
recoleccion de informacidn primaria a la realidad de
Guatemala, se tomaron como base aquellos incluidos en
el “Manual de Investigacion” regional y el Protocolo de
Investigacion aprobado para el caso de El Salvador.

® Una primera version de los instrumentos fue revisada
por Susy Eiyadeh de Plan International Guatemala.

@ Una segunda version fue el resultado de la
revision y priorizacion de temas para garantizar su
pertinencia cultural, realizada por Sandra Quex de
Plan International Guatemala junto a Enma Catlu y
Libia Raguay de MOJOMAYAS, durante la jornada
de induccion del equipo de consultoria de la UCA
realizada en Ciudad de Guatemala el 26 de febrero de
2018. La peticion de priorizacion de temas respondio
al interés por prever la necesidad de adaptarse a las
condiciones de trabajo en campo, a la agenda de
las personas informantes, y al tiempo disponible o el
tamafio de los grupos. Esta revision fue especialmente
importante por lo Gtil y sugerente, pues priorizd
temas relacionados con la cosmovision maya (el
concepto de nifiez y matrimonio o el contraste entre
el “antes” y el “ahora”). Desde un punto de vista de
personas investigadoras occidentales con formacion
eurocéntrica, se habrian priorizado los temas relativos
a las causas y consecuencias del matrimonio infantil,
por ejemplo.

® Una tercera version de los instrumentos fue el
resultado de la revision realizada con los equipos de
trabajo en campo durante la jornada de induccién
realizada en Quiché y Coban el 28 de febrero de 2018,
como se detalla mas adelante.

2.2.REVISION Y

PROGESAMIENT
DE INFORMACION SECUNDARIA

Para la consultoria se realiz6 una revision bibliografica

y se recopil6 informacion estadistica. La revision
bibliografica tuvo tres propoésitos: 1) consulta de
investigaciones previas, 2) revision del marco legal, y 3)
documentacion histérica de la practica del matrimonio
infantil en Guatemala. La consulta de investigaciones
previas fue realizada por Sajid Herrera y Nidia Umafia,
durante febrero de 2018 como parte de la preparacion del
trabajo de campo.

La revision del marco legal fue realizada por Omar Luna,
durante abril y mayo de 2018. Primero, se llevo a cabo
una bdsqueda bibliogréfica que comenzé a ser compilada
en un cuadro de vaciado preliminar para determinar

la importancia de fuentes documentales consultadas.

Y luego se realiz6 la consolidacion de un cuadro con
categorias centrales de interés, tales como fecha, foco
prioritario, acciones realizadas, realizacion de jornadas
de consulta, actores involucrados, resultados, indicadores
de monitoreo y evaluacion, entre otros.
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La documentacion historica de la practica del matrimonio
infantil en Guatemala fue realizada por Sajid Herrera,
durante abril, mayo y junio de 2018. El objetivo primordial
consistio en tener un acervo informativo de estas
practicas actuales que pudieran dar pistas sobre sus
raices en las culturas e instituciones guatemaltecas.

La revision y procesamiento de informacion estadistica
fue ejecutada en dos momentos, durante mayo y agosto
de 2018. En un primer momento, del 23 de abril al 12 de
julio de 2018, Omar Luna realizd una busqueda y revision
bibliografica de documentos relacionados con insumos
estadisticos afines a los indicadores de interés para la
consultoria sobre nifias adolescentes en matrimonios

y uniones forzados a temprana edad en Guatemala.
Ante las limitaciones de la informacion cuantitativa
secundaria identificada y procesada, se opt6 por realizar
una investigacion propia en un segundo momento. Del
21 de julio al 15 de agosto de 2018, Ménica Figueroa
realiz6 el cruce de variables clave por la variable estado
civil y autoidentificacion étnica; el célculo de estadisticas
descriptivas; y la elaboracion de tablas como recursos
visuales de apoyo para el andlisis realizado en el
apartado tres del presente reporte. De un total de cinco
fuentes consultadas, en las cuales se incluyen insumos
oficiales y no oficiales, el INE y el MSPAS fueron aquellas
instituciones que mas se aproximaron a los indicadores
de interés de la Coordinadora Regional para abordar la
tematica en Guatemala.

2.3.RECOLECCION Y
PROGESAMIENT

DE INFORMACION PRIMARIA

La recoleccion y procesamiento de informacion primaria
en San Pedro Carcha, Departamento de Alta Verapaz,
una region habitada por el Pueblo Q’eqchi’, se realizd

en dos fases. La primera, correspondiente al trabajo de
campo, fue el 1 de marzo de 2018, efectuandose seis de
las 57 actividades de consulta propuestas como meta a
nivel territorial para lograr el requerido nivel de saturacion
del 80% 6. En la segunda fase, realizada entre el sdbado
12y el viernes 18 de mayo de 2018, se realizaron las 51
actividades restantes” .

6 Parala consultoria, dicho nivel fue establecido en: i) Seis grupos
focales para cada uno de los tres tipos de informantes (nifios, nifias, y
personas cuidadoras), siguiendo la recomendacion de Morgan, 1997
(citado en Child Frontiers Ltd., 2017: 18-19); b) Nueve testimonios para
cada uno de los tres tipos de informantes (nifias casadas, hombres
casados con nifias, y mujeres jovenes casadas de nifias), siguiendo la
recomendacion de Guest et al, 2006 (lbid.); y c) Seis entrevistas para
cada uno de los cuatro tipos de informantes (liderazgo comunitario,
personas especialistas, y personas representantes estatales a nivel
local y a nivel nacional).

Se completd un total de 66 de las 69 actividades de consulta
propuestas como meta para cada pais, con las seis entrevistas a
personas especialista y las cuatro de seis entrevistas a personas
representantes de instituciones del Estado a nivel nacional, la mayor
parte de las cuales fueron realizadas en Ciudad de Guatemala en
marzo y mayo de 2018.
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A nivel nacional, se entrevist6 a seis personas
especialistas y a dos de las seis personas representantes
de instituciones del Estado establecidas como meta.
Estas entrevistas fueron realizadas en Ciudad de
Guatemala, del 27 de febrero al 1 de marzo de 2018, por
el Doctor Sajid Herrera, en un primer momento. Al cierre
del trabajo de campo, el 15 de julio de 2018, quedaron
pendientes tres entrevistas.

En total, en ambos momentos, gracias a 11 dias de
trabajo de 14 personas en campo, se consulté a 266
personas divididas como sigue:

® 12 grupos focales con 83 nifias solteras de dos grupos
de edad (10 a 14 afios y de 15 a 17 afios) y 64 nifios
solteros de los mismos grupos de edad,

@ 6 grupos focales con 71 personas cuidadoras de nifias
casadas y solteras,

® 27 testimonios de nifias casadas (9), hombres casados
con nifas (9) y jévenes de 18 a 24 afios casadas
cuando nifias (9),

® 6 entrevistas a autoridades indigenas y personas
lideresas comunitarias de organizaciones de mujeres y
jovenes,

® 6 entrevistas a personas funcionarias municipales o
estatales a nivel local,

® 6 entrevistas a personas especialistas en derechos de
las nifias, y

® 4 entrevistas a personas representantes de
instituciones del Estado.

El equipo de investigacion en campo estuvo integrado
por Elida Marlene Cacao Cu y Hugo Aroldo Pop, como
personas facilitadoras, y Zaida Marisela Cacao de Coy y
Max Fernando Yat, como personas anotadoras, bajo la
coordinacion de Ervin Cruz en marzo y de Max Fernando
Yat en mayo. La convocatoria y los aspectos logisticos
de las personas participantes en las actividades de
consulta fueron responsabilidad de Libia Raguay de
MOJOMAYAS, y Amanda Caal Quiix de CONAVIGUA,
con el apoyo de Mayte Rosales y Herminia Co, de la
sede departamental de Plan International Guatemala.

Las actividades de consulta fueron facilitadas en el
idioma de preferencia de las personas participantes,
maya o espafol. Por esta razdn, en algunos casos,
se cuenta con dos audios por actividad: uno en maya,
grabado de manera simultanea a la realizacion de la
actividad de consulta, y otro en espafiol, preparado a
posteriori por las personas del equipo de trabajo en
campo.

El procesamiento de informacion primaria recolectada
fue realizada en dos momentos: uno en campo'y otro en
escritorio. En campo, la informacion registrada a través
de audios y anotaciones, fue procesada mediante dos
grandes actividades. Primero, las anotaciones tomadas
durante cada actividad de consulta, fueron mejoradas
luego de escuchar los audios grabados en idioma

maya y traducirlos al espafiol. Esto para garantizar

que dichas anotaciones fueran lo mas detalladas y

completas posibles, desde el punto de vista del equipo de
consultoria en campo. Después, las anotaciones tomadas
en cada pregunta, fueron copiadas para completar hojas
de captura en Excel. El procesamiento en campo fue
realizado del 19 al 26 de junio de 2018.

El procesamiento de la informacion primaria cualitativa
en escritorio, fue realizada por Omar Luna entre junio y
julio de 2018. Las bases de datos generadas segun tipo
de actividad y tipo de informante sirvieron para preparar
archivos consolidados de todas las respuestas dadas
por las personas consultadas segun el tipo de actividad.
Por ejemplo, se prepararon archivos con todas las
respuestas recibidas durante las entrevistas a personas
especialistas, agrupadas por temas de discusion durante
la conversacion. Esto facilité el analisis posterior de la
informacion, dado el poco tiempo disponible para ello.
La entrega de los archivos con los consolidados de
respuestas a la pregunta por cada tipo de actividad de
consulta e informante, fue hecha entre el 7 de junioy 17
de julio de 2018.

Para garantizar la consideracion de aspectos éticos

de la consultoria, especialmente relacionados a nifias

y nifos mayas, cada una de las personas integrantes

de los equipos de trabajo en campo firmé6 el Codigo de
Conducta Etica y las Politicas de Proteccion e Igualdad
de Género e Inclusion establecidas corporativamente por
Plan International.

Ademas, se disend un proceso de consentimiento
informado a seguir con cada una de las personas
participantes. Después de explicar la informacion
contenida en la hoja informativa, se atendieron las dudas
y preguntas que pudieron surgir. Posteriormente, se
entreg6 una copia de la hoja informativa para que las
personas pudieran consultarla en cualquier momento,
después de la actividad de consulta, cuando es mas
frecuente que surjan las dudas y preguntas sobre las
implicaciones de su participacion en la consultoria.

Como cierre del proceso, y para dejar constancia

del mismo, se procedi6 a firmar un formulario de
asentimiento y/o consentimiento informado, segun la
edad de la persona. En los grupos focales, nifos y nifias
completaron un formulario de asentimiento informado,
respaldado por un formulario de consentimiento
informado firmado por la persona adulta responsable

de su cuidado En cambio, las personas adultas

que participaron en los grupos focales de personas
cuidadoras completaron un formulario de consentimiento
informado.

En el caso de los testimonios, las ninas casadas
completaron un formulario de asentimiento informado,
respaldado por un formulario de consentimiento
informado firmado por una persona adulta mientras
hombres casados con nifias y las mujeres jovenes

de 18 a 24 afios que se habian casado siendo ninas,
completaron un formulario de consentimiento informado.

Antes de realizar las entrevistas a personas
informantes clave a nivel comunitario, local o
nacional, las personas firmaron el mismo formulario de
consentimiento informado.



2.4.ANALISIS Y

REDACCION :
DEL REPORTE DE INVESTIGACIGN

De cara a la redaccion del reporte de consultoria, el
analisis de resultados fue realizado en dos momentos. El
primer momento coincidié con el trabajo de campo. Cada
equipo realiz6 sesiones de cierre, diariamente o al final
del trabajo de campo, segun resultara mejor en funcion
de la duracion de las jornadas de trabajo y el necesario
descanso para el dia siguiente. Para estas sesiones se
disend una guia de temas transversales .

Esta misma guia fue la que sirvi6 para la jornada de
cierre que se realizé el 16 de marzo de 2018, luego de la
primera fase del trabajo de campo, con la participacion
del equipo de la UCA y Plan International Guatemala.
Los resultados de la discusion que tuvo lugar ese dia
sirvieron como insumos para el reporte de avance que
preparé la Coordinadora Regional de la consultoria.

Una vez que se completaron las dos fases de recoleccion
de informacion primaria de marzo y mayo de 2018, se
realiz6 un analisis de la informacion, tanto por tipo de
actividad como por temas transversales, y del cual surgio
un borrador del reporte de consultoria. Un avance de
este fue remitido el 26 de julio de 2018 simultaneanente
a Plan International Guatemala y a la Coordinadora
Regional de la consultoria. La version completa en
borrador del reporte fue remitida el 30 de julio de 2018.

Luego de la revision por parte de Plan International
Guatemala, concluida el 13 de agosto de 2018, se
incorporaron las observaciones en una segunda version
en borrador del reporte de consultoria, la cual fue
remitida el 18 de septiembre de 2018 a la Coordinadora
Regional.

Los resultados relativos al impacto de la situacion de
ninas adolescentes en matrimonios y uniones forzados
a temprana edad, fueron presentados el 4 de octubre
en el evento “Matrimonio-uniones tempranas y forzadas
de nifias. Efectos en el proyecto de vida”, organizado
por Plan International Guatemala en el marco del Dia
Internacional de la Nifia. Las observaciones surgidas de
los comentarios de Sajid Herrera, Libia Raguay y Ana
Silvia Monzén y de la audiencia, bajo la moderacion de
Silvia Truijillo, fueron incorporadas en una nueva version
del 21 de octubre de 2018.

NINAS ADOLESCENTES EN MATRIMONIOS Y UNIONES FORZADOS A TEMPRANA EDAD EN GUATEMALA.
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3. PERFIL SOCI

y caracteristicas de la poblacion

En este tercer apartado se caracteriza el perfil
sociodemografico de las nifias, adolescentes y
jovenes casadas o unidas en Guatemala, a partir de la
informacion secundaria a la que se tuvo acceso.

La principal fuente utilizada ha sido la base de datos de
la “Encuesta Nacional de Condiciones de Vida” (ENCOVI)
2014, bajo responsabilidad del INE (INE, 2014)8. Se
sabe que no es la encuesta mas reciente, pero fue a
cuya base de datos se pudo tener acceso. Este hecho es
importante, pues pudieron realizarse los agrupamientos
por edad y los cruces de variables requeridos para la
presente investigacion.

Estos datos fueron complementados con los resultados
de la “Encuesta Nacional de la Juventud” (ENJU) 2011
(INE, 2011) y de la “Encuesta Nacional de Salud Materno
Infantil 2014-2015” (MSPAS/ INE/ ICF Internacional,
2015); junto con las “Estadisticas de Matrimonio de
Guatemala 2015” (INE, 2015) y la base de datos del
RENAP de noviembre 2015 al 3 de agosto de 2017°.

En los primeros dos subapartados se comparan las nifias
y las jévenes segln su estado civil; mientras que en el
tercero y ultimo subapartado se profundiza en algunos
datos que permiten completer el perfil de las nifias
casadas y unidas.

3.1. COMPARAGION
ENTRE NINAS CASADAS Y
SOLTERAS

Segun la ENCOVI 2014, en Guatemala un 5.6% de

las nifias de 12 a 17 afios de edad estaban casadas

o unidas. Las nifias solteras representaban el 93.6%

del total de ese segmento etareo. En cambio, las ninas
separadas eran el 0.9% y las viudas no llegaban al 0.1%.

A continuacion, se presenta la Tabla A en la que se
destacan los datos que permiten comparar entre nifias
casadas y solteras.

8 https://www.ine.gob.gt/index.php/encuestas-de-hogares-y-personas/
condiciones-de-vida [Consulta de julio de 2018].

9 https://drive.google.com/file/d/1Ym_
PpOuGsm296cmrhefmXPL5GCLyQR7H/view [Consulta de julio de
2018].
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TABLA A. PERFIL DE NINAS CASADAS Y SOLTERAS SEGUN DIFERENTES ASPECTOS, 2014,

ASPECTOS

Edad

Etnia

Asistencia escolar

Desercién escolar

Alfabetismo

Nivel educativo

NINAS CASADAS Y UNIDAS

La proporcién de nifias casadas o unidas, pasé del 0.8%
entre las ninas de 12 a 14 afos, al 10.4% entre las nifas
de 15 a 17 afos.

Segun la ENJU 2011, las nifias casadas de 15 a 17 afos
pasaron de ser el 0.1% a los 15 afnos, a ser el 5.2% a los
17 anos.

En 2011, a los 15 afios, solo el 2% vivia con su pareja y
ninguna estaba comprometida para casarse. En cambio, a
los 17 anos, el 7.4% vivia con su pareja y el 1.6% estaba
comprometida para casarse.

Un 5% de las ninas no indigenas de 12 a 17 afios estaban
casadas o unidas; en contraste con el 6.2% de las nifias
mayas'C.

Las nifas no indigenas eran el 59.2% del total de nifas
casadas y el 37.1% de las nifias unidas; mientras las ninas
mayas eran el 40.8% y el 61.4%, respectivamente.

Entre las ninas que se habian inscrito en algn plantel
educativo para el ano escolar, aquellas casadas eran el
0.4% y las unidas el 0.2%. En coincidencia con ello, segin
la ENJU 2011, el 0.3% de las nifas de 15 a 17 afios que
estudiaba, estaba casada.

El 94.3% de las ninas casadas y el 87.2% de las nifias
unidas no se inscribieron en el afio escolar. Segin la
ENJU 2011, el 93% de las nifias casadas de 15 a 17 afnos
no estaba estudiando.

El 98.1% de las nifias casadas y el 98.3% de las nifas
unidas que ya tenian hijas e hijos, no se inscribieron
en el afio escolar. Unicamente el 1.9% y el 1.7%,
respectivamente, estaba estudiando.

Entre las nifias con hijas e hijos que se encontraban
estudiando, el 33.2% estaban casadas y el 8.8%, unida.

Entre las nifias con hijas e hijos que no se encontraban
estudiando, el 56.2% estaban casadas y el 16.6%, unida.

Entre el total de nifias de 12 a 17 afos que ya eran
madres en 2014, las nifias que abandonaron el centro de
estudios al que se habian inscrito ese ano, eran casadas
el 40.4%; separadas después de haber estado unidas, un
15.9%; y unidas, el 10.7%, en ese orden de importancia.

Segun la ENJU 2011, el 81% de las ninas casadas de 15 a
17 afios sabia leer y escribir.

La proporcion de nifas de 12 a 17 afos casadas o unidas,
pas6 del 12.7% entre quienes no tenian ningln grado

de educacion aprobado, al 2.1% entre quienes habian
aprobado el Bachillerato Diversificado; pasando por el 6%
entre las nifias con Educacion Primaria y el 3.9% entre las
nifas con Educacion Basica.

Segun la ENJU 2011, de las nifias casadas de 15 a 17
anos, el 18.4% habia estudiado hasta 3° Basico, el 14.9%
hasta 4° Basico y el 11.6% hasta 2° Basico.

Entre las nifias con educacion primaria —donde se ubicaba
la mayoria de nifas casadas o unidas—, el 29% de las
nifas casadas y el 49% de las unidas habian terminado 6°
Primaria como el nivel educativo méas alto aprobado.

NINAS SOLTERAS

La proporcién de nifias solteras, pas6 del 99%
entre las ninas de 12 a 14 afnos, al 88% entre las
ninas de 15 a 17 afos.

Segun la ENJU 2011, las nifias solteras de 15 a
17 afos pasaron de ser el 99% a los 15 afios, a
ser el 93% a los 17 anos

En 2011, a los 15 anos, el 85% estaba sola, el
11% tenia novio y el 2% andaba con alguien) . En
cambio, a los 17 anos, el 66% estaba sola, el 23%
tenia novio y el 2% andaba con alguien.

Un 93.9% de las nifias no indigenas de 12 a 17
anos estaban solteras, en contraste con el 93.3%
de las nifas mayas.

Las nifias no indigenas eran el 59.3% del total de
ninas solteras, mientras las nifias mayas eran el
40.1%.

Entre las nifas que se habian inscrito en algun
plantel educativo para el ano escolar, aquellas
solteras eran el 98.7%. En coincidencia con ello,
segun la ENJU 2011, el 99% de las nifias de 15 a
17 anos que estaba estudiando, era soltera.

El 68% de las nifias solteras si se inscribieron
en el ano escolar. Unicamente el 32% no estaba
estudiando. Segln la ENJU 2011, el 33% de

las ninas solteras de 15 a 17 afios no estaba
estudiando.

Entre las nifas con hijas e hijos que se
encontraban estudiando, el 44.8% estaba soltera.

Entre las nifas con hijas e hijos que no se
encontraban estudiando, el 17.8% estaba soltera.

Entre el total de nifias de 12 a 17 afnos que ya
eran madres en 2014, las nifias que abandonaron
el centro de estudios al que se habian inscrito ese
ano, eran solteras un 33%.

Eran solteras todas las nifias que aun teniendo
hijas o hijos, no abandonaron sus estudios ese
ano.

Segun la ENJU 2011, el 96% de las ninas solteras
de 15 a 17 afios sabia leer y escribir.

La proporcion de nifias de 12 a 17 afnos solteras,
paso6 del 84.8% entre quienes no tenian ninglin
grado de educacion aprobado, al 97.6% entre
quienes habian aprobado el Bachillerato
Diversificado; pasando por el 93.4% entre las
ninas con Educacion Primaria y el 94.9% entre las
ninas con Educacion Basica.

Segun la ENJU 2011, de las nifias solteras de

15 a 17 anos, el 20.1% habia estudiado hasta 2°
Basico, el 19.2% hasta 3° Basico y el 18.2% hasta
60 Primaria.

Entre las nifias con Bachillerato Diversificado —
donde se ubicaba la mayoria de nifias solteras—,
el 73.6% habia terminado 4° Bachillerato como el
nivel educativo mas alto aprobado. El 23% habia
terminado 5° bachillerato o diversificado y solo el
3% habia terminado 6° ano.

10En esa encuesta no se reportaron nifias xinca o extranjeras casadas o

unidas.
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ASPECTOS NINAS CASADAS Y UNIDAS NINAS SOLTERAS :

Experiencia de vivir
fuera de la casa de
sus padres por un
periodo mayor a
seis meses

Embarazo y
maternidad’’

Hijas e hijos
nacidos vivos

Conocimiento
de métodos
anticonceptivos 2

Tipos de métodos
anticonceptivos
conocidos'®

Segun la ENJU 2011, un 37% de las nifias casadas de
15 a 17 afos habia tenido la experiencia de vivir fuera de
la casa de sus padres. Sin embargo, sélo el 9.5% de las
nifas de 15 a 17 afos que habian vivido fuera de la casa
de sus padres estaba casada.

Del total de nifias de 12 a 17 afos que reportaron uno o
mas embarazos y tenian hijas e hijos nacidos vivos, el
55.5% se encontraban casadas y el 16.3% unidas.

Segun la ENJU 2011, un 77% de las nifias casadas de 15
a 17 anos habia quedado embarazada alguna vez El 82%
habia quedado embarazada una vez y el 18%, dos veces

El 87.2% de las ninas unidas y el 84.2% de las casadas,
tenia hijas e hijos nacidos vivos.

Llama la atencion la alta proporcién de nifias madres,
independientemente de su estado civil. Por lo mismo, el
embarazo adolescente es un tema que urge abordar.

Del total de nifias de 12 a 17 afos que no tenian hijas o
hijos, el 55.4% estaba casada y el 12.7% unida. El 15.8%
de las nifas casadas y el 12.8% de las nifias solteras no
tenia hijas o hijos.

Del total de nifas de 12 a 17 afios que tenian una hija o
hijo, el 55.5% estaba casada y el 15.1%, unida.

Tenian ya una hija o hijo el 77.7% de las nihas de 12 a
17 anos que estaban casadas, y el 74.9% de las unidas.
Preocupantemente es que el 10.3% de las ninas unidas y
el 6.5% de las nifias casadas tenian dos hijas o hijos. La
prevencion del segundo embarazo se vuelve critico.

Entre las ninas de 13 a 17 afios que tenian conocimiento
de algiin método anticonceptivo, el 6.5% estaban casadas
y el 1.1% unidas.

Un 18.2% de las ninas casadas y el 11.1% de las ninas
unidas conocian algiin método anticonceptivo.

El conocimiento de métodos anticonceptivos por parte de
las nifias casadas era mas bajo que el promedio total en
seis de los ocho tipos de métodos. Solo aumentaba en el
caso de las pastillas (que pas6 del 81.5% al 85.8%), de la
inyeccion (que paso del 75.1% al 85.6%), y de MELA (que
paso del 14.5% al 18.2%). En el caso de las nifias unidas
de hecho, el conocimiento solo aumentd en el caso de la
inyeccion, al pasar de 75.1% al 85.2%, ligeramente menor
que entre las nifias casadas.

Entre las ninas de 13 a 17 afios que habian oido hablar de
las pastillas, el 5.4% eran casadas, el 1.2% eran unidas
de hecho, y el 1.1% eran separadas o viudas.

Segun la ENJU 2011, un 10.5% de las nifias
solteras de 15 a 17 afios habia tenido la
experiencia de vivir fuera de la casa de sus
padres. El 89% de las ninas de 15 a 17 afios
que habian vivido fuera de la casa de sus padres
estaba soltera.

Del total de nifias de 12 a 17 anos que reportaron
uno o mas embarazos y tenian hijas o hijos
nacidos vivos, el 18.7% se encontraban solteras.

Segun la ENJU 2011, un 61% de las nifias
solteras de 15 a 17 anos habia quedado
embarazada alguna vez El 76% habia quedado
embarazada una vez y el 24%, dos veces

El 78% de las nifias solteras tenia hijas o hijos
nacidos vivos. Solo el 22% de las nifas solteras
no tenia hijas ni hijos.

Del total de ninas de 12 a 17 afios que no tenian
hijos, el 28% estaba soltera. El 22% de las ninas
solteras no tenia hijas o hijos.

Del total de ninhas de 12 a 17 afios que tenian una
hija o hijo, el 20.2% estaba soltera.

Tenian ya una hija o hijo el 78% de las nifas de
12 a 17 anos que estaban solteras. Ninguna tenia
dos o tres hijas o hijos.

Entre las nifas de 13 a 17 afios que tenian
conocimiento de algun método anticonceptivo, el
92% de ellas estaba soltera.

El 14.4% de las nihas solteras conocian algun
método anticonceptivo.

El conocimiento de métodos anticonceptivos por
parte de las nifas casadas era mas bajo que

el promedio total en seis de los ocho tipos de
métodos. Era igual en el caso del collar y menor
en el caso de la inyeccion.

Entre las nifas de 13 a 17 afios que habian oido
hablar de las pastillas, el 92% eran solteras.

1 Segun los datos de la Encuesta Nacional de Salud Materna Infantil
2014-2015, el embarazo entre las nifas de 15 a 19 afios aumenta del
5.8% entre las de 15 afios de edad, al 40.6% entre las de 19 anos; se
concentra entre la poblacién autoidentificada como indigena (21.2%),
entre las nifias sin escolaridad (45%) o con educacion primaria
incompleta (33.8%); en los primeros dos quintiles de riqueza (28.4% y
26.7%, respectivamente); y en el area rural (24.3%).

12 E conocimiento de métodos anticonceptivos era relativamente
alto entre las nifias de 12 a 17 afios en 2014. Aunque con una alta
variabilidad, entre el 81.5% y el 14.5% de conocimiento, segun el tipo
de método anticonceptivo.

13Las nifias de 12 a 17 afios habian oido hablar de los siguientes
métodos anticonceptivos: pastillas (81.5%), inyeccion (75.1%), condén
(74.7%), T de cobre (55.6%), operacion de la mujer (51.2%), operacion
del hombre (45.4%), collar (25.8%), ovulacion (20.3%), y MELA
(14.5%), en frecuencia decreciente.
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ASPECTOS NINAS CASADAS Y UNIDAS NINAS SOLTERAS

Uso de métodos  Entre las ninas que no utilizaban ningin método Entre las ninas que no utilizaban ningin método
anticonceptivos'4  anticonceptivo, el 5.2% estaban casadas y el 1.5% unidas. anticonceptivo, el 92% eran solteras.

Las nifas casadas de 13 a 17 afos dijeron que utilizaban  El uso de métodos anticonceptivos entre las

cinco de las ocho opciones de métodos anticonceptivos ninas solteras de 13 a 17 afios era bajisimo:
que la encuesta dio en 2014: la inyeccion (29.3%), el oscila entre el 0.1% y el 0.5%. Las opciones que
. 5 condon (11.8%), las pastillas (9.5%), y la ovulacién o dijeron utilizar mas fueron, en orden decreciente:
Tipos de métodos |5 T ge cobre (0.7% cada una). Llama la atencion que el condon, las pastillas y la inyeccion (0.5% cada
anticonceptivos  nicamente las nifias casadas dijeron utilizar la operacién ~ una), y la T de cobre (0.1%).
usados'® de la mujer.

Las nifas unidas de hecho dijeron utilizar cuatro de las
ocho opciones: la inyeccion (32.2%), el condon (10.8%), la
operacion de la mujer (5%) y las pastillas (4%).

FUENTE: Elaboracién propia a partir de elaboradas sobre la base de datos de la ENCOVI (INE 2014); y de las Tablas 25-33, elaboradas con datos de la
ENJU (INE, 2011).

1415 proporcion de nifias que dijo que no utiilzaba ningtin método
anticonceptivo oscil6 entre el 97.4% y el 100%. Practicamente
ninguna de las nifias de 13 a 17 afios encuestadas en 2014,
utilizaban algin método anticonceptivo (INE, 2014). Segun los datos
de la Encuesta Nacional de Salud Materna Infantil 2014-2015, el
60% de las adolescentes de 15 a 19 afnos sexualmente activas,
independientemente de su estado civil, no utilizaban algin método
anticonceptivo).

151 0s métodos anticonceptivos mas utilizados eran la inyeccion (2.6%),
el condén (1.2%), las pastillas (1%), y la operacion de la mujer (0.1%)
(INE, 2014). Segun los datos de la Encuesta Nacional de Salud
Materna Infantil 2014-2015, las nifas de 15 a 19 anos sexualmente
activas, independientemente de su estado civil, utilizaban algin método
anticonceptivo en un 40.1% y algin método moderno en un 31.3% (Los
tres métodos mas utilizados fueron: la inyeccién (22.5%), un método
tradicional (8.8%) y el retiro (6.4%). Independientemente de la edad,
las nifias y mujeres que utilizan la inyeccion se caracterizan por tener
entre una y dos hijas o hijos (22.6%), ser indigenas (16.7%), tener
estudios de primaria, completa o incompleta, y estudios de secundaria
(entre 16.3% y 17.9%), y concentrarse en los tres primeros quintiles
de riqueza (entre el 18.1% y el 18.8%). Las nifias y mujeres que se
ubican en los Ultimos tres quintiles de riqueza utilizan, sobre todo, la
esterilizacion femenina.
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3.2.PRO

FUNDIZAGIC

EN LAS NINAS CASADAS 0 UNIDAS

Segun la ENCOVI 2014, en Guatemala un 5.6% de las
ninas de 12 a 17 anos estaban casadas o unidas, como
ya se indicd. A continuacion, se presenta la Tabla C en la
que se destacan los datos que permiten profundizar en el
perfil de las nifias casadas o unidas.

TABLA B. PERFIL DE NINAS CASADAS Y UNIDAS SEGUN DIFERENTES ASPECTOS, 2014

ASPECTOS

Edad'®

Edad de la
pareja

Area de
residencia

Nivel educativo
de la pareja

Nivel de
pobreza

Maternidad'”

Violencia de
pareja

NINAS CASADAS Y UNIDAS NINAS SOLTERAS
Del total de nifias casadas o unidas, el 22.5% estaban Del total de nifias casadas o unidas, el 77.5%
unidas. estaban casadas.
Del total de nifias de 13 afos, el 56.7% estaban unidas; Del total de nifias de 13 anos, el 43.3% estaban
mientras que este porcentaje pasaba del 14.8% al 25% casadas; mientras que este porcentaje pasaba del
entre los 14 y los 17 anos. 85.2% al 75% entre los 14 y los 17 anos.

De las 777 ninas casadas en 2015 con menos de 15 afos, el 44% estaban casadas con parejas de entre 15y
19 afos, el 42% con parejas de 20 a 24 afios, y el 9% con parejas de 25 a 29 afos (elaboradas a partir de INE,
2015). Entre las nifias menores de 15 afos, se registran parejas de hasta 49 afnos (1 caso).

De las 20,321 nifias casadas en 2015 entre 15 y 19 anos, el 52% estaban casadas con parejas de entre 20 a
24 anos, el 29% con parejas de 15 a 19 anos, el 14% con parejas de 25 a 29 anos, y el 3% con parejas de 30 a
34 afos. Entre las nifias de 15 a 19 afos, se registran parejas de hasta 65 y mas afios (5 casos).

De las 25,427 jévenes casadas en 2015 entre 20 y 24 afios, el 50% estaban casadas con parejas de 20 a 24
anos, el 30% con parejas de 25 a 29 afos, el 8% con parejas de 15 a 19 afnos o de 30 a 34 anos, y el 3% con
parejas de 35 a 39 afos. La etnia de la pareja es una variable de que nos e puede inferir.

El 50.3% de las ninas de unidas 13 a 17 afos residia en el El 70.8% de las ninas de casadas 13 a 17 afios
area urbana. residia en el area rural.

Las nifias unidas de 13 a 17 anos eran el 33% de las que  Las nifias casadas de 13 a 17 anos eran el 67%
residian en el area urbana, y el 16.9% de las que residian  de las que residian en el area urbana, y el 83.1%
en el area rural. de las que residian en el area rural.

Independientemente de la edad de la novia, las nifias y mujeres sin escolaridad tienden a casarse con hombres
con escolaridad primaria o sin escolaridad; las mujeres con educacion primaria, con hombres con escolaridad
primaria, béasica o diversificada; las mujeres con educacion basica, con hombres con escolaridad diversificada,
primaria o basica; y las mujeres con educacion universitaria, con hombres con estudios universitarios o
diversificados.

Las nifas unidas de 13 a 17 afos se distribuian de Las nifas casadas de 13 a 17 afios se distribuian
manera similar entre la pobreza extrema y la pobreza de manera similar entre la pobreza relativa y la no
relativa (35.5% y 36.7%, respectivamente). pobreza (38% y 32.8%, respectivamente).
Al considerar el area de residencia combinada con el nivel Al considerar el area de residencia combinada
de pobreza, es posible afirmar que la mayor proporciéon con el nivel de pobreza, es posible afirmar que
de nifias unidas de 13 a 17 afios que vivian en el area entre las nifias casadas de 13 a 17 anos que
urbana, se concentraban entre la pobreza relativa (40.8%) residian en al area urbana, el 50.8% podian ser
y la no pobreza (38.9%). En cambio, en el area rural las consideradas como no pobres y el 34.5% como
ninas unidas de hecho se concentraban entre la pobreza pobres relativas. En cambio, en el area rural las
extrema (51%) y la pobreza relativa (32.6%). ninas casadas se concentraban entre la pobreza
relativa (39.4%) y la pobreza extrema (35.3%).
Entre las ninas unidas, el 87.2% tenian hijas o hijos. Entre las nifas casadas, el 84.2% tenian hijas o
hijos.

Del total de nifias de 13 a 17 afios que tenian hijas o hijos,
el 22.8% se encontraba unida. Del total de nihas de 13 a 17 afios que tenian

. . . . . hij hij | 77.29 ncontr. .
Al relacionar el area de residencia y la maternidad, se Jas o hijos, e B e e Sasa

tiene que de las nifias urbanas unidas, el 92% ya eran Al relacionar el area de residencia y la maternidad,
madres en 2014. En cambio, en el area rural, la proporcion se tiene que de las nifias urbanas casadas, el
disminuia a 82%. 87.5% ya eran madres en 2014. En cambio, en el

area rural, la proporcion disminuia a 82.7%.

El 12.8% de las ninas casadas o unidas de 15 a 19 afnos, han sufrido violencia fisica o sexual alguna vez en su
vida. El 12.1% ha sufrido violencia fisica y el 3.3%, violencia sexual (Con datos de INE, 2015).

FUENTE: Elaboracién propia sobre la base de datos de la ENCOVI (INE 2014), salvo indicacion contraria.

16En 2014, las nifias casadas o unidas de hecho tenian entre 13y 17
anos. En ambos casos, la edad se concentraba entre los 17 y los 15
afnos, en orden decreciente.

17 E184.9% de las nifias casadas o unidas tenian hijas o hijos.

)
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n este cuarto apartado se describe el marco

institucional relacionado con el matrimonio infantil
en Guatemala, incluyendo los aspectos politicos, la
distribucién del poder y las politicas publicas.

4.1. MARCO LEGAL

En Guatemala no existe Cédigo de la Familia. Sin
embargo, el matrimonio vy la filiacién, como principales
instituciones, estan regidas por el Cédigo Civil, Decreto
Ley namero 106, vigente desde el 1 de julio de 196418,
Respecto del matrimonio, el matrimonio infantil o
matrimonio entre personas menores de edad, esta
prohibido por ley, sin excepcion.

El Articulo 83 de la “Prohibicion de contraer matrimonio”
del Codigo Civil, establece que “No podran contraer
matrimonio ni autorizarse de manera alguna, el
matrimonio de menores de dieciocho (18) afos de edad”.

Esta prohibicion qued6 establecida en el Decreto 13-
2017, aprobado el 17 de agosto de 2017 y publicado el
13 de septiembre de 2017 en el Diario de Centro América
N° 41, Tomo CCCIIl, y que entr6 en vigencia el 21 de
septiembre de 2017'°. Gracias a esta accion, Guatemala
se convirtié en el cuarto pais latinoamericano en prohibir
el matrimonio infantil, como destac6 Plan International en
una nota informativa®.

Este Decreto derogb el Articulo 82 del Codigo Civil, de

la “Excepcién de edad”, en el cual se establecia que, de
manera excepcional y por razones fundadas, se podia
autorizar el matrimonio de menores de edad, con edad
cumplida de 16 afios; y reformd el Articulo 83 del Codigo
Civil que establecia que no podrian contraer matrimonio
ni autorizarse de manera alguna, el matrimonio de
menores de 16 afos de edad, para elevar la edad minima
a 18 afios.

Este logro en materia de derechos de la nifiez, en
correspondencia con la Convencion sobre los Derechos
del Nifo ratificada por el Estado de Guatemala el 23

de mayo del 1990 (Decreto 27-90), fue el resultado de
un largo proceso de incidencia politica iniciado en 2011
(Plan International, 2015: 5-8).

En el proceso de incidencia jug6 un papel clave la Mesa
a Favor de las Nifias y las Adolescentes, conformada

el 26 de julio de 2012 bajo el liderazgo y coordinacion
de Plan International Guatemala, como un espacio

de coordinacion de organizaciones de sociedad civil,
organismos internacionales y algunas dependencias
estatales como la PDH (Plan International Guatemala,
2015: 2-3, 5)2". El “matrimonio a edad temprana” fue
incluido como parte de las tres prioridades de la Mesa,

INSTITUCIONAL

junto a la violencia sexual y la educacion secundaria de
calidad (3).

El paso previo en este largo proceso de incidencia habia
sido equiparar la edad minima para el matrimonio en 16
anos, tanto para las niflas como para los nifios, aunque
con excepciones; y prohibir las uniones de personas
menores de edad.

En tal sentido, el Decreto 8-2015, aprobado el 5 de
noviembre de 2015 y publicado el 11 de noviembre

de 2017 en el Diario de Centro América N° 99, Tomo
CCCVII, habia reformado los Articulos 81-84 y 177

del Cédigo Civil?2. De manera que el Articulo 81, de la
“Aptitud para contraer matrimonio”, establecié en 18 afios
la edad minima para ello. Dicho Decreto establecié como
excepcional, y por razones fundadas, el matrimonio de
personas de 16 anos cumplidos (Articulo 82 Excepcidn
de Edad), mediante autorizacion de un juez competente,
después de haber escuchado en una sola audiencia a la
0 las personas menores de edad (Articulo 84 Autorizacion
Judicial).

Antes de 2015, segun la Ley N° 106, el Articulo 81
establecia que un nifo podia casarse a los 16 afos;
mientras que una nifia podia casarse a los 14 afios?S.
En este caso, la autorizacion debian otorgarla: a) el
padre y la madre de manera conjunta, fueran naturales
0 adoptantes, b) quien de ellos ejerciera, solo, la patria
potestad, c) uno de ellos cuando no pudiera obtenerse
una autorizacion conjunta por ausencia, enfermedad

u “otro motivo”, o d) la persona tutora a falta de

padres (Articulos 82 y 83). También se contemplaba

la posibilidad de la autorizacion judicial por parte del
Juez de Primer Instancia del domicilio de la o las
personas menores de edad, ante la no autorizaciéon
conjunta o separada de madres, padres o tutores, ya
fuera por ausencia, desacuerdo o negativa, siempre
que “los motivos en que se funde la negativa no fueren
razonables” (Articulos 83 y 84).

Segun la Constitucion de la Republica, el matrimonio

18 http://ww2.0j.gob.gt/estadisticafamilia/index.php?option=com_
content&view=frontpage&Itemid=1 [Consulta de septiembre de 2018].

19 https://leyesdeguatemala.files.wordpress.com/2017/09/2017-13.pdf
[Consulta de junio de 2018].

20 https://plan-international.org/es/latin-america/comunicado-de-prensa-
matrimonio-guatemala [Consulta de junio de 2018].

21 https://www.worldvision.org.gt/mesa-a-favor-de-las-ninas-y-las-
adolescentes.html [Consulta de junio de 2018].

22 https://www.renap.gob.gt/sites/default/files/informacion-publica/Decreto-
numero-08-2015-Reformas-al-Decreto-Ley-106.pdf [Consulta de junio
de 2018].

23 http://mcd.gob.gt/wp-content/uploads/2013/07/codigo-civil.pdf [Consulta
de junio de 2018].
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podra ser autorizado por el Alcalde o Alcaldesa, las
personas Concejales Municipales, personas notarias en
ejercicio y “ministros de culto facultados por la autoridad
administrativa correspondiente” (Articulo 49)2*.

Respecto de la filiacidon, una de las obligaciones y
derechos es la de los alimentos entre parientes, segin

se establece en el Capitulo VIII del Cédigo Civil. Se
entiende por alimentos “... todo lo que es indispensable
para el sustento, habitacion, vestido, asistencia médica y
también la educacién e instruccion del alimentista cuando
es menor de edad” (Articulo 278)25.

Respecto de las personas obligadas, el Articulo 283
establece que “Estan obligadas reciprocamente a darse
alimentos, los cényuges, los ascendientes, descendientes
y hermanos. Cuando el padre, por sus circunstancias
personales y pecuniarias, no estuviere en posibilidad de
proporcionar alimentos a sus hijos, y la madre tampoco
pudiere hacerlo, tal obligacién corresponde a los abuelos
paternos del alimentista, por el tiempo que dure la
imposibilidad del padre de éstos”.

Siempre en relacién con los alimentos, en el Parrafo
IV “Deberes y derechos que nacen del matrimonio”, se
establece que:

® “El marido debe proteccion y asistencia a su mujer
y esta obligado a suministrarle todo lo necesario
para el sostenimiento del hogar de acuerdo con sus
posibilidadades economicas. Ambos conyuges tienen
la obligacion de atender y cuidadr a sus hijos, durante
la minoria de edad de estos Ultimos” (Articulo 110).

® “La mujer tendra siempre derecho preferente sobre
el sueldo, salario o ingresos del marido, por las
cantidades que correspondan para alimentos de ella'y
de sus hijos menores” (Articulo 112).

En el Parrafo VIII “Efectos de la separacion y del
divorcio”, se establece que:

® El derecho de alimentos a favor del conyuge inculpable
es uno de los tres efectos civiles comunes de la
separacion y el divorcio (Articulo 159).

® “La mujer inculpable gozara de la pensién alimenticia a

24 https://www.ine.gob.gt/archivos/informacionpublica/
ConstitucionPoliticadelaRepublicadeGuatemala.pdf [Consulta de junio
de 2018].

25 http://mcd.gob.gt/wp-content/uploads/2013/07/codigo-civil.pdf [Consulta
de septiembre de 2018].

26 https://www.ine.gob.gt/archivos/informacionpublica/
ConstitucionPoliticadelaRepublicadeGuatemala.pdf [Consulta de junio
de 2018].

27 https://www.congreso.gob.gt/ [Consulta de junio de 2018].
28 http://www.oj.gob.gt/ [Consulta de junio de 2018].

29 https://www.congreso.gob.gt/ [Consulta de junio de 2018].
SOhttps:/mww.mp.gob.gt/ [Consulta de junio de 2018].

31 http://www.pgn.gob.gt/ [Consulta de junio de 2018].

32 https://www.pdh.org.gt/ [Consulta de junio de 2018].

33 https://www.unicef.org/guatemala/spanish/CodigoMunicipal.pdf
[Consulta de junio de 2018].

que se refiere el Inciso 3°. del Art. 163, la cual ser4 fijada
por el juez, si no lo hicieren los conyuges, teniendo en
cuenta las posibilidades de quien debe prestarla y las
necesidades de quien ha de recibirla...” (Articulo 169).

JRGANIZACION
ESTATAL

El Estado guatemalteco divide funcionalmente el poder
mediante la separacion de los Poderes Legislativo,
Ejecutivo y Judicial (Art. 141 de la Constitucion
Politica)?®. De esta manera, los cambios legales sobre
matrimonio infantil que han sido aprobados por el
Congreso Nacional de Guatemala?’, deben ser aplicados
por los juzgados pertenecientes al Organo Judicial®®

e instrumentados por las diferentes dependencias del
Organo Ejecutivo, bajo la coordinacion de la Presidencia
de la Republica.

En el Congreso Nacional de Guatemala, funcionan
Comisiones Ordinarias relacionadas con el matrimonio
infantil, tales como las de la Mujer, la Juventud, el Menor

y la Familia, los Pueblos Indigenas y el Desarrollo Social®®.

Ademas, como parte de las instancias de control del
Estado se incluyen el Ministerio Publico®?, la PGN3', y

la PDH®2. E| Ministerio Publico cuenta con una Fiscalia
contra la Trata de Personas y lleva el Registro Nacional
de Agresores Sexuales (RENAS). En la PGN funciona la
Procuraduria de la Nifiez y la Adolescencia, y la Unidad
de la Mujer, Adulto Mayor y Personas con Discapacidad.
La PDH cuenta con las Defensorias de la Mujer, la Nifiez,
la Juventud y la Poblacion Indigena.

Territorialmente el poder estéa dividido entre el Gobierno
Central y los gobiernos municipales, ambos electos por
voto directo. De hecho, el municipio es definido en el
Cadigo Municipal (Articulo 1)3° como la unidad basica de
la organizacion territorial del Estado. El Gobierno Central
esta integrado por la Presidencia de la Republica de
Guatemala, la Vicepresidencia, un Concejo de Ministros
integrado por los 13 Ministerios, y 14 Secretarias de

la Presidencia. Respecto a la probelmatica de ninas
adolescentes en matrimonios y uniones forzados a
temprana edad son claves los siguientes Ministerios:
MINEDUC, MSPAS y MIDES, junto con las siguientes
Secretarias Presidenciales: SEPREM y SVET.

Los 340 municipios, agrupados en 22 Departamentos,
estan gobernados por un Concejo Municipal integrado
por el Alcalde o Alcaldesa, la o el Sindico y las y

los Concejales, todas personas electas directa y
popularmente en cada municipio de conformidad con
la Ley Electoral (Articulos 9, 33 y ss). Los gobiernos
municipales son autbnomos respecto del Gobierno
Central (Articulo 3).

Ademas de los gobiernos municipales, el Codigo
Municipal establece que estos deben reconocer, respetar
y promover las Alcaldias Indigenas, cuando existan,
segun los usos, normas y tradiciones de las comunidades
(Articulo 55); asi como también las Alcaldias



Comunitarias o Alcaldias Auxiliares (Articulo 56).

Especificamente, las Alcaldias Comunitarias o Auxiliares
son definidas como entidades representativas de las
comunidades que deben ser tomadas en cuenta en

la toma de decisiones del municipio y funcionar como
un vinculo entre las comunidades y la Municipalidad.

El nombramiento de Alcaldes comunitarios o Alcaldes
auxiliares lo realiza el Alcalde o Alcaldesa municipal,
basado en la designacién o eleccién hecha por

las comunidades, segun sus principios, valores,
procedimientos y tradiciones.

En correspondencia con lo establecido en la Declaracion
de las Naciones Unidas sobre los Derechos de los
Pueblos Indigenas, la Constitucion Politica de Guatemala
de 1985 establece el reconocimiento, respeto y
promocion de los usos y costumbres y las formas de
organizacion de las comunidades indigenas, entre otras
expresiones de la autodeterminacion de los pueblos
(Articulo 66 Proteccion a grupos étnicos).

“Guatemala esta formada por diversos grupos

étnicos entre los que figuran los grupos indigenas de
ascendencia maya. El Estado reconoce, respeta y
promueve sus formas de vida, costumbres, tradiciones,
formas de organizacion social, el uso del traje indigena
en hombres y mujeres, idiomas y dialectos”.

Segun un estudio publicado en 2013, para entonces

ya existian alrededor de 40 Alcaldias y Autoridades
Indigenas, la mayoria de las cuales esta ubicadas en
nueve de los 22 Departamentos del pais (Ochoa, 2013).
Entre ellos, Quiché y Alta Verapaz, Departamentos
incluidos en la investigacion. Las Alcaldias y Autoridades
Indigenas estan representadas a nivel nacional®* por la
organizacion gremial AGAAI.

Las autoridades indigenas son propuestas y electas por
las comunidades, no se autopostulan. Generalmente son
ejercidas por hombres adultos mayores, reconocidos

por su trabajo, responsabilidad, honradez, liderazgo y
compromiso. Ejercen funciones de Alcaldia, Secretaria,
Fiscalia y Alguacileria, a través de las cuales actian para
resolver conflictos segun el derecho consuetudinario.

A nivel municipal también funcionan los COMUDE

y COCODE, como parte del SCDUR o SISCODE®®.
Estéa instancia debe estar integrada por personas
representantes de los distintos sectores de la poblacion,
que se organizan en una Asamblea de Vecinos y un
numero variable de Comités Ejecutivos.

Con la aprobacién de la “Ley de Proteccién Integral de la
Nifiez y la Adolescencia” en 2003 y la “Politica Publica de
Proteccion Integral y el Plan de Accion Nacional para la
Ninez y Adolescencia de Guatemala 2004-2014”, a las que
se hace referencia en el siguiente subapartado, el Estado
guatemalteco ha desarrollado mecanismos institucionales
para que las nifias, nifios y adolescentes puedan ejercer
sus derechos como personas ciudadanas. A nivel local,
se han creado espacios en los COCODE y COMUDE; se
han formulado politicas publicas municipales de nifez y
adolescencia; y creado oficinas municipales de juventud y
comisiones municipales de nifios, nifias y adolescentes.

NINAS ADOLESCENTES EN MATRIMONIOS Y UNIONES FORZADOS A TEMPRANA EDAD EN GUATEMALA.

Para la planificacion del desarrollo, el Ejecutivo
guatemalteco ha establecido un SNP en apoyo al
SCDUR o SISCODE, cuya articulacion institucional fue
formalizada en 2009 (CONADUR, 2014: 38). EI SNP es el
resultado de la articulacién de la planificacion institucional
y sectorial del desarrollo a nivel comunitario, municipal,
departamental, regional y nacional; asi como de las
politicas de Estado en funcion de las prioridades de

pais, para administrar los recursos publicos y alcanzar el
desarrollo sostenible (38)37.

El SCDUR o SISCODE es reconocido como el espacio
legislativo de participacion con capacidad de formulacion
de politicas en los niveles nacional, departamental y
municipal (CONADUR, 2014: 52). Tiene como objetivo
“... organizar y coordinar la administracion publica
mediante la formulacion de politicas de desarrollo,
planes y programas presupuestarios y el impulso de la
coordinacion interinstitucional, publica y privada” (39). Es
en el marco de este Sistema que el Ejecutivo coordina y
canaliza la participacion de actores claves de OSC y la
iniciativa privada (38).

El SCDUR o SISCODE esta integrado por espacios de
participacion y coordinacion desde el nivel comunitario
hasta el nivel nacional. El CONADUR, a nivel nacional;
el COREDUR, a nivel regional; y el CODEDE, a nivel
departamental, estan articulados en torno al Gobierno
Central. EI COMUDE, a nivel municipal, y el COCODE,
a nivel comunitario, estan articulados en torno a los
Gobiernos Municipales.

N

/ CON LA APROBACION DE LA “LEY DE “
PROTECCION INTEGRAL DE LA NINEZ
Y LA ADOLESCENCIA” Y LA “POLITICA
PUBLICA DE PROTECCION INTEGRAL
Y EL PLAN DE ACCION NACIONAL
PARA LA NINEZ Y ADOLESCENCIA DE
GUATEMALA 2004-2014”, EL ESTADO
GUATEMALTECO HA DESARROLLADO
MECANISMOS INSTITUCIONALES PARA
QUE LAS NINAS, NINOS Y ADOLESCENTES
PUEDAN EJERCER SUS DERECHOS COMO

PERSONAS CIUDADANAS. J

34 http://notiagaai.blogspot.com/p/agaai.html [Consulta de junio de 2018].

35 http://sistemas.segeplan.gob.gt/siscodew/ddpgpl$modulo.comunitario
[Consulta de junio de 2018].

36 https://www.unicef.org/guatemala/spanish/adolescencia.html [Consulta
de junio de 2018].

37 https://observatorioplanificacion.cepal.org/es/sistemas-planificacion/
sistema-nacional-de-planificacion-de-guatemala [Consulta de junio de
2018].
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4.3. MARCO DE POLITICAS

PUBLICAS

En la actual gestion del Presidente Jimmy Morales
Cabrera (2016-2020), se formul6 la “Politica General
de Gobierno 2016-2020” (GOB-GT, 2016)8, en la que
se establecieron cinco “Prioridades Presidenciales”,
estrechamente relacionadas con las seis “Metas a
alcanzar en 2019”: a) Tolerancia cero a la corrupcion y
modernizacion del Estado; b) Seguridad alimentaria y
nutricional, salud integral y educacion de calidad para
todas y todos; ¢) Formento de las micro, pequefias y
medianas empresas, turismo, vivienda y trabajo digno y
decente; d) Seguridad ciudadana; e) Ambiente y recursos
naturales; y f) Combate a la pobreza general y extrema
(Pag. 21, 39).

La Politica General aborda la democracia participativa
y la gestion territorial como dos grandes temas (21), a
través de cinco ejes: transparencia, salud, educacion,
desarrollo econémico y seguridad ciudadana (22-33).
Todos tienen relacion directa con la prevencion del
matrimonio infantil, pero este no es mencionado como un
problema especifico a atender. Del cruce de dos temas
y cinco ejes se derivan 12 prioridades. Cinco de ellas
estan relacionadas con el matrimonio infantil, a saber:
la prevencion de la violencia, la educacion alternativa
extraescolar, la tecnologia en el aula, la reduccién de la
desnutricion cronica, las nuevas empresas y el fomento
al turismo (21).

En el caso de la prioridad y la meta correspondiente
a “Seguridad alimentaria y nutricional, salud integral

y educacion de calidad para todas y todos”, muchas
de las acciones estratégicas correspondientes a salud
y educacion, tienen incidencia en la prevencion del
matrimonio infantil.

e “Regionalizar, descentralizar y desconcentrar el sistema nacional de salud, organizando

SALUD

Reforma del sector
salud teniendo la
atencion primaria
como nucleo.

los servicios del primer nivel de atencion, en el marco del SISCODE, para facilitar alianzas
y la coordinacion interinstitucional e intersectorial” (25).

O “Reforzar las capacidades del recurso humano institucional para desarrollar una atencion
con calidad, calidez y diferenciada, de acuerdo con el ciclo de vida de las personas,
género y su identidad étnica” (26).

@ “Incrementar de manera escalonada el gasto en salud en funcién del PIB que se traduzca
en el aumento de la cobertura y la universalizacion de los recursos de salud” (27).

e “Ampliar la cobertura en educacion preprimaria, especialmente en preprimaria blingie, y

nivel medio”.

G “Concentrar esfuerzos en los primeros grados de primaria, con énfasis en las areas

rurales”.
EDUCACION

Educacion de
calidad.

programas de apoyo”.

G “Convertir la educacion multicultural e intercultural en un modelo integral”.
Q “Fortalecer la educacién extraescolar, en especial la educacién para el trabajo”.

0 “Garantizar la sostenibilidad financiera y la descentralizacion administrativa de los

@ “Ejecutar el presupuesto con transparencia, probidad, racionalidad y calidad”.

Q “Asegurar la participacion de la comunidad educativa en la rendicién de cuentas y la
verificacion de los compromisos educativos por medio de la auditoria social” (27).

38Ademéls, esta Politica General se ha operacionalizado a través de una
serie de Planes de Accion Nacional de Gobierno Abierto. El tercero de
ellos, actualmente vigente, corresponde al periodo 2016-2018.



El marco mas amplio para esta Politica General
gubernamental es el estatal “Plan Nacional de
Desarrollo K’atun: Nuestra Guatemala 2032”
(CONADUR, 2014), el cual marcé una diferencia en el
paradigma de planificacion del desarrollo porque:

® Tiene una vision integradora del desarrollo que
privilegia el goce de los derechos humanos;

® Reconoce la importancia de la participacion ciudadana
en la formulacion, instrumentacion y seguimiento de
las politicas publicas para el desarrollo, mas alla de la
toma de decisiones y su socializacion;

@ Plantea una vision de largo plazo;

® Tiene un abordaje descentralizado y multinivel, desde
abajo hacia arriba;

@ Esta enfocado en resultados, no en la programacion
del presupuesto; tiene como fundamento el
conocimiento basado en la evidencia cientifica para la
toma de decisones de los actores sociales, politicos e
institucionales;

® Completa y dinamiza el ciclo de politicas con la
planificacion, programacion, presupuesto y evaluacion;

® Se orienta a la institucionalizacion de la planificacion
del desarrollo en los niveles territorial, sectorial e
institucional dentro del Estado y sus organismos; y

® Favorece el ordenamiento de la gestion institucional,
la transparencia y la rendicion de cuentas, para una
mayor confianza y credibilidad de la ciudadania en el
Gobierno (Pag. 47).

El Plan Nacional de Desarrollo retoma la gestion por
politicas publicas como parte fundamental de la accion
del Estado (51). Se reconoce que el SCDUR o SISCODE
—del que el Plan Nacional de Desarrollo constituye un
hito importante—, ha conformado una amplia agenda de
politicas publicas en el pais (52). Entre ellas, la Politica
de Desarrollo Rural Integral y las politicas a favor del
desarrollo integral de poblaciones especificas, como

las mujeres, la nifiez, la juventud, la adultez mayor, los
pueblos indigenas y la poblacion viviendo con VIH.

El Plan Nacional de Desarrollo esta presente en 51
politicas publicas vigentes a nivel del Gobierno Central®®,
a la hora de identificar las correspondientes a cada

uno de los cinco ejes propuestos: Guatemala urbana

y rural, Bienestar para la gente, Riqueza para todas y
todos, Recursos naturales hoy y para el futuro, y Estado
como garante de los derechos humanos y conductor

del desarrollo (53, 55-59). Entre las politicas publicas
relacionadas con el matrimonio infantil se encuentran, al
menos, 18 enfocadas en este tema:

@ Politica Nacional de Desarrollo Rural Integral.
@ Politica Nacional de Juventud 2012-2020.

@ Politica Nacional de Promocion y Desarrollo Integral de
las Mujeres 2008-2023.

® Politica Publica para la Convivencia y Eliminacién del
Racismo y Discriminacion.
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@ Politica de Desarrollo Social y Poblacion.
@ Politica Nacional de Derechos Humanos 2006-2015.

® Politica Nacional de Educacion en Derechos Humanos
2006-2015.

@ Lineamientos Estratégicos MSPAS 2012-2015.

@ Politica de Salud para la Adolescencia y la Juventud.
@ Politica Publica 368-2005 respecto a ITS, VIH y SIDA.
@ Politicas Educativas 2012-2016.

@ Politica Publica de Proteccion Integral de la Nifez y la
Adolescencia 2004-2014.

@ Politica de Empleo “Generacion de Empleo Seguro,
Decente y de Calidad 2012-2021".

@ Politica Nacional para el Desarrollo Turistico Sostenible
de Guatemala 2012-2022.

@ Politica Nacional de la Violencia Juvenil.
@ Politica Nacional de Seguridad.

@ Politica Publica contra la Trata de Personas y de
Proteccion Integral a la Victima.

@ Politica de Fortalecimiento de las Municipalidades. (55-
61).

Se trata de un marco amplio de politicas publicas que
se clasifican en territoriales, sectoriales, intersectoriales,
y transversales, segun su naturaleza, fines, enfoques,
temporalidad, &mbito de apliacién, modelos de
aplicabilidad, disponibilidad de informacién y sistema
de monitoreo y evaluacion con el que cuentan (53).

Las politicas sectoriales han sido histéricamente
implementadas por el Gobierno, como parte de sus
funciones sustantivas, porque estan ancladas en la
funcion rectora de los Ministerios.

Sin embargo, las politicas transversales presentan

el reto de la formulacion intersectorial y la ejecucion
interinstitucional. Su importancia radica en que tienen
la funcion de institucionalizar y cumplir los valores del
Estado ligados a los derechos humanos. Su marco
institucional se caracteriza porque implica el mandato
de coordinacion de dependencias no ejecutoras y de
apoyo a la funcién presidencia, tales como Secretarias,
Comisiones y 6rganos descentralizados.

39Egte inventario de politicas publicas corresponde al Gobierno Central,
sin contar con el conjunto de politicas municipales que se caracteriza
por la complejidad en su concepcion, formulacion y gestion; asi como
por la debilidad institucional en cuanto a la definicion y delimitacion
precisa de competencias y capacidad de respuesta (CONADUR, 2014:
53-54).

Cn
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Precisamente un punto crucial del encuentro entre
la planificacion del desarrollo y las politicas publicas
es la “Politica de Desarrollo Social y Poblacion”
(SEGEPLAN, 2002: 53). Esta politica fue aprobada
en abril de 2002, en cumplimiento de las demandas
ciudadanas y de los compromisos del Programa de
la Conferencia Mundial de Poblacién y Desarrollo,
los Acuerdos de Paz, y la “Ley de Desarrollo Social”
aprobada en octubre de 2001 (Pag. 4, 7). Su formulacion
respondi6 a la iniciativa de SEPREM, MSPAS y
SEGEPLAN (5).

La Politica de Desarrollo Social y Poblacién tiene como
objetivo “Contribuir al desarrollo de la persona humana
en los aspectos social, familiar, humano y su entorno, con
énfasis en los grupos mas vulnerables de la poblacion”
(27). Comprende cinco politicas sectoriales de desarrollo
social y poblacién en materia de salud, educacion,
empleo digno, riesgo a desastres y comunicacion

social (28-49) de las cuales tres estan especialmente
vinculadas a la nifiez.

@ En salud los objetivos son la reduccion de la mortalidad
materna e infantil y la reduccion de las ITS y el VIH/
SIDA (28).

® En educacion los objetivos son el aumento de la
incorporacion y permanencia de las nifias y nifios
en el sistema educativo para evitar el trabajo infantil
y la educacién en temas de poblacion y desarrollo
en el sistema educativo y a nivel comunitario, “...
fomentando actitudes de respeto a la dignidad humana,
a la maternidad y paternidad responsables, al sentido
y valor de la sexualidad, desarrollando una vision de la
dinamica sociodemografica del pais y de la comunidad”
(33). En este Ultimo caso no se hace referencia
explicita al la prevencion del matrimonio infantil ni del
embarazo adolescente.

® En comunicacioén social los objetivos son la difusion
sistematica de temas contenidos en la Ley de

ZADOS A TEMPRANA EDAD EN GUATEMALA

40 https://www.unicef.org/guatemala/spanish/LeyProteccionintegralNinez.
pdf [Consulta de junio de 2018].

4 http://www.segeplan.gob.gt/downloads/clearinghouse/politicas_
publicas/Grupos%20Vulnerables/Politica%20Nifiez%20y%20
Adolescencia.pdf [Consulta de junio de 2018].

Desarrollo Social, y la promocién del cambio de
actitudes de la poblacién mediante la difusién de
autoestima y valores de respeto a la dignidad humanda
con enfoque de género y multiculturalidad, facilitando el
uso de los medios de comunicacion estatales, masivos
y alternativos (47).

Los principios para la ejecucion de la Politica de
Desarrollo Social y Poblacion son: la participacion

de la sociedad civil, la incorporacion de la familia, el
fortalecimiento institucional, la transparencia en la
administracién publica, y la prevencion en todos los
componentes sectoriales, incluida la salud reproductiva,
entre otros (50-51).

La estructura operacional de la Politica de Desarrollo
Social y Poblacién establece responsabilidades de
ejecucion a SEGEPLAN, MSPAS, MINEDUC, INE,
Ministerio de Gobernacion, Ministerio de Relaciones
Exteriores, Ministerio de Trabajo y Prevision Social,
Secretaria de Comunicacion Social, Ministerio de
Ambiente y Recursos Naturales, y el Ministerio de
Finanzas Publicas (51-53). Incluye también a “todas”

las dependencias de los ministerios y secretarias
relacionadas en el ambito social y econémico, en cuanto a
la generacion de informacion estadistica desagregada por
sexo y al desarrollo territorial para prevenir la migracion.

Especificamente se establece que el MSPAS, en
coordinacion con el MINEDUC, “... promovera el
Programa de Salud Reproductiva, de forma participativa,
incluyente, y considerando las caracteristicas,
necesidades y demandas tanto de las mujeres como

de los hombres” (52). Mientras que el MINEDUC, en
coordinacion con el MSPAS vy otras entidades publicas,
“... incorporara las medidas y previsiones necesarias
para incluir la materia de poblacion en todos los niveles y
modalidades del sistema educativo nacional”.

En el caso especifico de la nifez y la adolescencia, la
“Ley PINA”, “... es un instrumento juridico de integracion
familiar y promocion social, que persigue lograr el
desarrollo integral y sostenible de la nifiez y adolescencia
guatemalteca, dentro de un marco democratico e
irrestricto respeto a los derechos humanos” (Art. 1)%0.
Asimismo, establece que “Es deber del Estado promover
y adoptar las medidas necesarias para proteger a la
familia, juridica y socialmente, asi como garantizarle a los
padres y tutores, el cumplimiento de sus obligaciones en
lo relativo a la vida, libertad, seguridad, paz, integridad
personal, salud, alimentacion, educacion, cultura,
deporte, recreacion y convivencia familiar y comunitaria
de todos los nifios, nifias y adolescentes” (Art. 4).

De esta ley deriva la “Politica Publica de Proteccion
Integral de la Nifiez y la Adolescencia”*'. El
objetivo estratégico general es “Garantizar el efectivo
cumplimiento de los derechos humanos de la nifiez y
la adolescencia en Guatemala, a través de la accion
coordinada entre las instituciones del Estado, con la
cooperacion de las organizaciones de la sociedad
civil, la participacién de la nifez y la adolescencia, y la
colaboracién de la comunidad internacional” (20).

Los objetivos especificos se vinculan a los tipos de
politicas que se han definido en la Ley PINA (20-21).
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® Asegurar que toda nifa y nifio cuente con un certificado de nacimiento.
@ Garantizar que la nifiez y adolescencia tenga acceso a servicios de salud con calidad.

® Asegurar que la nifiez y adolescencia disponga de servicios basicos que le permitan tener

® Asegurar que la nifiez y adolescencia tenga oportunidad de educarse y de acceder a una

® Lograr que la nifiez y adolescencia cuente con mayores oportunidades de recreacion,

@ Asegurar condiciones dignas de subsistencia a la nifiez, la adolescencia y sus familias

@ Brindar atencion prioritaria a las necesidades de la nifiez y adolescencia para garantizar el

@ Adoptar medidas de prevencion, proteccion especial y de apoyo a las familias, para atender
a la nifiez y adolescencia cuyos derechos hayan sido violados o que se encuentre en

® Promover la restitucion de sus derechos, su rehabilitacion y reinsercion familiar y social.

® Proteger a la nifiez y adolescencia de la explotacién econdmica y de trabajos peligrosos
para su salud, desarrollo fisico, espiritual y social, y/o que obstaculicen su educacion.

® Promover la rehabilitacion y/o persecucion penal, segun proceda, de los responsables de la

® Asegurar a la nifez y adolescencia vulnerada en sus derechos, que en los procedimientos
administrativos y/o judiciales a los que estén sujetos, se apliquen las garantias procesales
establecidas en la Ley de Proteccion Integral, se busque la restitucion de sus derechos

® Asegurar a la adolescencia en conflicto con la ley penal, que en los procedimientos
judiciales y/o administrativos a los que estén sujetos, se apliquen las garantias procesales,
sanciones socioeducativas acordes a la falta cometida, y se promueva su reinsercion social

® Promover la participacion organizada de la nifiez y adolescencia y de las organizaciones de

POLITICAS una vida sana.
SQC“\LES ® Reducir las tasas de mortalidad y morbilidad.
BASICAS
educacion con calidad.
deporte y acceso a la cultura.
POLITICAS DE afectadas por la extrema pobreza.
ASISTENCIA
SOCIAL
cumplimiento de sus derechos en situaciones de emergencia y desastres
situacion de vulnerabilidad.
POLITICAS DE
PROTECCION
ESPECIAL
violacion de los derechos humanos a la nifiez y adolescencia.
POLITICAS DE violados y se promueva su reinsercion social y familiar.
GARANTIAS
y familiar, de acuerdo con lo establecido en la Ley de Proteccion Integral.
POLITICAS DE

la sociedad civil, para asegurar que las instituciones del Estado al implementar esta Politica

PARTICIPACION

Publica de Proteccion Integral escuchen y tomen en cuenta su opinion.

Es por ello que el Plan de Accion Nacional de la Politica
PINA incluye acciones estratégicas vinculantes con otras
politicas publicas formuladas por el Estado, como lo
son: la Estrategia de Reduccion de la Pobreza (2001); la
Politica de Desarrollo Social y Poblacion (2002); el Plan
Nacional de Atencion Integral a los y las Adolescentes
(2000); y la Hoja de Ruta para hacer de Guatemala

un pais libre de trabajo infantil y sus peores formas
(Programacion 2016-2020) (4).

La Politica PINA establece los siguientes principios
rectores: Unidad e integridad de la familia; Proteccion
econdmica, juridica y social; Interés superior de la
familia; No-discriminacion, equidad e igualdad de
oportunidades; No institucionalizacion de la nifiez y
adolescencia; Responsabilidad compartida para la
efectividad de los derechos; y Participacion de la nifiez y
adolescencia (16-20).

La Comision Nacional de la Nifiez y Adolescencia es el
ente responsable de la formulacién de las politicas de
proteccion integral para garantizar a los nifos, nifias y
adolescentes el pleno goce de sus derechos y libertades,
creada por la Ley PINA.

En el cumplimiento de los derechos de la nifiez y
adolescencia, tienen competencias especificas los
Ministerios de Educacion, Salud, Trabajo, Gobernacion,
Cultura y Deportes, Agricultura y Finanzas; SEGEPLAN
y SOSERP, a nivel central (29); y las Comisiones
Municipales para la Nifiez y Adolescencia, a nivel local
(28). Por ende, una vez formuladas las politicas, deberan
trasladarse al CONADUR para su incorporacion en

las politicas de desarrollo, velar por su cumplimiento

y adoptar las acciones necesarias para garantizar la
eficiencia y eficacia de la proteccion.

31
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La ejecuciodn de las politicas de proteccion integral de
la nifiez y la adolescencia sera responsabilidad de los

diferentes organismos del Estado a quienes corresponda

segun la materia:

® Secretaria de Bienestar Social de la Presidencia;

® Defensoria de los Derechos de la Nifez y la

Adolescencia;

® Unidad de Proteccion a la Adolescencia Trabajadora;

® Procuraduria General de la Nacion;

® Ministerio Publico;

® Unidad Especializada de la Nifiez y Adolescencia de la
Policia Nacional Civil;

® Juzgados de Paz;

® Juzgados de la Nifiez y Adolescencia;

® Juzgados de Adolescentes en Conflicto con la Ley;

® Juzgados de Control de Ejecucion de Medidas;

@ Sala de la Corte de Apelaciones de la Nifiez y
Adolescencia; y

@ Ministerios y Secretarias del Gabinete Social (29-32).

Afines de 2017 se publicé el Plan Nacional de
Prevencion de Embarazos en Adolescentes 2018-

2022 (PLANEA), el cual tiene como Objetivo General:
“Contribuir al desarrollo integral de nifias y adolescentes
de Guatemala, mediante la reduccion de embarazos en
estas etapas de la vida, bajo un marco de cumplimiento
de los derechos humanos” (VPR, 2017: 10).

Para su ejecucion se han establecido tres ejes
estratégicos, los cuales se resumen en el Cuadro

1. Ademas, el eje transversal de coordinacion
interinstitucional establece las responsabilidades
interinstitucionales e intersectoriales. En correspondencia
con ello, PLANEA cuenta con mecanismos de
instrumentacion desde el espacio central hasta el
municipal (51-53).

CUADRO 1. ESTRUCTURA DEL PLANEA SEGUN AREAS ESTRATEGICAS, OBJETIVOS, RESULTADOS Y RESPONSABILIDADES

EJE ESTRATEGICO

OBJETIVO ESPECIFICO

INSTITUCIONES

RESULTADOS RESPONSABLES

Desarrollo de
destrezas y
habilidades para la
vida.

Servicios integrales
y diferenciados

de salud para
adolescentes segun
los estandares de
calidad y EIS.

Participacion
juvenil, ciudadana y
multisectorial

Reforzar la responsabilidad
gubernamental e intersectorial
para garantizar el desarrollo
equitativo de las adolescentes,
el acceso al derecho a la
educacion y su permanencia
en la escuela.

Fortalecer la EIS en las
escuelas y comunidades,
segun la edad y los
estandares internacionales.

Fortalecer los servicios de
salud para facilitar el acceso
a la atencion integral y
diferenciada, la cual incluye
la salud sexual reproductiva y
el acceso a anticonceptifvos
basado en decisiones libres e
informadas.

Promover la sélida
participacion de adolescentes
y jovenes, fortaleciendo sus
capacidades de incidencia

y auditoria social, desde un
enfoque de construccion de
ciudadania plena.

Fuente: Elaboracion propia a partir de VPR, 2017: 10, 42-46.

D

® Incremento de la cobertura de ® MINEDUC
nul'las y adolfes.centes en el ciclo de ® MIDES
primaria y basico.

@ Disminucion de la desercién escolar
de nifias y adolescentes en el ciclo
de primaria y basico

@ Ninas, nifos y adolescentes con e MINEDUC
conocimientos y destrezas en EIS © MIDES

para la toma de decisiones libres e

informadas. ® Ministerio de
. rnacion
® Adolescentes tienen acceso Cle el
a servicios de salud integral ® SBS
—|ncluyenFjo salud sexual y ® MSPAS
reproductiva—, con enfoque de
género y pertinencia cultural.
® Organizaciones de jovenes ® CONJUVE
mstrumgrjtan acciones para la © MSPAS
prevencién del embarazo en
adolescentes. ® Ministerio de
Gobernacion

® Entorno propicio para apoyar y
sostener la EIS en el ambito local,
con politicas, acuerdos, planes y
financiameinto.



2. HALLAZG!

n este apartado se describen los hallazgos

cualitativos de las diferentes actividades de consulta
realizados con distintos actores clave en el municipio de
San Pedro Carcha, en el Departamento de Alta Verapaz,
en la region nor-central de Guatemala®?.

San Pedro Carché se encuentra a 217 kilometros al norte
de la Ciudad de Guatemala, y a una altura de 1,282
metros sobre el nivel del mar“3. Es uno de los municipios
mas extensos y poblados de Guatemala. Cuenta con
una extension territorial de 1,082 kilbmetros cuadrados

y una poblacion de 228,128 personas, mayoritariamente
residentes en el area rural, segun las proyecciones de
poblacion del INE para 2013. La mayoria de la poblacion
es indigena de la comunidad linguistica Q’eqchi’, que

es el idioma mayoritario. EI municipio cuenta con 364
comunidades registradas.

Las principales actividades econémicas son la agricultura,
la ganaderia, la silvicultura, la agroindustria de
exportacion de café y cardamomo, pequefas industrias
artesanales, el comercio y el turismo. Entre los principales
cultivos tradicionales estan: café, cardamomo, pimienta
gorda, granos basicos, hortalizas, citricos, maguey, cafia,
y palma africana. Las pequefias industrias artesanales
incluyen: tejidos tipicos de algodon, ceramica, cesteria,
jarcia, mascaras, instrumentos musicales y muebles de
madera, petates y escobas de palma, productos de hierro
y cobre, joyeria de plata y oro, cereria, productos de
cuero, teja y ladrillo de barro, coheteria, talleres diversos
de sastreria y carpinteria, entre otros.

La estructura de este quinto apartado del reporte, incluye
siete subapartados. Los dos primeros corresponden al
punto de vista sobre matrimonio infantil, de los nifios y las
nifnas solteros pertenecientes a dos grupos de edad (10

a 14 afios y 15 a 17 anos). En el subapartado sobre las
nifias también se han incluido las ideas compartidas por
nueve nifias casadas que fueron entrevistadas para la
recoleccion de sus testimonios.

El tercer subapartado se refiere al matrimonio infantil en
el ambito familiar, desde el punto de vista de personas
cuidadoras de nifias, tanto solteras como casadas.

Esta vision es complementada con los testimonios de
nueve hombres casados o unidos con nifias (cuarto
subapartado) y nueve mujeres jovenes que se casaron o
unieron de nifas (quinto subapartado).

El sexto subapartado aborda matrimonio infantil en el
marco de las relaciones comunitarias, desde el punto de
vista de autoridades indigenas y personas lideresas de
organizaciones de mujeres y de jovenes.
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S GUALITATI

y discusion de los resultados

Finalmente, en el séptimo subapartado se presenta

la perspectiva institucional sobre el matrimonio

infantil, a partir de entrevistas realizadas a personas
representantes de instancias estatales a nivel municipal,
departamental y nacional. Este punto de vista oficial se
contrasta con la opinion dada por personas especialistas
y con informacion oficial sobre politicas publicas.

5.1. NINOS ADOLESCENTES:

SISTEMAS DE CREENCIAS
RELACIONADOS CON LA
PROBLEMATICA DE NINAS
ADOLESCENTES EN MATRIMONIOS
Y UNIONES FORZADOS A
TEMPRANA EDAD

En este apartado se presentan los resultados de los 6
grupos focales realizados con nifios solteros, tres con
nifos de 10 a 14 afos y tres con nifios de 15 a 17 afios.

© Aprendizajes de género y
construccion de la feminidad y
masculinidad

Los nifios de 10 a 14 afios que participaron en los grupos
focales, aun tienen una vision de identidad de género
bastante estereotipada, segun la cual sefialan que los
nifos trabajan en el campo y las nifias son responsables
de los quehaceres de la casa. En uno de los grupos de
nifios de 15 a 17 afios se plante6 una posible explicacién
para ello.

42 Existen referencias a San Pedro Carcha en algunos fragmentos del
Popol Vuh, donde se menciona un patio de pelota por la Gran Carcha,
un centro de poblacién importante en el camino a Xibalba. Durante el
periodo indigena se denominé Carchah. En el manuscrito del Capitan
Martin Alfonso de Tovilla, Alcalde Mayor de la Verapaz, de 1543,

San Pedro Carcha es mencionado como segundo municipio, entre

los diez pueblos de la Verapaz. Esto fue confirmado en el “Titulo de
Fundacién de la Verapaz” del 15 de enero de 1547. San Pedro Carcha
fue fundado en 1544, cuando se erigi6 su primera iglesia y se trazaron
los cuatro barrios que la circundan (http://municarcha.gt/tu-muni/breve-
resena-historica/ (Consulta de julio de 2018).

43 http://municarcha.gt/wp-content/uploads/2016/02/MONOGRAFIA.pdf
[Consulta de julio de 2018].
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“En nuestra comunidad si existe una gran diferencia.
La niha en la comunidad es desvalorizada por ser
mujer. Las creencias culturales de la region Q’eqchi”
son: la nifa Q’eqchi’ es la que apoya a su sefora
madre en la cocina, la que va a traer agua, la que
ayuda a su mama a lavar la ropa de sus hermanitas,
la que cuida de sus hermanitas y hermanitos. El nifio
Q’eqchi’ es el consentido de la casa, especialmente
del padre. Es el que juega y tiene libertad de salir con
sus amigos. También va a traer lefia para la casa con
su papa... A ella no la valorizan como al varon. Ella es
la mas afectada” **.

O Imaginarios de la sexualidad

Las ideas compartidas por los nifios de 10 a 14 afios
sugieren que el enamoramiento es una cuestion de
urgencia, y que no han tenido acceso a una EIS. Al
resumir la historia de Fredy y Sofia*®, en uno de los
grupos focales se sefiald que:

“Ambos estan muy enamorados y quieren unirse.
Estan muy ansiosos de poder casarse. Estos
personajes se aman mucho y quieren tomar una
decision correcta”.

“Se enamoran muy rapido, se toman decisiones
incorrectas y se casan a edad temprana”.

Sefalan, ademas, que los adolescentes y los jovenes
se enamoran por la parte fisica, porque la nifia o la
adolescente “es bonita”, porque “se gustaron”. También
es la parte fisica la que indica si una nifia o adolescente
esta lista para casarse porque “se ve en su cuerpo que
se ve grande y ya esta lista para casarse”. La formacién
en sexualidad con la que cuentan los nifios de 10 a 14
anos, no les permite tomar en cuenta otras cualidades
importantes para la convivencia ni otros factores de
madurez mas alla de la fisica.

Como en la historia Sofia no esta embarazada, el tema
de la sexualidad y de las practicas de riesgo no salieron
en la discusion con los grupo focales con nifios de 10 a
14 afnos. En cambio, los nifios de 15 a 17 afios asociaron
la abstinencia de relaciones sexo-coitales como parte

44| as citas estan tomadas de las anotaciones hechas por el equipo
investigador en campo durante las actividades de consulta. Sin
embargo, se ha editado la redaccién para facilitar su lectura y se ha
feminizado el lenguaje. En algunos casos, en una misma cita han
sido sintetizadas opiniones de varias personas sobre un mismo tema.
Los datos de la persona informante o la fecha no se han rotulado por
comunidad, para evitar cualquier posibilidad de identificacion. Salvo
indicacién contraria, tampoco se ha considerado necesario indicar el
tipo de persona informante —si un nifio de 10 a 14 afos o una mujer
joven casada de nifia—, pues el subapartado en el que aparece la cita
lo indica. Esto porque hay una correspondencia entre el subapartado
y el tipo de informante, con excepcion del caso de las nifias solteras
de dos rangos de edad que participaron en grupos focales y las nifias
casadas que fueron entrevistadas bajo el formato de testimonios.

45 Fredy y Sofia son los personajes de la historia utilizada durante los
grupos focales para facilitar que las personas se pusieran en situacion
hablando de su realidad de manera indirecta. La historia fue utilizada
en la primera parte de la discusion sobre normas sociales, y como
preparacion a la segunda parte relativa a la situaciéon concreta de su
comunidad y municipio.
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CONSULTADOS, INDEPENDIENTEMENTE
DE SU EDAD, EL MATRIMONIO ES UNA
CUESTION DE PERSONAS JOVENES
Y ADULTAS. EN UNO DE LOS GRUPOS
FOCALES DE NINOS DE 15 A 17 ANOS
SE LLEGO A CALIFICAR LA DECISION
DE CASARSE “MUY TEMPRANO” COMO

UNA “LOCURA”.
S =

de la responsabilidad y el respeto que caracterizan a
un joven que ya esté preparado para casarse, como se
indicara en las préximas paginas.

© Percepciones sobre el amor,
las relaciones de pareja y el
matrimonio

En opinién de los nifos consultados, independientemente
de su edad, el matrimonio es una cuestion de personas
jovenes y adultas. En uno de los grupos focales de nifios
de 15 a 17 afios se lleg6 a calificar la decision de casarse
‘muy temprano” como una “locura”. Independientemente
de la edad, los ninos consultados consideran que el
matrimonio implica responsabilidades: “tener una esposa
es de mucha responsabilidad”. Ademas, “el matrimonio
no tiene ningun beneficio; sino todo lo contario, trae
muchos problemas”, como se vera mas adelante al
abordar el tema de los impactos psicosociales del
matrimonio infantil.

Tanto los nifios de 10 a 14 afios como los de 15a 17
anos, consideran que Fredy no debe casarse con Sofia,
principalmente por la diferencia de edad y por el hecho
de que ella es menor de edad. En uno de los tres grupos
focales realizados con nifios de 10 a 14 afnos, se plante6
que Fredy no debe casarse con una nifia porque: 1) la
ley lo prohibe y podria tener problemas legales —“puede
ir a la carcel por cometer dicho error”, segun uno de los
grupos focales de nifios de 15 a 17 anos—; y 2) es una
violacién de los derechos de la nifiez y adolescencia.
Més aun, “.. una menor de edad no tiene que contraer
matrimonio a temprana edad por falta de experiencia y
por muchas situaciones mas”. Los cambios recientes en
la legislacion son conocidos gracias a una campana de
Plan International Guatemala, como se precis6 en uno de
los grupos focales de nifios de 15 a 17 afios.

Ademas de la referencia al respeto a la ley en dos de los
grupos con nifios de 15 a 17 afos, uno de ellos incluyo el
respeto a las normas de la familia y la comunidad como
argumento para que un joven no se case con una menor
de edad.



“Para unos jovenes que si saben valorar el respeto y
mandato de nuestros padres, la mayoria diria que no
[deben casarse Fredy y Sofia], porque tendrian que
respetar las normas de convivencia en la familia y
tendrian que respetar las leyes. Porque sabemos hoy,
como jovenes, que no debemos casarnos hasta que
cumplamos los 18 anos”.

Senalan que Fredy deberia casarse con alguien de

su edad cuando tenga entre 20 y 30 afios y ya esté
‘preparado”, en funcion de su trayectoria vital, como se
indica a continuacion. En tanto, los nifios de 15 a 17 afnos
elevan de 25 a 30 anos la edad en la que un joven esta
listo para el matrimonio.

De manera que si Fredy cambia de opinién y decide no
casarse con Sofia, los nifos de 15 a 17 anos consideran
que la actitud generalizada de todos los actores clave
seria de “apoyo y felicitacion”. Tanto el padre y la madre
de Fredy y Sofia, como el resto de personas parientes
de Fredy, y las y los profesores, pensarian que fue una
‘buena decision’.

“Lo felicitarian. Le dirian: ‘Muy buena decision,
Fredy. Vaya que lo pensaste bien para no casarte
porque todavia tu sos joven y necesitas prepararte.
Y ya cuando tengas trabajo y dinero, ya podés ir a
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preguntar a la muchacha y casarte’”.

De manera que puede seguir estudiando, trabajar y
tomar la decision de casarse cuando ya tenga edad y
condiciones de asumir esa responsabilidad. Llama la
atencion que uno de los grupos plantea que: “... Sofia
tendria la oportunidad de estudiar para que puede
graduarse igual que Fredy”.

Sin embargo, los nifios de 15 a 17 afnos aclaran que ese
clima de apoyo no siempre rodea a la nina.

“Algunos padres si apoyan a su hija cuando quedan
embarazadas. Pero la mayor parte no lo hacen. Hay
padres en la comunidad que las alejan y las excluyen
de la familia, las maliratan y las humillan, las
abandonan y las hacen ir a buscar a la persona que
les hizo dano’.

Las personas miembros de la Iglesia y las personas
lideresas de la comunidad también apoyarian la decision
de Fredy, pero por distintos motivos. En el caso de las
personas miembros de la Iglesia, ‘porque en la Iglesia
ellos ensenan principios correctos, que los jovenes deben
respetar a las mujeres y que va a llegar un tiempo cuando
tengan la edad necesaria para contraer matrimonio,
siempre y cuando estén preparados”. Las personas
lideresas de la comunidad, en tanto, porque “son los

que dan consejos a la comunidad, son los que ven los
problemas de cada una de las familias”, para “motivar para
que los jovenes no cometan errores en su comunidad”.

La nocién de matrimonio como las ceremonias asociadas
estan cambiando en las comunidades. Los nifos de 15

a 17 anos que participaron en uno de los grupos focales
opinan que:

“En la comunidad, cuando se casa, los padres del
novio llevan ropa a la novia. Eso no esta bueno
porque pareciera que como si estuvieran comprando
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una mujer para su hijo. Pero eso fue antes. Ahora
casi ya no se da”.

@ Agencia, metas y proyectos
vitales

En el relato de los nifios de 10 a 14 anos, la trayectoria
vital de un hombre joven como Fredy es estudiar para
trabajar, contar con su propio dinero y hacerse de
propiedades (carro, casa y terreno). Para un hombre
joven estar preparado para casarse significa: i) cuando
haya terminado de estudiar, se haya graduado, tenga una
carrera 'y “tenga un buen futuro”; ii) cuando tenga trabajo

y tenga su propio dinero, pueda comprar su carro, casa y
terreno con plantaciones de café y cardamomo, para “tener
todo bonito”, para “hacer su vida”y para “cuando llegue

el tiempo de casarse ya lo tiene todo preparado para su
familia”; iii) cuando tenga suficiente dinero para poder
casarse (por todos los gastos que implica la ceremonia y
la fiesta); iv) “cuando sean unos jovenes responsables y
tengan una edad adecuada para casarse”; y v) cuando “se
conozcan mejor” con su novia y futura esposa.

Los nifios de 15 a 17 afios también insisten en la
educacion, el trabajo y las propiedades. Explicitamente
hicieron referencia a la preocupacion de Fredy por su
capacidad para mantener a Sofia.

“A Fredy le preocupa como mantener a Sofia. Le
preocupa que no tiene donde llevarla a vivir, porque no
tiene trabajo y no tiene dinero. Y le va a costar mucho.
Le preocupa qué van a decir en la comunidad”.

Ademas, los ninos de 15 a 17 afios mencionan la
madurez, la experiencia y la responsabilidad, entre las
caracteristicas de que un joven esta preparado para
casarse.

“Porque las personas ya adultas son mas maduras,
analizan mejor, y tienen experiencia. Saben como
enfrentar un problema de esta forma y de los
compromisos que van adquirir. Se ve una persona
preparada y respetuosa. Son mas responsables en
sus acciones. Respetan a la novia y respetan a los
padres. Piden permiso para hablar con la novia, no
hay relaciones sexogenitales. Ambos se respetan
antes del matrimonio. Mientras que los que solo se
juntan, solo se escapan y se van a vivir a la casa de
los padres del muchacho. Y asi viven”.

Los nifios de 10 a 14 anos no describieron una
trayectoria similar a la del joven para las nifas, las
adolescentes y las jovenes de la comunidad. Sin
embargo, puede inferirse que aun cuando las ninas
estudien, su proyecto de vida no incluye el trabajo que
genera ingresos y es fuente de realizacion personal. Su
trabajo es el oficio del hogar no remunerado. El proyecto
vital de las nifas esta en funcion de las personas que
estén a su alrededor, principalmente el esposo y las hijas
e hijos. De manera que la realizacion personal depende
de si una mujer esta “acompanada”y lo contrario, el
fracaso, es asociado con el “‘quedarse sola” o el no tener
“oficio que hacer”. Este imaginario las pone en riesgo de
matrimonio infantil, como se vera a continuacion.
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Segun los nifios consultados, independientemente de su
edad, son el padre y la madre de Fredy quienes tienen
mas peso a la hora de decidir si él y Sofia deberian
casarse o unirse, pues “son los que lo deciden, son los
que mandan”. A continuacion les siguen los abuelos —
‘porque son respetados en la familia y comunidad™, y
los padrinos. En menos casos se hizo referencia a las
personas lideres de la comunidad.

Ni la opinién ni la situacion de Sofia es tomada en
cuenta por los nifios de 10 a 14 afios a la hora de
abordar los dilemas que la historia plantea. En un grupo
focal con nifios de 15 a 17 afios se hizo referencia al
consentimiento de quienes van a casarse 0 unirse.

“Los padres de familia toman la decision para
casarlos o unirlos, cuando es con el consentimiento
de él o ella, muchas veces porque la joven ya esta
embarazada. Los padres de familia del joven aceptan
que su hijo lleve a la joven en la casa de la familia.
Esta es la realidad que se vive en las comunidades”.

© Factores de riesgo y proteccion
de la problematica de ninas
adolescentes en matrimonios y
uniones forzados a temprana edad

Los nifios de 10 a 14 afios estiman que algunas nifias

y adolescentes menores de edad se casan “a edad
temprana”, sea con adolescentes de su edad o con
‘hombres grandes”. Se trata de hechos que pasan en la
comunidad “una o dos veces al anio”. Los nifios de 15 a
17 anos opinan que son “muchos”casos y que resulta

como senalan los nifios consultados, independientemente
de su edad.

“En la casa, los padres obligan mas a las nifnas a
casarse siendo menores. Dicen que no hay dinero,
que hay mucho gasto en la casa. Si las nihas se
casan ya es menor el gasto para ellos. Las unen por
un interés economico” (Nifios de 10 a 14 afos).

“Primero porque tal vez sus padres no las quieren...
En algunos casos, por el factor economico. Los
padres de familia obligan a casarse a sus hijas por
escasez de dinero y también porque los padres
tienen muchos hijos y deciden casarlas a ellas.

Para la familia serian menos gastos. ... A veces por
la irresponsabilidad de los padres que casan a sus
hijas. Los padres tal vez sdlo tienen hijas. Solo por la
desesperacion de que nadie los ayuda con el trabajo
de campo, obligan a sus hijas a casarse para que el
yerno los ayude. Ellos quieren ser ayudados en la
casa por el yerno. El papa presiona mas... Los padres
ya no dejan estudiar a sus hijas porque asi fueron
educados. Por falta de conocimiento casan a sus
hijas” (Nifios de 15 a 17 afios).

En el caso de los nifios y adolescentes, aquellos entre 15
y 17 afios, sefialan que algunos se casan por rebeldia “...
porque muchos jovenes no valoran las leyes del pais ni la
de sus padres. Son jévenes rebeldes que no respetan ni
su propia vida. Esto los lleva a tomar esa decision’.

En el caso de las nifias y adolescentes de la comunidad,
los nifios de 10 a 14 afios consideran que “Las mujeres
se casan rapido por miedo de quedarse solas”, porque
“no se valoran”y “porque no tienen un oficio que hacer”.
Los nifos de 15 a 17 afos sefialan que ocurre porque la
nifa “es desvalorizada por ser mujer”, de acuerdo con su

comun que las nifas se casen con

propia interpretacion de las creencias

hombres adultos mayores de edad,
‘muchas veces porque la joven ya esta
embarazada”.

Entre los factores de riesgo, los
ninos, independientemente de la edad,

/KLA POBREZA ES EL DETUNANTE\\

PARA QUE “A VECES POR
INTERES ECONOMICO, LOS

culturales en la region Q’eqchi’, segun
se cit6 previamente.

Entre los factores de proteccion,
los nifios de 10 a 14 afos destacaron
el amor y el apoyo familiar. Es clave

incluyen el enamoramiento “rapido” e PADRES OBLIGAN A CASAR contar con el del padre y la madre,
intenso, el cual vuelve urgente la union A SU HiJA CON UN HOMBRE de las y los hermanos, y de las y los
y lleva a las y los adolescentes a tomar ” ~ parientes. El apoyo puede ser con
decisions incorrectas. CON DINERO ’ COMO SENALAN dinero, para que las nifas y nifos
LOS Nmos CONSULTADOS puedan seguir estudiando, o con
L]

“También la culpa a veces la tienen
las nifas por enamorarse rapido y
escaparse con sus parejas” (Ninos
de 15 a 17 anos).

consejos, para que las nifias y nifios
comprendan que no deben casarse a
temprana edad y “tomen una buena
decision”.

"~

INDEPENDIENTEMENTE
DE SU EDAD. J
J

Lo anterior, sobre todo cuando media
la seduccion de un hombre mayor, como advirtieron en
uno de los grupos focales con nifios de 15 a 17 afios.

“En su mayoria, las nifias se casan con hombres
adultos, con mayores de edad, porque son
indefensas y facilmente un adulto las enamoran, las
obligan o las dejan embarazadas. Ellas son las que
aceptan y son engahadas por su pareja”.

En el caso de las familias, es la pobreza el detonante
para que “a veces por interés economico, los padres
obligan a casar a su hija con un hombre con dinero”,

Ademas, dada la importancia que a su
edad tiene el pertenecer a una comunidad, los nifios de
15 a 17 afios consideran que es importante que las nifias
tengan amigas en la comunidad y en la Iglesia, ‘para que
no tema a la decision de casarse temprano a causa de la
soledad”. También consideran importante el apoyo de las
y los maestros y los lideres religiosos.

En opinién de los nifos, independientemente de la edad,
todos los actores claves cercanos a Fredy se oponen
a su matrimonio con Sofia. Sin embargo, tomando en
cuenta las opiniones de los nifios de 10 a 14 anos, es



posible establecer dos grupos de actores en funcion de
los argumentos. El primer grupo integrado por la madre,
el padre, las personas parientes, las y los profesores y
las personas miembros de la Iglesia, se opone porque
considera que Fredy debe seguir estudiando, para

estar “preparado” para casarse —con todo lo que esta
nocion implica, segun se dijo antes—, y contar con

las condiciones que la boda requiere, tanto para la
ceremonia como para la fiesta. En cambio, el segundo
grupo integrado por los “buenos amigos” de Fredy*® y las
personas lideres comunitarios, esta mas preocupado por
las consecuencias legales que puede tener el matrimonio
con alguien menor de edad.

Los niflos de 15 a 17 anos introdujeron el punto de vista
de la madre y el padre de Sofia. La madre de ella diria
que Fredy debe esperar “un determinado tiempo” a que
Sofia cumpla los 18 afios y tenga una edad “apropiada”
para poder casarse, de manera que, mientras tanto,
ambos puedan seguir estudiando, e igualmente que
Fredy trabaje y ambos puedan tener una “mejor calidad
de vida”. Llama la atencidén que en uno de los grupos

se considerara posible que: “Tal vez el papa de Sofia le
pegue a ella por tomar una mala decision y tal vez le diria
a Fredy que deje a su hija, porque Fredy es grande y que
no deben casarse”*’.

En la historia de Fredy y Sofia el dilema no era el
embarazo adolescente. Quiza eso habria hecho que el
mapa de actores se configurara de manera diferente

y las posturas se basaran en otros argumentos mas
relacionados con la paternidad responsable, por ejemplo.

@ Impactos psicosociales del
matrimonio infantil forzado

Los nifios de 15 a 17 afios que participaron en los grupos
focales coincidieron en sefialar que el matrimonio no

trae “ninguin beneficio” ni a nifios ni a ninas. Los nifios
que fueron consultados en ambos grupos de edad,
expresaron que tanto la vida del joven como la vida de la
nifia cambian “bastante” con el matrimonio, porque dejan
de hacer cosas propias de su edad como estudiar, jugar y
salir con sus amigos y amigas. En cambio, deben asumir
una vida de adultas y adultos, como la responsabilidad
de trabajos en los que antes soélo colaboraban: “ya son
tratados como padres, como adultos (sefiora, sefior)”.
Esto, aunque todavia sean nifios y “... ambos todavia
piensan como dos nifios. No saben salir de problemas
grandes”. Sobre todo cuando “empiezan a tener hijos a
temprana edad”, como aclararon en uno de los grupos
focales con nifos de 15 a 17 afios.

Mas alla de esos cambios comunes, es posible identificar
impactos distintos para las nifias y para los jovenes. Los
adolescentes y jovenes deben trabajar en el campo, pues
“los padres obligan a sus hijos a trabajar para atender a
su esposa’.

En cambio, las nifias y adolescentes ... tienen que
cuidar a su esposo y hacer todos los oficios de la casa...
Las nifias sufren demasiado por la decision de casarse
temprano, ya que no visten bien, se enferman por la falta
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de dinero, se quedan sin amistades... La nina empieza
a sentirse mal. Envejece muy rapido y tiene menos
salud. Su salud puede deteriorarse porque su cuerpo
no esta listo para tener un hijo”. La nifia puede quedar
embarazada “a esa edad”, morir durante su embarazo o
en el proceso de parto. También puede sufrir abandono
de parte de su esposo.

Debido a los cambios legales recientes, el matrimonio
infantil también esta empezando a generar
preocupaciones legales por las consecuencias que puede
tener para el hombre que se case con alguien menor de
edad. Este aspecto disuasor es importante, aunque se
sabe que puede tener el efecto no deseado del aumento
de las uniones, que sitla a las nifas en una situacion

aun mas vulnerable, y la invisibilizacion de las nifias
unidas por las familias y en la comunidad para evitar,
precisamente, las consecuencias legales.

O Aprendizajes de género y
construccion de la feminidad

La nifiez comprende entre los 3 y los 8 afios o entre los 8
y los 12 afios de edad, en opinion de las nifias casadas.
Dos de las nueve nifias entrevistadas precisan que son
nifias y nifos mientras “no hayan cumplido 18 afios”.
Ellas, con edades comprendidas entre 13y 17 afnos,
deben ser consideradas entonces nifas.

Sin embargo, el resto de caracteristicas asociadas con
la nifiez, no las describen a ellas. Una nifia o un nifo

es alguien que solo piensa en jugar, es alegre y “mas
divertido”;, que estudia en la escuela, que es tierno, llora
y rie; “les gusta molestar en la casa”. Nifias y nifios “son
libres de hacer lo que sea”y que “a veces hacen caso y
a veces no”, pero que ‘no tienen mayor conocimiento”y
“no tienen pensamiento, no piensan mucho”. Llaman la
atencion dos rasgos: el juego, la alegria y la libertad de
movimiento; y la despreocupaciéon en un doble sentido:
por la apariencia fisica y la falta de responsabilidades
econdémicas.

Estas niflas reconocen cuando una persona es
adolescente porque, detallan, cambia su cuerpo, tiene
mas amigas y amigos que un nifio, le gusta bromeary “se
cuida mas, se peina mas”. Sin embargo, lo opuesto de la
nifez, no es la adolescencia, sino la adultez.

46En uno de los grupos focales de nifios de 10 a 14 afios se hizo la
distincion entre los “buenos” “que si saben pensar” y los “malos”
amigos de Fredy. En uno de los grupos focales de nifios de 10 a 17
afos, se agregd que los buenos amigos son “... unos jovenes que si
saben valorar el respeto y mandato de nuestros padres”. Los primeros
le aconsejarian no casarse debido a la diferencia de edad y las
implicaciones legales y porque aun no esté preparado; mientras que
el resto le aconsejarian casarse con Sofia porque “es bonita”, lo que lo
llevaria a tomar una “mala decisiéon”. Sefialan que “muchos jévenes en
la comunidad toman decisiones incorrectas”.

47 Este recurso de la violencia fisica también se deja entrever cuando en
un grupo focal de nifios de 15 a 17 afios se plante6: “En este caso,
como el joven desobedecid, él tiene que recibir una disciplina de parte
de los padres para que pueda comprender que lo que hizo esta mal”.

Ca
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Indican que las personas adultas
se caracterizan porque trabajan;
no estudian ni juegan; “ya saben
pensar”, ‘piensan diferente”y
‘piensan mejor qué es lo que

” o

quieren”; “ya se sienten con mas
conocimiento”, “saben muchas
cosas, saben lo que hace un
hombre en el campo”. También que
“ellos saben si respetar o no los
consejos que les dan sus papas”,

o bien si “ya es padre sabra formar
un hogar”. Ademas, afirman,
“tenemos muchos problemas”.

f EL ABANDONO ESCOLAR SE DEBE, \\

SOBRE TODO, A QUE LAS FAMILIAS

NO CUENTAN CON LOS RECURSOS

ECONOMICOS NECESARIOS Y QUE,

A VECES, NO CONSIDERAN QUE LA
EDUCACION DE LAS NINAS Y LOS NINOS
SEA IMPORTANTE PARA QUE SUS HIJAS
E HIJOS TENGAN MAS Y MEJORES

OPORTUNIDADES LABORALES. J

y el nino si puede estudiar
porque es varon. A veces los
nifos tienen mas permiso de
estudiar y las ninas casi no

... Dicen que los ninos y las
ninas no tienen el mismo valor,
pero para mi tenenos el mismo
valor”.

Varios de los problemas que
las nifias casadas identifican
en la comunidad para el pleno
desarrollo de las nifias y los
ninos estan asociados a esta
desvaloracion de las nifias y de

=

Las ninas de 10 a 14 anos
consideran que las personas estan listas para casarse
entre los 18 y los 22 afios de edad. En el caso de

una nifia, hay varias sefales. Por ejemplo: a) cumple

la mayoria de edad; b) tiene Tercero Basico; c) es
inteligente y ya tiene otra forma de pensar; d) es buena
para el trabajo, porque sabe lavar, cocinar y tortear; e)
trabaja y posee su propio dinero; y f) es bonita “porque
se pinta y viste bien. Y eso le gusta. Hay sefioritas que
se arreglan mucho y llaman la atencién. Aunque tal vez
ni saben hacer algo en su casa...”. Las nifias de 15a 17
anos enfatizan en los cambios corporales asociados a

la reproduccion que se expresa en “un bonito cuerpo”,
ademas del estudio y el empleo “para que exista respeto
entre ellos mismos”, la responsabilidad, y las habilidades
para el trabajo doméstico.

Estas caracteristicas dejan entrever una vision
estereotipada de las identidades, roles y relaciones de
género —por ejemplo, la importancia de la apariencia
fisica en las mujeres y el temor a ser abandonadas
porque el hombre opt6 por otra mas joven—, asi como
también la responsabilidad e importancia que se da a las
habilidades para el trabajo doméstico, “‘para mantener
un hogar’, en el sentido de realizar tareas como lavar,
cocinar, planchar y cuidar de las hijas e hijos.

Las nifas casadas hacen referencia a las tareas que se
esperan realicen una nifia y un nifio:

“La nifa es la que esta en la casa. Es la que prepara
la comida, la que tortea. Ayuda a su mama en la casa
y es la vendedora. El nifno es trabajador. Es el que
trabaja con su papa, el que busca el dinero para la
casa. Para la comunidad, la nifia es la que empieza

a hacer tareas domésticas y el nino, a trabajar en el
campo. La nifa tiene que aprender los oficios de la
casa con su mamita; al igual que el nifio tiene que
aprender rapido el oficio de su papa. Asi, cuando sea
grande, ya no le va costar”.

Las nifas casadas también dejan entrever una valoracién
diferente de las nifias y de los nifios en la familiay en la
comunidad. Por eso, las nifas y las mujeres son vistas
como responsables del trabajo doméstico y de cuidado,
sin remuneracion ni educacion.

“La funcion de la nifia es ayudar a la mama. Nuestros
padres creen que por ser mujeres, debemos
mantenernos en la casa solo para la cocina... A veces
dicen que la nifia no puede estudiar porque es mujer

las mujeres. Las nifas casadas
llaman la atencién sobre los problemas de abandono
escolar, el alcoholismo, las uniones tempranas, y el
embarazo adolescente. Sus comentarios respecto de
las uniones tempranas y el embarazo adolescente se
describen mas adelante. A continuacion, se abordan los
problemas de abandono escolar y alcoholismo.

El abandono escolar se debe, sobre todo, a que las
familias no cuentan con los recursos econémicos
necesarios y que, a veces, no consideran que la
educacion de las nifas y los ninos sea importante
para que sus hijas e hijos tengan mas y mejores
oportunidades laborales.

“Muchos ninos y ninas dejan de estudiar. Solo llegan
a cuarto o sexto grado, porque sus papas ya no les
apoyan en mandarlos a la escuela, sea por falta de
educacion de los padres o por la falta de recursos
economicos. Los papas y los abuelos antes no
estudiaban y lo mismo quieren para sus nietos. Ello
creen que el machete y el azadon son esenciales para
comer. Son los mismos problemas de los nifnos y
ninas. Por la falta de responsabilidad de los padres”.

Las nifias casadas también hicieron referencia a casos

en los que las nifias y los nifios deciden no continuar
estudiando. Puede ser consecuencia de la calidad de la
educacioén que reciben en sus comunidades para asegurar
su pertinencia y multiculturalidad o bien por la atencién que
se da a las personas con diferentes formas de aprender.

“Hay muchos nifos que no quieren estudiar porque
quieren ganar dinero. Las nifias ya no quieren
estudiar porque piensan que estan listas para
trabajar en casa”.

“Yo, si quisiera, podria seguir en la escuela. Pero
cuando estudié, nunca aprendi. Siempre repetia el
mismo grado. Por eso ya no segui’.

Ademas, las nifias casadas introdujeron el problema del
alcoholismo de los hombres, un tema que no fue relevado
por ningln otro grupo de personas consultadas.

“Los nifos sufren de maltrato cuando un padre
borracho llega a la casa. Por la bebida del alcohol, el
papa no piensa como jefe de la familia. Gana dinero,
pero lo gasta en alcohol. Y los nifios sufren mas. No
se sabe la razon por la que un padre toma. Podria
ser porque una mujer se mete en la felicidad de la
pareja”.



5.2.NINAS Y
ADOLESCENTES:
SISTEMAS DE CREENCIAS
RELACIONADOS CON

MATRIMONIOS Y UNIONES
FORZADOS A TEMPRANA EDAD

A continuacion se presentan los resultados de los seis
grupos focales realizados con ninas solteras, tres con
ninas de 10 a 14 anos y tres con nifias de 15 a 17 afos.
Salvo indicacion contraria, las citas han sido tomadas
de las anotaciones tomadas durante los grupos focales
realizados con nifias de 10 a 14 afos.

Estos resultados se contrastan con el punto de vista

de las nifias casadas que fueron entrevistadas bajo el
formato de testimonio. Se trata de nueve ninas de entre
13y 17 afios de edad, la mayoria de 17 (5) y 16 (2) anos
(Ver Cuadro 5.2 al final de ese subapartado). En cuanto
al nivel educativo, tres de las nifias tienen educacion
basica (1°y 2°); tres, educacién primaria (1°, 4° y 5°);
dos, bachillerato (4° Secretariado y 5° Magisterio); y una
nunca fue a la escuela porque es huérfana de madre y su
padre no la puso a estudiar.

Seis de las nifas casadas se dedican al trabajo
doméstico no remunerado, sin generar ingresos propios.
Tres de ellas dependen del aporte del esposo y una es
mantenida por sus padres. De las tres nifas restantes
que si generan ingresos propios, una cultiva hortalizas
y granos, otra vende vegetales en la comunidad o en el
mercado, y otra trabaja como empleada doméstica por
dia, “de casa en casa”, limpiando y lavando ajeno.

Actualmente, seis nifias estan casadas o unidas, una
de ellas es madre soltera, separada por abandono de
su pareja, y dos viven de nuevo en casa de su familia
—de sus padres o de su abuela—, porque tuvieron que
separarse debido a la prohibicién de matrimonio o unién
establecida por ley para las personas menores de edad.
De manera que ocho de las nifias viven con su familia
(con sus padres, con su madre o con su abuela), y solo
una tiene casa propia.

Cuatro de las nifias se casaron o unieron antes de los
15 anos de edad: dos a los 14 anos, una a los 13 anos
y una a los 12 afos. Cinco de las nifias se casaron o
unieron después de los 15 afios: dos a los 17 afos, dos
alos 16 afos y una a los 15 anos. De manera que tres
de las nifias tienen dos afos de estar casadas o unidas,
quienes se casaron a los 13 0 14 anos; y tres tienen
menos de seis meses asi, quienes se casaron a los 16
0 17 afos. Dos de las nifias estuvieron unidas durante
un afo antes de que se separaran debido a la ley. No se
sabe cuanto tiempo durd el matrimonio en el caso de la
nina que fue abandonada por su pareja.

Las parejas de las nifhas casadas tienen ahora entre 17 y
22 afnos (cuatro tienen 20 anos, dos tienen 19 afnos, uno
tiene 21 afios y otro 22 afnos). Solo dos de las parejas
eran menores de edad cuando se casaron o unieron,
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con 17 afnos. El resto eran mayores de edad: cuatro
menores de 20 afos (dos tenian 18 y dos tenian 19), y
tres mayores de 20 afos (dos tenian 20 y uno tenia 22).
De una de las parejas no se sabe su edad actual ni al
momento de casarse o unirse, pues la nifia —quien fue
abandonada—, no quiso dar mayores datos.

Seis de las parejas de las nifias casadas trabajan
como empleados: como obrero en tabla de yeso, como
empleado municipal (dos), como seguridad privada, en
una abarroteria, y en una fabrica. Solo uno trabaja en
agricultura, en las plantaciones de palma. Otra de las
parejas trabaja “de casa en casa, haciendo lo que le
pongan a hacer’.

© Imaginarios de la sexualidad

Las ninas casadas mencionaron el embarazo
adolescente y las uniones tempranas entre los problemas
que ninas y ninos enfrentan en la comunidad para

su pleno desarrollo. Las nifias ‘“resultan” o “quedan”
embarazadas “muy pequefias”. Algunas de las mismas
ninas casadas consideran que se embarazaron ‘“rapido”,
antes de los seis meses de casadas o unidas. Esto indica
que las ninas no han recibido una EIS y/o no cuentan con
condiciones para poner en practica lo aprendido. El inicio
de la vida sexual activa no va acompanada del uso de
algun método anticonceptivo o de proteccion ante ITS.

“Los problemas no son los mismos para hombre
que para mujer. Una mujer se puede embarazar y tal
vez el hombre solo quiere jugar con ella. Uno de los
principales problemas de las nifas es que resultan
embarazadas muy pequenas, quedan embarazadas
muy rapido. Eso nos pasa porque a veces no
hacemos caso de lo que nos dicen y por eso nos
metemos en problemas”.

“A los tres meses de vivir juntos resulté embarazada”.

“Cuatro meses teniamos de vivir juntos cuando
resulté embarazada”.

Las nifias de 10 a 14 anos hicieron referencia a las
relaciones sexuales forzadas en el matrimonio. No tienen
derecho a decir no a las relaciones sexuales con el
esposo, porque pueden ser victimas de violencia fisica.
Se trata, entonces, de una doble victimizacion.

Las nifias tienen conocimiento sobre tipos de violencia
intrafamiliar y de pareja como también de las instituciones
responsables de acoger la denuncia. Sin embargo, no
dejaron entrever en su discurso un conocimiento similar
en materia de EIS. No se cuestion6 el hecho de que
Maria tuviese un embarazo no deseado, que le tomara
de sorpresa y la situara frente a la preocupacion de tener
que informar a su madre y su padre®e.

48 Maria y Pedro son los personajes de la historia utilizada durante los
grupos focales para facilitar que las personas se pusieran en situacion
hablando de su realidad de manera indirecta. La historia fue utilizada
en la primera parte de la discusion sobre normas sociales, y como
preparacion a la segunda parte relativa a la situacion concreta de su
comunidad y municipio.
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También se hace referencia a la masculinidad
hegemonica cuando, en varios de los temas abordados
con las nifias de ambos grupos de edad, se senala

que hay hombres que establecen relaciones de pareja
violentas y tienen parejas simultaneas, lo que implica

el riesgo de maltrato o abandono de la nifias casadas

o unidas. Las nifias casadas también sefalaron el
problema de alcoholismo de los hombres jefes de familia
y el riesgo de maltrato para las nifias y los nifios.

O Percepciones sobre el amor,
las relaciones de parejay el
matrimonio

Las nifas casadas definen el matrimonio como la

I«

unién de “un hombre y una mujer”, “ante la ley y ante
Dios”, “para estar feliz juntos los dos con mi esposo
sin que nada nos separe”y ‘para tener hijos”; es decir,
“formar una familia”, “tener un hogar”. Persiste una
vision tradicional del matrimonio heterosexual para la

reproduccion.

La experiencia de las nifias casadas que fueron
entrevistadas muestra como la realidad del matrimonio
infantil contrasta con sus expectativas respecto de

su vida de casadas o unidas. Sobre todo en cuanto

a la maternidad y a una relacion desigual de poder
con su pareja, que las hace depender de él, tanto en
los ingresos como en las decisiones sobre su tiempo,
sus actividades y sus compafiias, como se muestra a
continuacion.

“No esperaba esto. Esperaba seguir estudiando.
Aunque estoy bien porque no me falta nada. El me
da dinero. Cuando estudiaba, pensé que al encontrar
una pareja no me faltaria nada, tendria todo y no

nos faltaria alimento en la casa. Que mi marido me
pudiera tratar bien y no me pidiera cuentas de lo que
hago”.

“No era lo que yo esperaba. Porque sofiaba cosas
diferentes, pues. Es un poco dificil porque mi esposo
no gana mucho. Ahora no puedo hacer nada, mas
que aguantar”.

“Mi vida cambio porque ya no segui estudiando.

Después nacioé mi bebé. Ahora soy una madre soltera.

Ahora yo me encargo, con el apoyo de mi mama, de
alimentar a mi hijo y cuidarlo. ... Yo esperaba tener
una bonita familia y después casarme. Pero no fue
asi. La vida es diferente, es dificil, porque cuesta
mantener a un bebé. Por mi mala decision, estoy
pagando las consecuencias. Ahora no me arrepiento
porque [mi bebé] es un regalo que Dios me dio. Pero
no era lo que esperaba, porque yo tenia planes y
suenos. Pero no se cumplieron”.

Llama la atencion que cuatro de las nueve nifias casadas
que fueron entrevistadas, conocieron a su pareja menos
de seis meses. Una de ellas —la nifia huérfana de madre
que nunca fue a la escuela y que se uni6 a los 13 anos
para ayudar econémicamente a su abuela—, sélo tenia
un mes de conocer a su pareja, de 19 afios en ese

momento. Las cinco ninas casadas restantes, conocieron
a su pareja por entre uno y cinco afnos: dos de ellas
tuvieron una relacion de noviazgo de cinco afos y dos de
ellas, de dos anos.

Entre las ninas casadas, quienes tienen entre 16y 17
anos hacen referencia a las cualidades que vieron en su
pareja antes de decidir casarse o unirse: ser trabajador,
tener buen caracter, ser responsable y darles un trato
respetuoso.

“El no es enojado. Es tranquilo. No me dice nada. Eso
fue lo me gusto. Por eso me junté con él”.

“El es un buen muchacho, libre de problemas. Es
una persona trabajadora. No dejaba a su mama sin
dinero, cuando estaba por alla. [Como si el fuera el
jefe de la casa! Me respeta, me trata bien. Por eso lo
acepte”.

Sin embargo, las nifias casadas que fueron entrevistadas
establecen diferencias entre casarse y unirse, lo cual
resulta interesante pues la mayoria de ellas solo esta
unida.

“Si te casas, ya no te abandonan. El casamiento es
para que el hombre no te abandone ni pueda irse

con otras mujeres, esté contigo siempre y te pase

tu gasto. Es mejor casarse para que no tengamos
problemas y no existan pleitos... Si no te casas, te
abandonan y no te dan nada. Muchas veces, cuando
solo te unis, te pueden dejar con tu hijo y se van

con otra mujer. No es bueno solo estar unida porque
si te abandonan y los hijos se enferman, ¢con qué
los vas a curar? La que sufre es la mujer porque se
queda sola con los hijos... Para mi el matrimonio es
algo legal. El estar unido no tiene ninguna validez.
Los casados son valoradas por la comunidad y los
unidos no... Estar unida a veces trae problemas, jy
grandes problemas! Al final, el hombre decide dejar a
la mujer por las consecuencias de los problemas y la
abandona. Ya una casada, cuando hay problemas, ya
una pide el divorcio, pero no abandonan su hogar por
los hijos”.

Las nifias consultadas en ambos grupos de edad,
también mencionan la diferencia entre casarse y unirse.

“Es mejor casarse porque se asegura el futuro de
una: tendra su propia casa y comida. Ya no se podran
separar. Solo unirse trae problemas con la familia. Si
solo se unen, corren el riesgo de ser abandonadas
por su pareja” (Nifas de 10 a 14 afos).

“Es mejor casarse porque asii tendras tu casa propia
y aseguras el futuro de una y el de los hijos. Te
comprara lo que desees. Y el esposo no la abandona
a una. Pero si no te casas, si una solo se junta, te
puede abandonar. A veces la dejan a una por otra
mujer o se sufre de maltrato” (Ninas de 15 a 17 afos).

En términos generales, las nifias participantes en

los grupos focales, independientemente de su edad,

no estan de acuerdo con que Maria se case pese

el embarazo, debido a la edad y a que debe seguir
estudiando. “Tendria que pensar mil veces antes de
casarse”, dijeron en un grupo de nifias de 15 a 17 afos.



“Ahora nadie apoya que una niha se case o una
porque la ley lo prohibe. Se dan los casos de
menores de edad que sdlo se escapan con el novio
sin decirle nada a los papas” (Nifias de 15 a 17 afnos).

Sin embargo, al situarse en el lugar de Maria como
potencial madre, entienden el mandato
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En caso de que la nifia decida no casarse, lleve a término
su embarazo y siga estudiando, son las y los profesores
quienes apoyarian su decision. Los padres, madres y
familiares no la apoyarian y las personas miembros de

la Iglesia y la comunidad no comentarian respecto de la
decision.

segun el cual debe casarse en funcion
de la seguridad del hijo o hija. Las
nifnas de 10 a 14 afos consideran
que si quedaran embarazadas como
Maria, “tendriamos que casarnos
porque asi dicen nuestros papas y
para que el bebé tenga sus gastos”.

Las nifas de 15 a 17 afios consideran
que “Maria esta triste porque tiene
miedo de decirle a sus papas que
ahora esta embarazada. Le preocupa

EN LA CIRCUNSTANCIA DE UN
EMBARAZO ADOLESGENTE,
LOS PADRES Y LAS MADRES,
LA FAMILIA, Y LAS PERSONAS
MIEMBROS DE LA IGLESIA
ESPERAN QUE LA NINA SE CASE

PORQUE “TRUNCO SUS SUENDS”,
N

)\ Sin embargo, en una segunda
reflexion sobre el tema, cuando el
centro se pone en la nifiay en su
derecho a seguir estudiando para
tener un mejor futuro, las nifas de
15 a 17 afios estiman que todos
los actores apoyarian la decision
de Maria de no casarse, pese al
embarazo y a ir en contra de las
normas culturales establecidas.

Las nifas consultadas en ambos

la crianza de su hijo y dénde \

grupos de edad, reportan que en
J

encontrara dinero para mantenerlo.
Le preocupa dejar a sus padres y como sera tratada por
su esposo. No sabe como tener un marido y formar una
familia. No podra casarse, aunque quiera, porque es
menor de edad. Pero si se puede ir con Pedro porque
ella esta embarazada. Algunas amigas de Maria la
apoyaran y otras no. Tal vez se burlaran de ella”.

En la circunstancia de un embarazo adolescente, los
padres y las madres, la familia, y las personas miembros
de la Iglesia esperan que la nifia se case porque “trunco
sus suefios”.

“El padre de Maria se enojaria y hablaria con Pedro
para que se case”.

“Los miembros de la Iglesia llamarian a Pedro y a
Maria a una reunion y les dirian que se casen”.

“Los miembros de la comunidad ayudarian a Maria
para que alimente a su hijo y le dirian que no le pegue
ni maltrate porque no esta bien si lo hace”.

Sélo algunas de las amigas de la nina le aconsejarian

no casarse. Las y los profesores esperan que siga
estudiando. Las autoridades estarian de acuerdo en que
una nifia embarazada no se case, debido a que es una
menor de edad, “hasta que tenga tenga su DPI se puede
casar’y "aunque le llamarian la atencion por lo que ella
hizo y tendria que pedirle perdon a sus papas”.

De hecho, en todos los grupos focales de nifas,
independientemente de su edad, se conocian los
cambios en la legislacion. Lo habian escuchado en la
escuela, la radio, reuniones y por algunos padres.

“Hay una ley que dice que una no se puede casar. El
hombre se va a la carcel. Una se puede quejar con el
alcalde”.

Esta postura te6rica, quiza no siempre se cumple

en la practica. Las nifias de 15 a 17 afios llaman la
atencion sobre el hecho que “Los lideres si apoyarian el
matrimonio porque ella ya no es nifia. Ya tiene un hijo.

Y para que el nifio tenga un padre”. En otros casos, las
personas miembros de la Iglesia y de la comunidad “no
diran nada porque es problema de cada uno”.

la comunidad ‘pasa mucho” el
matrimonio infantil en el que nifias de entre 14 y 17 afios
se casan o unen, algunas con personas de su misma
edad y otras con hombres mayores, de entre 25y 24
anos. En algunos casos, las nifias sefialan que son
obligadas a casarse ‘porque el hombre tiene dinero.

Por tener una mejor posicion econémica y para sacar
adelante a la familia”. Entonces, “los padres deciden que
se casen, porque los hombres de mayor edad mandan
regalos a las nifias y a ellas les gusta”.

En cambio, otras nifias deciden casarse o0 unirse
voluntariamente con hombres mayores.

“A veces se van porque ellas dicen que quieren estar
con su marido. Tal vez él tenga dinero y las vestira
bien... Se unen con personas mayores por el interés
del dinero, casa, propiedades, por lo que les ofrecen
a cambio de que ellas se unan ... Esto pasa porque la
mayoria no tiene estudios o porque se enamoro de la
persona que la pretendia’.

Las nifhas casadas consideran que las nifias no deben
casarse “a temprana edad”y que el matrimonio debe
realizarse entre personas mayores de 18 anos. Ese es

el consejo que darian a sus pares.. Aclaran que “en la
comunidad creen que el matrimonio es para toda edad.
Pero hay personas que si saben pensar, que dicen que el
matrimonio es solo para todos los mayores de edad”. Una
de las nifias casadas incluso relata su decisién en clave
de error y arrepentimiento:

“No podria decir que fue por mis padres, por falta
de consejos. Como personas cometemos errores
sin pensar dos veces. Eso me paso a mi, cometi
un error sin pensarlo y sin conocimiento ‘de eso’.
Me arrepiendo de eso. Lo que me importa ahora es
culminar mis estudios...”.
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Las nifas casadas opinan que “es mejor casarse con
alguien casi de la misma edad de una”. Sin embargo,
sus comentarios sugieren que en la comunidad
probablemente algunas personas consideren que el
matrimonio con hombres mayores puede tener ventajas.

Y en otros casos, ellas se escapan con el hombre si
en la casa no las apoyan”.

La experiencia de las nifias casadas sugiere una
diferencia entre “tomar la decision” entre la nina y el
joven o el hombre mayor, y “contar con el permiso” de

“No es lo mismo si una nifa se

oeod e ol o o més grande. f LAS NIFAS CASADAS OPINAN )
QUE “ES MEJOR CASARSE CON
ALGUIEN CASI DE LA MISMA EDAD
DE UNA”. SIN EMBARGO, SUS
COMENTARIOS SUGIEREN QUE EN
LA COMUNIDAD PROBABLEMENTE
ALGUNAS PERSONAS CONSIDEREN
QUE EL MATRIMONIO CON HOMBRES

Los pequenos no piensan las
cosas ni saben lo que quieren. Si
una se casa con uno de la misma
edad, es malo porque ninguno
sabe qué hara. En cambio,

una persona mayor ya sabe lo
que quiere y ya pensara como
mantener su hogar, pues la nina
aun no sabra qué es eso”.

En contraste con ello, algunas de
las nifias casadas logran identificar
desventajas de que una nifia

los padres. La secuencia usual
parece ser que la nifay el

joven o el hombre mayor “nos
gustamos, nos mirabamos”,
primero, y “me hablaba” o “decidi
hablarle”, después. Este “hablar”
o ‘platicar” es el equivalente a
una relacion de noviazgo en la
que ‘nos enamoramos”. Una

vez que la nifia y la pareja han
decidido casarse o unirse, es que
el joven —solo o con su familia,
solo o junto con la nifa—, “habla
con los padres” para ‘pedir
permiso” de ser novio de la nifia
o de casarse o unirse, segun sea

se case con un hombre mayor.

MAYORES PUEDE TENER VENTAJA%

el caso. A veces, quiza en el caso

Las nifias se encuentran en una

situacion de riesgo de sufrir fisicamente durante la
relacion sexual o el parto, enfrentar violencia de pareja o
quedarse viudas.

Casarse con un hombre de la misma edad o con un
hombre mayor, “es diferente porque no son iguales de
edad y el cuerpo de la nifia no esta preparado para tener
hijos. Ella puede sufrir por tener un cuerpo aun delicado
de mujer. En cambio un joven y un adulto si estan
preparados para tener hijos”. “Si la mujer tiene menos
edad, puede tener problemas mas adelante, ya que el
hombre es adulto y puede golpear a la mujer”. Ademas,
“si el marido es muy grande, se puede morir”.

© Agencia, metas y proyectos
vitales

Las nifias de 10 a 14 afios opinan que son los padres

y las madres, junto con el resto de la familia, quienes
deciden sobre el matrimonio de una nifia. Incluso, hacen
referencia a las amenazas de echarlas de la casa o la
violencia fisica como mecanismos de presion.

“Los papas son los que deciden si se da el
matrimonio, para que la nina esté mejor, porque
ellos son los encargados y responsables de sus
hijos. Ellos quieren que forme un hogar. Los padres
presionan que tiene que casarse con alguien de
dinero que tenga bonita casa, para salir de la
pobreza. La forma de presionar a una joven a unirse
con alguien, es pegandole y regafnandola si no acepta
el matrimonio. Y ellas se ponen tristes ... Deciden

el papa, la mama, los abuelos, los tios, los primos.
Los ninos no deciden. Es la familia. Nosotros no
podemos decidir con quién casarnos”.

“Si a la nina le habla a un hombre en la calle, los
papas la echan de la casa si no se casa con él. Si no
se casa, le dicen que no la van a aceptar con su hijo.

del matrimonio religioso o civil, se
trata de una “ceremonia de pedida” méas elaborada.

Las nifias de 10 a 14 afos consideran que el alcalde
también puede tener una cierta injerencia. En tanto, las
ninas de 15 a 17 anos mencionan la presion que ejercen
las personas lideresas comunitarias y de las personas
vecinas.

Las ninas de 10 a 14 anos tienen claro que no son las
ninas las que deciden, mientras que las nifias de 15

a 17 anos afirman que ellas pueden opinar sobre su
matrimonio:

“Deciden los papas y nosotras también damos
nuestra opinion si nos queremos casar o unir. Nadie
de la comunidad opina al respecto porque no es su
problema”.

Las ninas casadas pasaron de la opinion respecto del
matrimonio a tomar la decisién de unirse por su cuenta,
de mutuo acuerdo con su pareja. Siete de las nueve
nifias casadas que fueron entrevistadas, se unieron
porque el joven “me gusté”y “nos enamoramos”.
Entonces tomaron la decision de “irme con él”, de unirse.
Esto a pesar de que sus padres no tenian conocimiento
o habian expresado su oposicién de manera explicita,
poniendo como condicién que sus hijas terminaran de
estudiar o cumplieran la mayoria de edad.

“Porque nos gustamos. Nos mirabamos en la aldea.
Mi esposo me hablaba y me dijo que queria juntarse
conmigo. Y hablamos con nuestros padres”.

“Porque me gusté y me enamoré. El me dijo que
se queria casar conmigo. Y como yo lo queria,
acepté irme con él. Mis papas no sabian nada. Me
comenzaron a buscar”.

“Porque nos enamoramos. El me dijo que me queria
y que me fuera con él. Por eso me vine con él. Entre
los dos tomamos la decision de vivir juntos. Yo le dije
a mis papas que habia encontrado trabajo, pero era



mentira. Solo me escapé con él. Pero alguien me vio
y se quejo con mis papas. Ellos se enojaron conmigo
y me fueron a traer”.

“Yo decidi hablarle. Después mis padres se
enteraron. Cuando mi esposo llego a pedir permiso,
mi padre le dijo que le daba el permiso, pero hasta
que yo terminara de estudiar. Pero como yo decidi. Y
no sé qué nos paso”.

Las dos ninas casadas restantes también se enamoraron,
pero después de “ser anamoradas”. Los términos de

sus relatos sugieren una situacion en la que fueron
seducidas, ofreciéndoles ayuda econémica para su
familia o mediante enganos. “.. A veces los jovenes y los
hombres mayores obligan a nifias de casarse con ellos. Y
las ninas aceptan por falta de conocimiento y consejos”.

“Durante un mes nos hablamos. El venia a ver a

su hermana que vive aca en la comunidad. Fue

ahi donde lo conoci. El me pregunté como era que
viviamos, si teniamos qué comer. Yo le dije que no
teniamos nada, no teniamos dinero. El me dijo que
iba a trabajar para darme de todo lo que yo no tenia y
asi ayudar a mi abuelita. Eso fue lo que me gusto. Por
eso, de alli yo decidi irme con él. Porque nos iba a
ayudar. Entre los dos lo decidimos. El llego a pedirme
a la casa de mi abuelita. Mi abuelita dijo que estaba
bien y yo acepté”.

“Me enamoré un hombre. Lo conoci en la calle. Me
prometio muchas cosas, me prometio hacer una casa.
Pero al final no me cumplio. Ahora me dejo sola”.

La agencia de las nifas a la hora de decidir si casarse
0 unirse (0 no), puede que vaya aumentando conforme
ellas avanzan en edad y nivel educativo. Sin embargo,
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oportunidad de trabajo y “una vida mejor”. Sin embargo,
no siempre cuentan con los apoyos economicos, a nivel
familiar, comunitario y estatal que requieren para concluir
sus estudios. Ademas, el logro de esta meta se vuelve
mas dificil cuando se casan o unen. La decisién no es
completamente de las nifias casadas, sino que depende
de los recursos econémicos de su pareja.

“Yo esperaba graduarme y casarme a los 25 anos.
Estando casada, pensaba buscar un trabajo, obtener
un sueldo igual a los de los hombres y arreglar una
casa. Espero en Dios que lo pueda lograr. Ahora
tengo que estar con mi esposo. Tengo que esperar
para culminar mis estudios. No como antes, cuando
estaba con mis papas, que yo estaba segura de
graduarme. Pero cometi el error. Ahora tengo que
esperar. Pero espero lograrlo porque mi esposo me
prometio todo para cumplir mis metas”.

“Si yo estuviera sola, ya no cometeria el mismo
error. Asi podria seguir estudiando. Pero ahora ya no
puedo. Tengo una hija y debo cuidarla”.

© Factores de riesgo y proteccion
respecto a la problematica
de ninias adolescentes en
matrimonios y uniones forzados
a temprana edad

Las ninas consultadas, independientemente de la edad,
mencionan como factores de proteccion contra el
matrimonio infantil la prohibicion legal respecto a las

dicha agencia es tan relativa que debe

personas menores de edad. Esto

ser interpretada de manera critica,
tomando en cuenta el contexto y las
circunstancias en que tiene lugar la
decision de la nifia®°.

En todo caso, pareciera que, de alguna
manera, la falta de agencia de la nina

porque las nifias, junto con el resto

( DEBIDO A LAS RELACIONES \\ de actores claves, saben que no
DESIGUALES DE PODER CON SU
PAREJA, SOBRE TODO SI ES UN

HOMBRE MAYOR, LAS NINAS

pueden casarse antes de los 18 afios.
Ellas saben que cuentan con ese
argumento a la hora de justificar su
decisién de no casarse, si fuese el

caso.
se prolonga y acentua luego durante

la relacion de pareja. Ya no frente a PUEDEN QUEDAR SUJETAS A Las nifias y adolescentes consultadas
sus padres, sino frente a su pareja. LAS DECISIONES Y AL APORTE también hacen referencia a la

Debido a las relaciones desiguales de EGUNI’]M":U DE E'L importancia del apoyo emocional

poder con su pareja, sobre todo si es un

y econémico de la familia ‘porque

/ Si nuestros papas nos quieren, nos

hombre mayor, las nifias pueden quedar \
sujetas a las decisiones y al aporte
economico de él. El regresar a casa de sus padres no

es una opcion. Las ninas de 10 a 14 afos expresan bien
esta situacion de encontrarse “entre la espada y la pared”
cuando consideran que:

“No hay ninguna solucion. Si se caso o se unio,

tiene que aguantarse todo lo que le haga su esposo.
Tiene que aguantarse, porqué sus papas ya no la van
recibir” .

Para las nifias, independientemente de su edad y de su
estado civil, la educacién es parte central de su proyecto
de vida, aunque no lo hayan formulado de manera
explicita. Asocian la educacion con mas y mejores

apoyaran para dedicarnos a nuestros
estudios”. Para no casarse 0 unirse a temprana edad, las
ninas necesitan buena educacion, buena salud y buen
trabajo, como senalan las nifias de 15 a 17 afos.

49g5¢ deja constancia de la observacion hecha por Ana Silvia Monzén
durante la presentacion de resultados preliminares realizada el 4
de octubre de 2018, en cuanto a que la decision de la nifia no es
autbnoma. Se debe tomar en cuenta que las personas adultas de su
entorno, empezando por los hombres mayores, pueden sembrarle
deseos y expectativas. Ademas del hecho de que las nifias y
adolescentes no tienen edad legal para consentir.
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Las nifas casadas aconsejan

Por ejemplo, si quiero

no casarse antes de cumplir los

18 afios para que puedan seguir f LAS NINAS DE 15 A 17 ANOS ENFATIZAN V
QUE EL MATRIMONIO TIENE COMO
CONSECUENCIAS NEGATIVAS PARA ELLAS
EL NO PODER SEGUIR ESTUDIANDO, LAS
RESPONSABILIDADES FAMILIARES, LAS
LIMITACIONES PARA SALIR CON LAS
AMIGAS Y TENER AMISTADES, NO PODER
TRABAJAR PORQUE EL ESPOSO NO LE DA
PERMISO Y EL RIESGO DE EMBARAZO. EN

estudiando y no se dejen llevar
por las emociones. “De esta
forma una mujer ya piensa bien,
ya no se enamora tan rapido”.
Para ello, las nifias casadas
consideran clave que los
padres ‘amen a sus hijos”y que
‘platiquen con nosotras y que
nos den la confianza suficiente
para hablar con ellos y asi no
estar solas”.

También esperan que los
abuelos y las personas lideresas \
comunitarias “nos den buenos

poner un negocio o seguir
estudiando él puede pagar
mis colegiaturas o puede
darme lo que se llegara a
necesitar para el negocio”.

Para las nifas de 10 a 14
afos, el matrimonio tiene como
consecuencias negativas
para las nifias, pues: a) ya no
va a ir a la escuela, no podra
estudiar ni trabajar; b) “no
podra jugar ni salir con sus
amigas adonde ella quiera,
no saldra de compras, ya no
disfrutara su vida”; c) algunas
podran salir de su casa con el

consegjos”. Otras personas en

RESUMEN, “LA NINA DEJA DE SER FELIy

permiso de su esposo; d) quiza

quienes las ninas confian y &
de las que pueden escuchar consejo son las personas
trabajadoras de Plan Guatemala, las y los maestros,
las personas de la familia y los pastores “que ya estan
casados’.

Una vez que las nifias se han casado o unido, un

factor de proteccion es seguir viviendo en casa de su
familia, ya sea con sus padres, solo con su madre o

con su abuela, por ejemplo. Esto se desprende de la
experiencia que relatan dos de las ninas casadas que
fueron entrevistadas, cuando se les pregunté como habia
cambiado su vida luego del matrimonio infantil, como se
veréa en el siguiente subapartado.

Las ninas consultadas en ambos grupos de edad
sefalan que existe el matrimonio por interés econémico
y por conveniencia, como ya se ha mencionado. Otros
factores de riesgo son el imaginario de la solteria como
soledad y el enamoramiento.

Las nifias de 10 a 14 afios estiman, ademas, que el
matrimonio infantil se da por el temor de las ninas al
abandono e, indirectamente, a la solteria como soledad.
“... se da mas en las mujeres por el temor de que, si

no se casan, la pareja se puede ir con otra mujer”. Por
su parte, las nifas de 15 a 17 afios hacen referencia al
enamoramiento: “Si nos enamora, nos vamos con él’.

© Impactos psicosociales

En opinién de las nifias de 10 a 14 afos, el matrimonio
puede tener ventajas “si el hombre tiene casa, dinero,
carro y moto”. Las nifias de 15 a 17 afios puntualizan
que es probable que “la posicion econdémica de la familia
mejore”.

Las ninas casadas identifican como ventajas del
matrimonio el tener su propia casa y vivir con el padre de
sus hijas e hijos, el vivir bien sin que hayan pleitos, el que
no las puedan abandonar, y el “poder contar con alguien”
para que las apoye “en lo que yo quiera”.

“Al estar casada si tengo mas oportunidades porque
tengo el apoyo de mi pareja para lograr mis metas.

ya no le compren ropa; €) va a
ser una adulta; f) quedara embarazada; y g) podra morir
durante el parto y/o no podra dar de mamar porque una
nifa aun no esta preparada para quedar embarazada
pues esta en pleno desarrollo.

Las nifias de 15 a 17 afos enfatizan el no poder seguir
estudiando, las responsabilidades familiares, las
limitaciones para salir con las amigas y tener amistades,
no poder trabajar porque el esposo no le da permiso y
el riesgo de embarazo. En resumen, “la nifa deja de ser
feliz”.

Las nifias casadas también mencionan como limitaciones
en sus vidas las consecuencias negativas identificadas
por las nifias de 15 a 17 afios. Sefialan el riesgo de
guedar embarazadas pronto, el peligro de muerte durante
el embarazo y el parto, dejar de ser nifa para asumir las
responsabilidades de la casa, las y los hijos y el esposo.
También el depender de las decisiones del esposo, el
abandonar sus estudios y no poder trabajar para comprar
una vivivenda, no poder hacer lo que le gusta ni salir

con las amigas. Asimismo, la posibilidad de tener que
enfrentar violencia de pareja o maltrato a las hijas e hijos,
el abandono de la pareja, y la paternidad irresponsable.

Las ninas casadas profundizan en los cambios que el
embarazo, la maternidad, y la sujecidn a las decision

de su pareja, han implicado en sus vidas. A tal punto,
que siete de las nueve nifias casadas que fueron
entrevistadas afirman que su vida cambi6 luego del
matrimonio infantil. En cuatro de dichos casos estiman
que cambi6 “mucho”o “bastante”. Unicamente dos nifias
afirman que su vida no cambié “en nada”, ya que siguen
viviendo en casa de sus padres.

De la experiencia de las ninas casadas se desprende
que el principal cambio tiene que ver con un embarazo
adolescente que llega “muy rapido”, sin ser planeado, y
la carga de trabajo que implica la maternidad. Para cinco
de las nueve ninas casadas que fueron entrevistadas,

el embarazo adolescente ha sido el resultado del
matrimonio o union infantil. Solo en dos de los casos

las nifnas se unieron debido al embarazo adolescente.
Dos de las nifias casadas aun no estan embarazadas ni
tienen hijas o hijos.



La carga de trabajo que implica la maternidad también
tomé por sorpresa a algunas de las nifias casadas,
desafiando las ideas previas que tenian al respecto.

“Mi vida cambioé mucho porque ahora ya no tengo
descanso. Tengo que cuidar a mi hija. Al principio,
crei que era bonito. Pero no es asi. Hasta que no
estas aqui no te das cuenta. Cuando una tiene hijos
e hijas hay que verlos, darles su comida, banarlos, y
muchas cosas mas”.

Para algunas de las nifias casadas, el embarazo o la
maternidad, ha sido la razén de su decisién de no seguir
estudiando.

“Terminaré de estudiar. Ahora no quise terminar
mi carrera porque mi bebé esta pequeno, pero el
proximo afno empezaré a estudiar”.

“El me dijo que queria que siguiera estudiando, pero
yo no quiero porque ya estoy embarazada”.

Las nifas casadas se asumen ahora como “una persona
adulta” con nuevas responsabilidades. El tiempo de
estudiar, jugar y salir con las amigas, para algunas de las
ninas casadas, ya paso.

“Yo ya no puedo jugar porque ahora ya no soy una
nifha. Ya soy una persona adulta porque ya tengo una
hija. Ya no puedo salir ni hacer lo que me gusta”.

Otro cambio importante que las nifias casadas sefialan,
es la falta de autonomia para decidir sobre su tiempo,
movilidad, actividades y compafiias. No pueden jugar con
ni salir o visitar a sus amigas. Tampoco pueden trabajar
sin el permiso de su pareja. Han constatado que en la
relacion de pareja “él es el que me manda’, el que “me
exije cuentas de lo que hago”.

“Mi vida si cambio. El es el que me manda ahora a
donde tengo que ir. Se enoja si yo no le digo a donde
voy a ir. Ya no puedo visitar a mis amigas. Podria
trabajar, pero si él me da permiso... Pensé que iba a
estar bien estando con él. Que solo tenia que avisarle
a donde voy. Por eso lo acepté”.

“Ahora que estoy unida, que ya tengo a mi pareja,
que estoy comprometida con mi esposo, ya no puedo
hacer cosas como antes. Ya no puedo hacer cosas
sin avisarle. Ahora ya no puedo salir porque si salgo
ya la gente empieza a hablar mal de una. Ahora ya

no salgo. Ya no camino ni paseo sola. Me mantengo
haciendo las cosas de la casa”.

Un impacto psicosocial no esperado —ademas de no
deseado- del matrimonio infantil, es la separacion obligada
de la pareja cuando se incumple la ley que establece la
edad minima para el matrimonio. Ejemplo de esta situacion
es la experiencia de una nifia de 13 afios, huérfana de
madre y abandonada por el padre donde la abuela, que
nunca fue a la escuela. Ella se uni6 a los 12 afios con un
joven de 19, vivi6 en relacion de pareja durante un afo;
ahora es madre soltera, ha regresado a vivir con la abuela
y trabaja como empleada doméstica por dia.

“La ley obligo al papa de mi hija a que me dejara. Si
no, él se iba a ir a la carcel y a mi me iban a llevar
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a otro lado. No vivo con él porque no se puede.

Es doloroso que la ley diga que no podemos estar
juntos, sino hasta que yo cumpla 18 afos. Ahora

yo no tengo dinero para mantener a mi hija ni a mi
abuelita. Mi papa no sabe nada de lo que me paso
ni que ya tengo una hija. El vive en otro lado porque
tiene otra familia. A mi me abandono”.

Otro testimonio recogido fue el siguiente: “Ahora vivo con
mi mama porque ella se fue a quejar al Ministerio Publico
porque me habia ido con él. Por esa razén me regresé a
vivir con mis papas”.

Para las nifias solteras de ambos grupos de edad,

el matrimonio infantil entrafa, ademas, el riesgo de
violencia de pareja, a través de relaciones sexuales
forzadas, violencia fisica, infidelidad o abandono. Las
nifas de 10 a 14 anos lo explican asi:

“No podemos desarrollar una vida sexual libre
porque si no aceptamos estar con ellos, nos pegan.
Nos obligan a tener relaciones con ellos porque a
veces nos pegan. O nos rechazan, nos dejan y nos
mandan a vivir al basurero. O nos enganan. Y si la
esposa se entera, empieza el problema, pues hay
mujeres que destruyen el hogar del hombre”.

Las nifias de 15 a 17 afios se refieren de manera precisa
a la violencia intrafamiliar, la cual distinguen y clasifican
en “maltrato fisico o maltrato sicoldgico, entre otros”.
También conocen el marco institucional responsable

de acoger las denuncias y la atencion de casos: “Si se
puede salir de esa situacion poniendo una denuncia

en el Ministerio Publico, en la PDH y en la PGN por ser
menores de edad”.

/ UN IMPACTO PSICOSOCIAL NO \\
ESPERADO —ADEMAS DE NO
DESEADO- DEL MATRIMONIO
INFANTIL, ES LA SEPARACION

OBLIGADA DE LA PAREJA
CUANDO SE INCUMPLE LA LEY
QUE ESTABLECE LA EDAD MiNIMA

PARA EL MATRIMONIO.
S )

(&
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CUADRO 2. PERFIL DE LAS NINAS CASADAS

PAREJA ]

EDAD AL | TIEMPO DE NIVEL
TESTIMONIO | \cryaL | EDUCATIVO | TRABAYO | cacarse | casADA ACTUAL CEESAA'?RAS'-E EDUCATIVO/
TRABAJO
TN 1 15 5° Primaria  made 13 2 afios 20 17 N.D./ Albatiil
casa (tabla yeso)
Siembra Perito
N2 17 4° Primaria ~ 4€ 9r8n°S, 15 2 afios 21 19 contador/
hortalizas y Jornalero
hierbas (palma)
Trabaja 1ano 2
de hogar meses L
TN 3 13 -- remunerada, 12 antes de ser 20 19 6° Primaria/
“ separada por Jornalero
de casa en ) .
” intervencion
casa
legal
50
TN 4 16 3 Basico ~ made 16 5 meses 22 22 Bachillerato/
casa Vigilante
privado
Bachiller en
NS 17 5°Magisterio  "m2de 16 1 afio 19 18 Electricidad/
casa Supervisor en
empresa
TN 6 17 2°Primara  "Made 14 S e ~ - -
casa separada
Venta de
N7 16 1o Basico ~ Verdurasen 14 2 afios 19 17 Empleado
comunidad y municipal
mercado
TN 8 17 3° Basico Ama de 17 2 meses 20 20 Empl.e'ado
casa municipal
NG 17 4 Ama de 17 5 meses 20 20 Empleado en
Secretariado casa abarroteria

9.3. AMBITO FAMILIAR:
PRAGTICAS DE GOERCION
Y CONSENTIMIENTO, DEL
MATRIMONIO Y UNION FORZADO
A TEMPRANA EDAD, DESDE
EL PUNTO DE VISTA DE LAS
PERSONAS CUIDADORAS

En este apartado se describen los resultados de los
seis grupos focales realizados con personas cuidadoras
de nifias y adolescentes de 10 a 17 afnos, tres con
cuidadoras de nifias solteras, y tres con cuidadoras de
nifnas casadas o unidas. Generalmente fueron mujeres
la mayor parte de quienes participaron en estos grupos
focales, por ello que en el texto se usa el término
“cuidadoras”. Salvo indicacién contraria, las citas han
sido tomadas de las anotaciones tomadas durante los
grupos focales realizados con personas cuidadoras de
ninas solteras.

© Aprendizajes del género y edad
en las familias

Para las nifas, el paso de la nifiez a la adultez esta
marcada por el embarazo, en opinion de las cuidadoras
de nifas solteras. Esta concepcion de nifiez esta
asociada al hecho de que, segun las cuidadoras,
independientemente de su estado civil, el inicio de la
vida sexual activa puesta en evidencia por el embarazo
adolescente, es visto como una causa fundamental e
irreversible para justificar el matrimonio o unién, como
se vera mas adelante al abordar el tema de la decision
sobre si la nifia se casa o no.

“Si quedo embarazada, que se case porque ya no
es una nina. Ya tiene que cuidar a su hijo y a su
marido... Ya que le gusto, que se vaya”.

“Aunque la ley diga que menores no se pueden casatr,
pero si ella se escapo con él, debera casarse. Aunque
no quiera. Porque si no, solo quedara como juguete
ante la gente” (Cuidadoras de nifias casadas).



Como resultado de las identidades, roles y relaciones
segun la edad, las cuidadoras de nifias solteras
consideran que una nifia y un joven estan listos para
casarse o unirse cuando tienen entre 18 y 25 afos, “/a
edad suficiente”, bastante mas jovenes que el rango de
edad establecido por los nifios consultados. Esto porque:
a) “el cuerpo ya esta listo para tener hijas e hijos”, b) “ya
estudio mucho y quiza ya tiene un empleo para mantener
su hogar, a su familia”, y c) “ya tendra la madurez, ya
piensa lo que va hacer, ya esta centrada en lo que quiere
hacer”.

Las consecuencias positivas y negativas del matrimonio
infantil que ocurre en las comunidades antes de los 16
anos, se reparten de manera distinta entre las nifias

y sus parejas, en funcion de las identidades, roles y
relaciones de género. Algunos de los beneficios que las
cuidadoras de nifias solteras logran identificar es que,
“cuando el hombre tiene dinero las nifas tienen casa
propia y las visten, las alimentan y las cuidan’.

Sin embargo, para las cuidadoras de nifas solteras,
estas expectativas de las nifias respecto del matrimonio
son inciertas.

“Las patojas piensan que es bonito casarse o unirse
porque asi van a tener ropa, casa, todo lo que ellas
quieran. Pero, en realidad, no es asi. Muchas se
ponen tristes porque no es lo que ellas esperaban.
Ellas quieren que les den de todo, pero no saben si
en realidad tendran casa”.

“Yo pienso que las ninas se quieren unir porque
piensan: ‘Me van a querer’, ‘Me van a comprar ropa
porque en mi casa ho me compran’. Y, ademas,
pensaran que tendran dinero. Uno como jovencita
piensa que casarse o unirse es bonito. Tal vez solo
por un rato. No es para siempre la felicidad. Durante
el tiempo empieza a cambiar y ya no es lo mismo.
Después se empieza a criar y es ahi donde cambia la
vida” (Cuidadoras de nifias casadas).

Si bien ambos dejan de estudiar y salir con sus amigos
y amigas, en opinion de las cuidadoras de nifias solteras
las consecuencias negativas hacen que la vida de las
ninas “‘cambie mucho” o “cambie toda”. Al punto de que
“va nada es igual”. Esos cambios estan marcados por la
identidad y los roles de género.

“Muchas de ellas ya no siguen estudiando porque
el pensamiento que tienen la familias es que el
hombre tiene que trabajar, proveer, tiene que buscar
dinero para su familia. Y la esposa se queda en casa
cuidando a los ninos” (Cuidadoras de nifias casadas).

Las ninas enfrentan dificultades especificas porque:

® ‘“Las consecuencias negativas son: tristeza, pobreza,
quedar embarazadas muy rapido y no tener un
proyecto de vida”. “Ya no son felices como antes”.

® Se vuelven ‘esclavas de la casa y su familia”.

® No tendran tiempo de salir ni podran salir solas para
evitar problemas con el esposo si le dicen mentiras
sobre ellas.
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® Pasan carencias porque no cuentan con dinero propio
en circunstancias en las que “todo quiere y necesita
dinero’.

® Corren el riesgo de morir en el embarazo y el parto si
quedan embarazadas, porque “estan muy chiquitas. Su
cuerpo no aguanta porque no esta preparado. Es una
nina”, desde el punto de vista fisiologico.

® Pasan a ser consideradas adultas socialmente. “Ya
no sera una nifa porque cuando tiene esposo e hijos,

ya es sefora”, “ya tiene que velar por su hogar y debe
cuidar a sus hijos y esposo”.

® Resultara excluida socialmente, sobre todo si vive en
unién o fue abandonada embarazada. “Las demas
personas en la comunidad muchos las desvalorizan,
las excluyen. Y como son desobedientes, no merecen
ser incluidas en reuniones especiales en la familia o en
la comunidad” (Cuidadoras de nifias casadas).

@ Sufren de violencia de pareja e intrafamiliar. “Si el
hombre es malo, les puede pegar o dejarlas sin
comida. Los hombres pueden ser muy celosos. Y ellas
se ponen tristes. Ahi es donde se recuerdan de los
consejos que les dabamos. Ahi si nuestra opinion vale
la pena”.

@ Establecen relaciones desiguales de poder al casarse
0 unirse con hombres mayores. “Hay hombres ya
grandes que se juntan con patojas, las llenan de hijos.
Tendran que aceptar la cantidad de hijos e hijas que el
hombre quiera tener. Ellas se enferman, y si el hombre
muere ellas se quedan solas”.

@ Enfrentan dificultades si deben vivir en la casa de la
suegra “... Porque a veces, las madres de los jovenes
no quieren a las nueras. Las maltratan, las tratan mal.
Y las suegras les dicen a su hijos que les peguen
porque no saben hacer nada. Si mandamos a las ninas
a vivir con sus suegros, de criadas se van. Pero pienso
que, a esa edad, las nifias atun no se pueden hacer
cargo de su hogar. Lo que piensan es en jugar’.

f “MUCHAS DE ELLAS YA NO SIGUEN v
ESTUDIANDO PORQUE EL PENSAMIENTO

QUE TIENEN LA FAMILIAS ES QUE EL
HOMBRE TIENE QUE TRABAJAR, PROVEER,
TIENE QUE BUSCAR DINERO PARA SU
FAMILIA. Y LA ESPOSA SE QUEDA EN CASA
CUIDANDO A LOS NINOS”.

(CUIDADORAS DE NINAS CASADAS) J
N 2,
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Las diferencias de género también
se expresan en la vulneracion de
las nifias frente a la seduccion y a la
distribucién desigual de la felicidad
(o el sufrimiento) entre mujeres y
hombres. Los hombres —sobre todo
los mayores—, son presentados por
las cuidadoras de nifas solteras
COMO una amenaza y como
seductores de nifas.

)
PARA LAS CUIDADORAS DE NINAS
SOLTERAS, ES LA FAMILIA LA QUE
PRESIONA PARA QUE LA NINA SE
CASE 0 SE UNA CUANDO ESTA
EMBARAZADA. EL CENTRO SE

En contraste con esta decision y
presion de los padres, en uno de los
tres grupos focales con cuidadoras
de nifas casadas, se describi6 el
proceso de dialogo y consenso entre
las distintas partes involucradas en
la decision sobre el matrimonio.

“En la comunidad, los padres
deciden. Pero algo muy importante
es que le preguntan al joven y a la

“Hay hombres que buscan la

DESPLAZA DE LA NINA, AL BEBy
_J

joven si quieren casarse. Ahi viene

N
manera de enamorar a las nifnas. N
Les dan regalos, asi como lo que escuchamos
en el cuento. Y cuando logran lo que buscan, las
dejan embarazadas y ya no se hacen cargo de ellas.
Entonces somos las mujeres las que sufrimos mas
que los hombres”.

“Yo le daria consejos a mi hija que si un hombre se
le acerca a hablarle, que no le haga caso porque

no quiere nada serio con ella... ‘Si alguien quiere
casarse contigo, que te venga a pedir. Pero si no,
solo quieren jugar contigo’. Si un hombre va a querer
a la mujer en serio, la va a ir a pedir a su casa como
se debe. Se les dice a las patojas que las vengan a
pedir porque, si solo se van asi, tal vez el hombre ya
tiene mujer y solo esta jugando con ella”.

O Dinamicas de poder,
comunicacion y toma de
decisiones

Las cuidadoras de nifias solteras y casadas consideran
que la decisién sobre si una nifia debe casarse o unirse
recae en los padres, pues “... como padres decidimos el
futuro de nuestros hijos e hijas”.

“Lo que hacen las familias [del novio], en su mayoria,
es ir a pedir a la muchacha. Se ponen de acuerdo
con los papas [de la muchacha] para poder casarla

o unirla... Otras veces, las llevan a la casa del futuro
esposo y a ellas no les queda de otra mas que
aceptar”.

Las cuidadoras de nifas casadas también hacen
referencia a mecanismos de presion, aunque se aclara
que la situacién ha cambiado y ahora son las ninas y
los jovenes quienes deciden, como se mostrara mas
adelante.

“Cuando los padres se enteran de que a su hija la
quieren pedir, le aconsejan que mejor se case. Ella
quizas no estaba pensando en casarse, sino que
queria seguir estudiando o trabajar. Ahi es donde
nosotros los padres cambiamos los pensamientos
de nuestros hijos o hijas. Y le decimos que mejor
se casen con el joven... Los padres son quienes
presionan mas. Ya no las mandan a estudiar. Dicen
que tienen que trabajar en la casa, tortear, ayudar a
la mama, cuidar a los hermanos. De esta forma, ya no
las valoran”.

también el apoyo y el didlogo de
los abuelos y ancianos en la comunidad. Ellos hablan
a los jovenes si estan preparados para casarse, si

es la mujer correcta o adecuada. Ellos dialogan y,
conjuntamente con los jovenes que se van a casatr,
tienen la determinacion de decir si o no. Ellos valoran
la palabra de los jovenes. Ellos en familia hacen

un consenso y se respeta la palabra de jovenes,
padres y abuelos. Ya cuando ven a los jovenes en
disposicion de casarse, los abuelos se ponen felices
y se organizan para hacer una bonita celebracion,
una pequena fiesta en honor a ellos” (Cuidadoras de
nifas casadas).

Sin embargo, en el caso de un embarazo adolescente,
el mapa de actores a favor o en contra del matrimonio
infantil cambia. Para las cuidadoras de nifias solteras, es
la familia la que presiona para que la nifna se case o se
una cuando esta embarazada. El centro se desplaza de
la nifa, al bebé: la alimentacion y el cuidado necesario
de la madre para que “esté bien en su vida y esté
emocionalmente preparada sin ser rechazada’, y la
responsabilidad del padre de dar pension alimentaria
para la madre y su bebé.

® Los padres de Maria “Se sentiran tristes. Pero, si el
hombre la quiere y la va a pedir, aceptarian que ella se
case con él [Pedro] porqué ya esta embarazada”. La
madre de la nifia se preocupa y el padre se enoja, al
igual que el resto de la familia.

® Los padres temen “que cuando nazca el bebé, no
tenga un padre, no tenga un apellido y ella no tenga el
apoyo econoémico del esposo. O que muera su hija en
el parto. Ese es el temor de los padres” (Cuidadoras de
nifas casadas).

® “Los abuelos lo que quieren es que [la nifa] se case.
Es lo primero que piensan”.

® Las y los profesores esperan que la nifia siga
estudiando para poder tener un trabajo y una vida
mejor, aunque temen que abandone sus estudios.

® ‘Las personas miembro de la Iglesia les daran
consejos, pues ya no podran hacer mayor cosa”. “...
les ensenarian para que puedan valorar la vida del
bebé que viene en camino y que, cuando tenga la edad
completa, apoyen y hagan una fiesta para casarlos
como dice la ley’.

® “Si nuestras hijas estan embarazadas, los COCODE
llegan a nuestras casas para hablar con nosotras.
Empezaran a preguntar por el problema que tiene
Maria... Apoyaran en resolver el problema, pues es



una gran responsabilidad resolver. Si uno se casa,
viene los hijos e hijas y, con ello, muchos problemas...
Son los COCODE los que interviene si nuestras hijas
se van a casar o solo a unir’.

® “Lo primero que se haria es decirle al COCODE o al
Comité lo que esta pasando con la nina. Ahora hay
una ley que no permite que se casen las menores...
Algunos padres toman la decision de llevar a su hijas
al centro de salud para que le hagan examenes,
llevarla con el alcalde y buscar a los padres del joven.
Pero qué se puede hacer si ya cometieron el error”
(Cuidadoras de nifias casadas).

Son las autoridades indigenas quienes hacen referencia
a la prohibicion legal de los matrimonios de ninas
menores de 18 afios, segun el conocimiento que las
cuidadoras de nifias solteras tienen de la ley a través de
las capacitaciones recibidas, como las que imparte Plan
International Guatemala, y lo que escuchan en la escuela
o0 en el centro de salud, en la televisién o en la radio®C.

Algunas personas vecinas de la familia de la nifia pueden
adoptar una actitud de “no intervencion”. Segun las
cuidadoras de nifias solteras, “en la comunidad, no se
meten. Solo miramos lo que le pasa a los demas. No se
hace nada porque si uno se mete, a ellos no les gusta.
Por eso solo miramos lo que pasa... Es el problema de
cada uno. Cada quien debe velar por sus hijos e hijas.
Diran: ‘{Qué me importa lo que esta pasando!’”.

En el caso de un embarazo adolescente, también cambia
el tono de la negociacién de la decision respecto a que
las nifias se casen o unan a temprana edad. Se pasa del
consejo a la exigencia, y se marca una jerarquia entre
comunidad y familia.

“La comunidad espera que el papa de Maria le exija a
Pedro que se case con Maria”.

En opinion de las cuidadoras de nifias casadas, también
aumenta el enojo de los padres y las madres en el caso
del embarazo adolescente. Sobre todo en el caso de un
segundo embarazo.

“Si le volviera a pasar, tendra que casarse porque
con eso ya serian dos nifios. Ya no se le perdonaria.
Ya no la ayudariamos. Le diria que si no se asusto
con el primero, que acaso no sintio el dolor, que
acaso es bonito criar. Tal vez se le olvido qué
sintio.... Por eso las reganamos cuando se van

a la escuela. Yo ya le dije a mi hija que si queda
embarazada, la voy a mandar a estudiar con todo y su
muneca. Para eso le damos cincho... Hay padres de
familia que, por el enojo, ya no piensan lo que hacen
y les pegan”.

El contraste queda aun mas claro si se toma en cuenta
que los nifios consultados sefalan que todos los actores
no solo aconsejan a Fredy que no debe casarse con
Sofia porque es menor de edad y no esta preparado,
sino que lo felicitan cuando decide esperar para seguir
estudiando, trabajar y hacerse de sus cosas.

Cuando Maria decide no casarse pese al embarazo
para poder seguir estudiando, los padres se muestran
reticentes a apoyarla. Segun las cuidadoras de nifias
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solteras, algunos padres de familia apoyan a la hija
embarazada, pero ya no le permiten seguir estudiando,
pues debe asumir responsabilidades de mujer adulta.

En algunos casos porque la nifia debe cuidar a su hija o
hijo y ayudar en el trabajo doméstico no remunerado; en
otros, porque tiene que trabajar para generar ingresos y
ayudar a la economia familiar. Esa postura es compartida
también por “los abuelos”, segun se planted.

“Los papas la perdonaron y la pusieron a estudiar.
Pero ojala que a estudiar vaya porque tal vez hara

lo mismo... Los profesores pensaran que no estan
seguros de que Maria estudie, pues ella no toma en
serio las cosas... Si yo fuera la madre de Maria, ya no
la apoyaria” (Cuidadoras de nifias casadas).

La decision de Maria de seguir estudiando sera recibida
como una buena noticia por algunos padres de familia
—mas las madres que los padres que aun deben superar
su enojo—, las y los maestros, las personas miembros
de la Iglesia y las autoridades indigenas. Sobre todo “..
porque tal vez no le ira bien con el hombre y es mejor
que ella estudie”.

En dos de los tres grupos focales de cuidadoras de nifas
solteras, ellas expresaron que “no tenemos ningun temor
[que una hija embarazada decida no casarse]. Para
nosotros es mejor que no se casen y que sigan viviendo
con nosotros, para asi poder darles un mejor futuro. Es
mejor que estudien y después trabajen”.

“Las personas pensarian que ella debe seguir
estudiando. La joven esta en su pleno derecho de
estudiar porque es joven... Es una buena decision
apoyar a las hijas para que sigan estudiando. Los
lideres dirian que fue una buena decision apoyar a
Maria y al joven porque necesitan de la consejeria de
ellos. Los lideres estarian contentos porque estarian
salvando las vidas de la mama, el muchacho y el
bebé. Dirian que son una familia ejemplar porque, en
lugar de excluirla, estan apoyandola y protegiendo su
vida” (Cuidadoras de nifias casadas).

Esta es la opinidn de las cuidadoras de ninas,
independientemente de su estado civil. Sin embargo
debe tomarse en cuenta que muchas de las mujeres
convocadas a los grupos focales son lideresas
comunitarias con formacion sobre derechos de nifiez y
con conocimiento de la ley que prohibe el matrimonio de
personas menores de edad.

Sin embargo, en situaciones como la de Maria, las
cuidadoras de nifias solteras consideran que para las
madres y los padres de familia la preocupacion es la
manutencion de la nifia embarazada y del bebé. Tienen

el temor de que “si ellas resultan embarazadas y toman la
decisioén de no unirse o casarse, corren el riesgo de que
el padre del hijo inhiba su parternidad, no lo reconozca,

ni se haga responsable del compromiso de darle su
apellido, y las abandone por completo, sin entregarle
ayuda economica’”.

S0gin embargo, las cuidadoras de nifias solteras aclaran que “Casi no
se habla de la ley. Son muy pocas las personas que hablan de la
ley. Porque piensan que no es cierto lo que dice en el papel, que es
mentira lo que estan diciendo”.
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Al respecto, también se marca una jerarquia al interior de
la familia segun género y edad. Segun edad, por el peso
de la opinion de los abuelos. Las cuidadoras de nifias
solteras explican “que los abuelos son los que tiene la
costumbre de que cuando una nifia ya esta creciendo,

lo primero que dicen es: ‘; Cuando se va a casar?’. Que
hay que ensenarle a hacer los oficios de la casa para que
esté lista”.

De acuerdo al género, las cuidadoras de ninas solteras
consideran que la madre “se pondra triste”y el padre “se
enojara” ante el embarazo adolescente de una hija. Estas
diferentes reacciones responden a lo que socialmente se
espera del rol de una mujer como madre y de un hombre
como padre de una nifia.

“Como madre, para mi es bueno que se le apoye a
Maria para que termine de estudiar. Pero no todas las
hijas agradecen lo que hacen por ellas”.

“Si, la ayudaria con el primero [embarazo]. Pero con
el segundo, ya seria mana de ella. La mandaria a
trabajar”.

© Educacion sexual afectiva en el
sistema familiar

La familia no parece haber sido un actor clave para la
EIS, ni antes ni ahora. Las cuidadoras de nifias solteras
recuerdan que no tuvieron mayor informacién sobre
sus cuerpos y el proceso de embarazo, pero tampoco
parecen hablar de manera explicita y abierta sobre el
tema con sus hijas solteras.

“Si nuestros papas nos hubieran dicho lo que nos
pasaba si estabamos con un hombre, tal vez no nos
hubiéramos casado o unido... [Pero] no sabiamos ni
de donde venian los ninos”.

Puede que el embarazo adolescente tome a las nifias
por sorpresa, como sucede con algunas personas en

la comunidad. Como cuando las cuidadoras de nifias
solteras expresan que: “... cuando vemos, ellas ya estan
embarazadas”.

“Los papas somos responsables por no hablarles a
las nifnas de lo que les pasa cuando crecen. Ellas no
tienen la culpa cuando resultan embarazadas”.

Ante la falta de una EIS, las nifias corren el riesgo de
un embarazo adolescente, sin tener control sobre su
capacidad reproductiva ni condiciones para la toma de
decisiones autbnomas sobre su cuerpo, a juzgar por el
relato de las cuidadoras de nifias solteras.

“Mi hija tenia 15 aflos cuando quedoé embarazada,
asi como le paso a Maria. El hombre enamoré a mi
hija, se aprovecho de ella, la dejé embarazada y
sufrié mucho. El papa se molesté. Como madres les
damos consejos, pero ellas no entienden. Y si no la
apoyamos, ella dijo que se mataria”.

Las y los nifios aprenden sobre sexualidad a través de la
television, en opinién de las cuidadoras de nifias solteras.

“Lo malo es que el teléfono celular vino a perjudicar a
nuestros hijos e hijas. Y también la television, porque
las novelas también le dan ideas de que lo que alli

hacen, esta bien. Y alli aprenden las cosas de la vida”.

Las cuidadoras de nifias solteras y casadas, expresan el
temor de que sus hijas sufran una violacién, sea cuando
andan fuera de la casa o cuando se quedan solas en
ellas, independientemente de su edad.

“El unico temor que tenemos es cuando salen solas
de la casa porque les puede pasar algo malo en la
calle. Pueden sufrir alguna violacion... Como mamas
debemos estar al pendiente de ellas, no importando
si ya son mayores de edad”.

“Da pena que se queden solas en la casa porque
pueden sufrir alguna violacion” (Cuidadoras de nifas
casadas).

O Practicas de coercion y
consentimiento de matrimonios
y uniones forzados de ninas
adolescentes a temprana edad

El matrimonio infantil es algo que ocurre en las
comunidades. “Hay muchos casos dentro de nuestra
comunidad, aunque se lo oculte Las cuidadoras

de nifias casadas indican que “.. decimos que el
matrimonio no es juguete. Es palabra mayor, es una
responsabilidad... El matrimonio no es para engafio”.

Las cuidadoras de nifias solteras marcan un contraste
entre el mecanismo de decision sobre el matrimonio
infantil a lo largo del tiempo. Antes eran las familias
quienes decidian, con un fuerte peso de “los abuelos”,

en un proceso que implicaba tres pedidas. “Antes [a las
ninas] solo nos regalaban con el hombre. Ahora cada uno
toma su decision”.

Sin embargo ahora, las cuidadoras de nifias solteras
sefalan que las nifias y los jovenes deciden por su
cuenta, sin tomar en consideracion la opinion ni el
consejo de las madres ni de los padres.

“Ahora las jovenes son las que buscan a su pareja,
aunque se les de consejos... El problema es que a las
jovenes, como que se les calienta la cabeza y se van.
Ahora ya no piden permiso. Algunas sabemos que hay
una ley que impide que se casen las menores de edad,
estén embarazadas o no, pero ahora ellas deciden si
se van o no. Ya no se casan, sino solamente se juntan.
Cuando cumplen la mayoria de edad, se casan. O ya
no... ¢ Qué puede hacer una? Como madres les damos
consejos de que no lo hagan, pero son ellas las que
no entienden y las que buscan sus problemas... Ellas
son las que se casan con el que quieran porque si una
da su opinion y a ellas les va mal a nosotros como
padres nos van a echar la culpa”.

Esta toma de iniciativa por parte de las nifias y los
jovenes, es sancionada en el caso de las nifas. Las
cuidadoras de nifias solteras observan que “ahora son
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ellas las que buscan a los hombres. ﬁ"RE LOS FACTORES DE PRUTECC"’]NV
PARA HACER FRENTE A ESTA
PROBLEMATICA, LAS CUIDADORAS
DE NINAS SOLTERAS MENCIONAN EL
CARINO Y EL EJEMPLO EN LA FAMILIA,
LA ATENCION DE LOS PADRES, EL
APOYO ECONOMICO PARA QUE SIGAN
ESTUDIANDO, Y EL RECIBIR CONSEJOS
Y CAPACITACIONES SOBRE SUS

Ya no es como antes que las iban
a pedir, las llegaban a pedir tres
veces. Ahora se embarazan y se
van con el hombre”.

Algunas nifias, si son obligadas a
casarse con alguien en contra de
su voluntad o si no se les permite
casarse con alguien de su eleccion,
pueden incluso llegar a amenazar
a sus padres con cometer suicidio.
Esta situacion se mencion6 en

uno de los grupos focales con
cuidadoras de nifas solteras.

Cuando se enter6 que estaba

“Por falta de carifio y
comprension en el hogar por
parte de los padres, es por

esa razon que buscan marido.
Ahora cuando se les llama la
atencion, ellas piensan que uno
las esta regafnando. Y por eso
se van con los hombres. Pero
uno como padre quiere lo mejor
para sus hijas e hijos”.

En uno de los grupos focales con
cuidadoras de ninas solteras y
en uno de cuidadoras de nifas
casadas, se hizo referencia a las
creencias sobre la solteria como

§DEREGHUS Y PROYECTO DE VIDA.JJ

la soledad. Es decir:

embarazada, “Maria se asusto.
Empezé a pensar que no fue bueno lo que hizo. Pensé
en matarse o ahorcarse debido a la decepcion’.

Por eso, entre los factores de proteccién para hacer
frente a esta problematica, las cuidadoras de nifias
solteras mencionan el carifio y el ejemplo en la familia,
la atencién de los padres, el apoyo econémico para que
sigan estudiando, y el recibir consejos y capacitaciones
sobre sus derechos y proyecto de vida. Las cuidadoras
de nifias casadas destacan el interés de las nifias,
adolescentes y jovenes por seguir estudiando y trabajar.

“Claro que hay patojas y patojos aca que atin no
quieren casarse, porque piensan bien las cosas...

Yo tengo hijas grandes. Unas ya se graduaron y
seguiran en la universidad. Ellas quieren terminar de
estudiar para poder trabajar y ganar su propio dinero.
Aun no quieren casarse. Tendran sus novios, si, pero
ellas dicen que atn no piensan en eso”.

A esta decision de las nifas, adolescentes y jovenes de
postergar el matrimonio, contribuyen los consejos de las
madres y los padres. Influyen, asimismo, aquellos dados
por las y los maestros, lideres religiosos y comunitarios,
como también el trabajo de ONG como Plan International
Guatemala.

“Por ejemplo, en nuestra familia se ve lo bueno y lo
malo de casarse. Somos el espejo de nuestra familia.
Y de ahi aprenden ellos”.

“Las y los adolescentes y jovenes necesitan atencion
por parte de sus padres. Que se les den consejos,
pero también que se les llame la atencion cuando se
estan portando mal”.

Entre los factores de riesgo, las cuidadoras de ninas
solteras y casadas incluyen el maltrato, las creencias, la
apariencia fisica, la pobreza, y el acceso a la tecnologia.
El maltrato de las nifias puede acelerar la decision de
casarse o unirse a temprana edad, creyendo que su
situacion en su familia de origen va a ser diferente con
una pareja y una familia propia.

“Si se maltrata a las ninas en la casa, ellas deciden
buscar una salida: buscan a un hombre y se van
con él”.

“... una de las creencias es que si la van a pedir a
una, tiene que aceptar. Porque si no acepta y deja ir
esa oportunidad, ya nadie se casara con ellas. Y se
quedaran solas para toda la vida”.

“Uno de los temores de las madres y los padres de
las ninas es que tal vez les dara tristeza que otros
hijos o hijas ya se casaron y una no. Y ya es grande
de edad. Entonces le aconsejarian que se case
porque, pobre ella, quién la va a ver cuando sea mas
grande” (Cuidadoras de nifias casadas).

Las cuidadoras de nifias casadas llamaron la atencién
sobre la apariencia fisica de las nifias como un factor
de riesgo para la ocurrencia de matrimonios y uniones
forzados a temprana edad.

“Los hombres lo que miran ahora es que si la mujer
se arregla, si se pinta. No andan viendo si ella sabe
trabajar. Lo malo es que solo las usan de juguete,
para luego dejarlas”.

“Son bonitas. Y en la comunidad se tiene la
costumbre de que se casen rapido y tengan esposo y
su familia”.

Ademas, en opinién de las cuidadoras de nifias casadas,
los cambios corporales que ocurren en la adolescencia
son el principal indicador para determinar si una nifia esta
lista 0 no para el matrimonio; no su edad, nivel educativo
0 su capacidad de generar ingresos propios a través del
trabajo, ni tampoco sus cualidades personales 0 madurez
afectiva.

“Una pesona esta lista para casarse o unirse cuando
cumple la mayoria de edad. Aunque ahora los
hombres solo ven cuando a una mujer le cambia el
cuerpo, si ya le vino su menstruacion. Porque asi ya
podran tener los hijos que ellos quieran”.

La pobreza hace que a veces los padres y a veces las
hijas por su cuenta, vean el matrimonio con hombres
mayores como una alternativa para mejorar su situacion
econdbmica. También sucede que las nifias “.. se casan
con una persona mayor, con una persona mas grande,
porque consideran que saben formar un hogar. Creen
que los mayores ya tienen ideas para formar una familia”.

ol
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“Hay jovencitas que buscan a hombres mayores por
el dinero o lo que les puedan dar. Ahora se casan
solamente por interés. Ellas ven que si tiene casa,
carro o un buen teléfono y se juntan con ellos. Es lo
que pasa en nuestra comunidad. Y cuando vemos, ya
estan embarazadas”.

Esto ocurre porque ‘“tal vez no les demos todo sus
gustos. Les damos lo que podemos. Quizas no caro, sino
barato. Pero ellas no se conforman con lo que se les da.
Y el hombre les esta calentando la cabeza: las enamora y
les dice que él les dara todo lo que ellas quieren. Por eso
las patojitas creen que es cierto y se van con ellos. Pero
solo estan jugando con ellas”.

En uno de los tres grupos focales realizados con
cuidadoras de nifas solteras, se planted que se regafa a
hombres mayores y se aconseja a las nifias, aunque con
resultados variables.

“En la comunidad se les regana a los hombres
mayores de edad que quieran casarse con menores
de edad porque las nifias no estan en edad de
hacerlo. Unos esperan y otros no... Se les deben de
dar ideas a las y los jovenes para que no se casen.
Unos reciben los consejos y otros no”.

En uno de los grupos focales con cuidadoras de ninas
solteras incluso se menciono el riesgo de que las
ninas sean victimas de trata de personas con fines de
prostitucion infantil, debido a la pobreza.

“Las ninas se casan obligadas porque los mismos
papas las entregan a los hombres mayores por
dinero o las mandan a trabajar en cantinas... Asi

se dio un caso en la comunidad, donde los papas
mandaron a sus hijas a trabajar a cantinas. También
sucedio el caso de dos nifias que la mama dijo

que habia mandado a estudiar. Pero no fue asi. La
madre las entrego a unos hombres y recibia dinero
mensual porque sus hijas estaban trabajando. Y
fueron encontradas en la Zona Reina®', en donde las
estaban prostituyendo... Asi se puede dar cuenta que
los papas toman la decision de entregar a sus hijas”.

El acceso a la tecnologia, a través del teléfono celular
en mayor medida, y la television, en uno de los casos,
es mencionado como un factor que hace que las nifias y
los nifios se estén “perdiendo”y como una de las causas
de la existencia de nifias adolescentes en matrimonios y
uniones forzados a temprana edad. Para las cuidadoras
de nifias solteras y casadas, las nifias pueden entrar

en contacto con sus novios —sean jévenes u hombres
mayores—, a través del celular.

“El celular es lo que esta trayendo este problema y
esta perdiendo a nuestros hijos. Dicen que vienen

a estudiar y no lo hacen. O se van a la escuela y
quizas qué hacen... Muchas veces por el celular se
intercambian de numero. Es ahi donde se comunican.
Ahi las llaman y las enamoran. Por eso se van.... No
sabemos a quién hablan. No podemos entra en la

51Ubicada en el Municipio de Uspantan, en el Departamento de Quiché.

mente de cada uno... El celular también es el causante
de separacion en los matrimonios. Yo no quiero que
mi esposo tenga celular porque ahi uno se busca
problemas... Quien sabe utilizar el celular, que lo use.
Y el que no, pues no... Si no les damos dinero, ellos
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dicen que ‘Vamos a juntar dinero para comprar uno’”.

9.4. HOMBRES ADULTOS

PAREJAS DE NINAS:
SISTEMAS DE CREENCIAS
RELACIONADOS CON EL
MATRIMONIO Y UNION FORZADO A
TEMPRANA EDAD

Los nueve hombres entrevistados porque en su momento
se casaron con nifias, tienen edades que oscilan entre
los 21 y 59 afios, con una media de 47 anos (Ver Cuadro
5.4 al final de este subapartado). Uno se encuentra en la
década de los veinte, dos en la década de los treinta y los
seis restantes, en la década de los cincuenta.

Seis de los hombres entrevistados estudiaron primaria,
entre 1°y 6°; dos son analfabetos y uno estudio perito
contador. Seis de los hombres trabajan en el sector
agricola: tres como agricultores de palmera, cafe,
cardamomo, cacao y maiz; dos como jornaleros, y uno
como transportista dedicado a la compra de café y
cardamomo, como productos de exportacién. Uno de los
hombres trabaja como albafil y otro como ayudante de
microbus.

Actualmente, todos los hombres entrevistados se
encuentran casados o unidos. Solo hay uno de los
hombres que enviudé y volvié a casarse. Sus relaciones
de pareja oscilan entre los tres y los 31 afios, con una
media de 23 afios. La diferencia de edad entre los
hombres y sus parejas esta entre 0 y 12 anos. Todas las
parejas se dedican al trabajo del hogar no remunerado,
combinandolo con actividades agricolas, sea de
produccioén o venta de productos en la comunidad o en el
mercado. Una de las mujeres es tejedora. Seguramente
por el peso de la costumbre, dos de los hombres
respondieron que su esposa “no trabaja”.

© Aprendizajes de género y
construccion de la masculinidad

Los hombres entrevistados consideran se es una nifia o
nino desde los 8 anos hasta alrededor de los 10 0 12 afios
de edad. La adolescencia inicia a los 12 afios hasta los

18 afos. No se hace referencia a la nocién de “juventud”.
Sin embargo, en respuesta a la solicitud de hacer un
contraste de caracteristicas entre “nifiez” y “adolescencia”,
pronto los hombres entrevistados pasan al contraste entre
“ninez” y “adultez”. La nocion de adolescencia y juventud
no parece existir en su imaginario.



La nifiez es la etapa en que es comun la ayuda al padre
y la madre, como parte del aprendizaje de las tareas
propias de su género. Asi, el nifio ayuda al padre en las
tareas agricolas como ‘“fraer lefias, chapear”, mientras la
nifia ayuda a la madre en las tareas domésticas, como “ir
al molino, lavar la ropa, cuidar sus hermanitos”,
y hacer pequefias comidas”. Generalmente, los nifos
ayudan a sus padres por la mafana y van a la escuela
por la tarde: “estan en la casa jugando y van a la escuela

a estudiar’.

La nifiez se caracteriza porque las y los nifos son
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”

tortear

PEDRO CARCHA, DEPARTAMENTO DE ALTA

De hecho, parte de la satisfaccion de los hombres con

su vida de casados es el haber logrado “sacar adelante”
a su familia y “apoyar” a sus hijas e hijos para que
estudiaran. Esta situacion puede deberse a que hay una
alta concordancia entre lo que los hombres entrevistados
esperaban del matrimonio y lo que la sociedad esperaba
de ellos. Cosa diferente ocurre en el caso de las mujeres
jovenes que se casaron o unieron de nifias, como se vera
en el siguiente subapartado.

“Pensé que seria el hombre de la casa, para cuidar de

considerados ‘tiernos”, en tanto pequefios 0 no maduros,

‘juguetones”y “molestones”. “No tienen suficiente

”

conocimiento”,

para levantar objetos pesados. El nifio
“no piensa bien”, mientras a la nifia “le
falta conocimiento de la vida”.

En la adolescencia, se pasa de la
‘ayuda” al “trabajo”, asumiendo otras
responsabilidades. La adolescencia se
caracteriza porque “el cuerpo empieza
a desarrollarse”. Pensando quiza en el
caso de los adolescentes, los hombres
entrevistados sefialan que los
adolescentes son “fuertes” porque su
cuerpo también adquiere mayor fuerza

para hacer trabajos pesados. Son mas independientes
y “se arreglan solos” sin necesitar las atenciones y
cuidados de los padres. Las y los adolescentes tienen
otros gustos y otras ideas, al tiempo que tienen mas
.saben un poquito mas de la vida”.

conocimientos 'y “.

‘no entienden lo que hacen”y “no tienen
responsabilidades”. Sus cuerpos no estan preparados

_ , \\
“LA NINA CUANDO ESTA CASADA
SUFRE DE VIOLENCIA EN SU
CASA PORQUE EL HOMBRE PUEDE
OFENDERLA. COMO SE SIENTE
MUY HOMBRE, LE PEGA™.

(HOMBRE ENTREVISTADO)
S .

Son més responsables. Ya tienen la capacidad de pensar,

“ya piensan mejor”. Es decir, “ya piensan en casarse, en
trabajar y en formar un hogar”. “Ya sabe lo que quiere”.
“Tienen su dinero y son autosuficientes”.

A pesar de esa vision positiva del crecer, los hombres
entrevistados sefialan que en las comunidades existen
problemas con las y los adolescentes. Las adolescentes
y nifias enfrentan el riesgo de un embarazo a temprana
edad, mientras que los adolescentes, la decision de
casarse temprano debido al enamoramiento.

‘... ya piensan en enamorarse rapido y se olvidan de
sus metas. Ellos creen que saben mas que uno. Por
eso de dan estos problemas. En la casa no son bien
formados, son desobedientes y cometen el error en la
vida de casarse temprano. Yo a mis hijos les ensefio
a no cometer ese error. A veces los nifios se casan
temprano porque no tienen un oficio que hacer”.

Durante la solteria, los hombres entrevistados
acostumbraban salir con los amigos “a cualquier hora”.
Algunos jugaban futbol y otros reconocen que “antes me
echaba los tragos”. Al casarse, su vida cambio “mucho”
0 “totalmente”, pues debieron asumir la responsabilidad
de mantener a la esposa y a las y los hijos, los cuales
son “compromisos grandes”. Debieron “
lado el vicio y apoyar a la familia”. “Cuando se casa,
uno se olvida de las cosas que hacia uno de joven. Ya

mi esposa y de mis hijos”.

“Mis expectativas eran tener una familia. Pensaba
tener a mis hijos, mi casa y mi familia. Pero nunca
imaginé casarme tan rapido, porque me enamoré muy

rapido de mi primera esposa...
Ahora veo mi vida diferente. Ya
casado me siento feliz, tengo una
bonita familia, me gusta lo que
hago, y mis hijos y mi esposa
son la razoén de vivir... Si era lo
que esperaba, porque ese es el
propdsito por el que un hombre
y una mujer tienen que unirse en
la vida: cuidar a nuestra esposa y
nuestros hijos”.

“Si era lo que esperaba porque

desde pequeno siempre sofé con tener una familia”.

Como parte de esta idea hegemonica de masculinidad no
se mencionan situaciones de violencia. Sin embargo, uno
de los hombres entrevistados hace referencia explicita al

hecho de haberse casado con una nifa.

“Yo no daria buen consejo porque me casé con una
menor de edad. jImaginese! ; Qué consejo le daria

a los jovenes? Me sentiria mal dando consejos. No

temprana edad”.

en su vida es:

mutuamente”.

han casado.

. dejar a un

empezamos a razonar como hombres grandes”. Ademas,
ya casados, ya uno no decide las cosas, sino como
pareja decidimos las cosas que queremos realizar’.

seria buena idea motivar a los jovenes a casarse a

El cambio que uno de los hombres entrevistados haria
“No casarme con una menor de edad
porque yo ya estaba un poco grande cuando me uni
con ella. Les aconsejaria que no es bueno casarse
con una menor de edad. Es bueno casarse, pero
cuando ambos sean mayores de edad. Mi vida fue
un poco dificil porque no nos podiamos ayudar

En contraste con estas referencias a los rasgos que
caracterizan la identidad masculina en las comunidades,
si mencionan la violencia como uno de los riesgos que
enfrentan las nifias, tanto si estan solteras como si ya se

“La nifa cuando esta casada sufre de violencia en
su casa porque el hombre puede ofenderla. Como
se siente muy hombre, le pega. El hombre le puede
pegar y no darle buen trato, tampoco dinero ni la
alimentarla bien... puede ser abandonada por el
esposo, quedar embarazada y luego tener que ir a
buscar otro lugar para vivir con su hijo”.
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“La adolescente soltera sufre el riesgo de ser
maltratada, pues muchos hombres tratan de
aprovecharse de ella... Corre el riesgo de que un
hombre juegue con los sentimientos de ella y pueda
resultar embarazada y luego ser abandonada por él...
Un hombre mayor la puede enamorar o la pueden
embarazar a temprana edad”.

S A TEMPRANA EDAD EN GUATEMALA.

O Percepciones sobre el amor,
las relaciones de pareja y el
matrimonio

Las ideas compartidas por los hombres casados con
nifas durante las entrevistas sugieren que los hombres
tienen una visién distinta del amor, las relaciones de
pareja y el matrimonio,, y también respecto a la que
tienen sobre estos temas las mujeres jovenes casadas
o unidas de nifias, como se vera en el siguiente
subapartado.

La mayor parte de los hombres entrevistados sefialan
haberse casado por un sentido de obligacion: cuatro
respecto de las ensefianzas o las necesidades de

sus padres o de sus familias y uno respecto de las
ensefianzas recibidas de la Iglesia. Dos de los hombres
entrevistados incluso hacen referencia a razones
pragmaticas, por un sentido de necesidad:

“Mis padres ya estaban viejitos, estaban enfermos.
Me dijeron mis padres: ‘Mejor casate porque
nosotros ya estamos viejos y no nos gustaria dejarte
solo...”. Yo obligadamente me tuve que casar rapido
porque no tengo hermanas que me cuiden. Entonces
mi mama fue a pedir a mi esposa. Y no mucho la
conocia... Se dio por obligacion de mis padres. Yo no
me queria casar porque necesitaba comprar ropa y
no tenia dinero. Y tenia que cuidar a mis padres”.

“[Me casé€] porque querian que lavaran mi ropa ya
que no habia alguien que ayudara a mi mama”.

Tres de los nueve hombres entrevistados sefalan que
el matrimonio se dio por decision propia, ‘por nuestra
determinacion y decisién”, a iniciativa del hombre o la
mujer y con el consenso de ambos, luego de un dialogo.
Tres de los hombres entrevistados sefialan que su
actual esposa “me gusto”y otros, en el transcurso de la
conversacion, hacen referencia al enamoramiento. Sin
embargo, parece que el gusto por la apariencia fisica de
la mujer es un hecho. La caracteristica méas importante
es el que la mujer sea “frabajadora”, seguida de ciertos
rasgos de su forma de ser (como el ser “tranquila”),

o de su honorabilidad (como ser “una buena mujer”,
“respetuosa de a sus padres” o “que sus padres eran
evangélicos”).

Algunos de los hombres entrevistados reconocen que no
conocian a la novia, que “solo la miraban pasar”, que “la
conocia, pues, pero no nos hablabamos”. Sin embargo,
se tomaron entre uno y tres afnos para conocerla, antes
de casarse.

ﬁnos LOS HOMBRES ENTREVISTAI]US\\

ESTAN EN CONTRA DEL MATRIMONIO
DE NINAS CON HOMBRES ADULTOS DE

MAYOR EDAD. ESTO DEBIDO A QUE SE

CONSIDERA QUE, A DIFERENCIA DEL

HOMBRE MAYOR, LA NINA NO ESTA
PREPARADA: “ES INOCENTE DE MUCHAS

COSAS” E INEXPERTA, Y NO TIENE LA
% EDAD LEGAL.

/

Segun el relato de los hombres entrevistados, el proceso
seguido para tomar la decision de casarse varia segun
se trata de una decision del hombre o de sus padres.

En el primer caso, “nos conocimos, hablamos y luego
decidimos casarnos”, donde el “hablamos” equivale al
“tiempo para enamorarse”. Después se da la pedida y la
unioén o la ceremonia del matrimonio.

En el segundo caso, cuando se trata de una decision de
los padres, no hay tiempo para enamorarse. La mujer es
“solo pedida”, primero a los padres de la mujer por parte
de los padres del hombre, y luego la consulta a la mujer,
para que finalmente tenga lugar la unién o el matrimonio.

El matrimonio es definido por los hombres entrevistados
como la unién de un hombre y una mujer, en el sentido
tradicional del término. Se hace referencia a la vida
sexual con la esposa (“ser una sola carne”) y en uno de
los casos, a la reproduccion (“tener un par de hijos”). Se
firma un documento legal que expresa el compromiso
“con la mujer, con Dios y con la autoridad” en el sentido
de amarse y respetarse ‘para toda la vida”, de manera
de tener un vinculo que es considerado algo “sagrado”,
“especial” y “valioso”.

Se trata de una unién avalada por la ley divina y por

la ley terrenal en Guatemala. Esposa y esposo “son
bendecidos en la iglesia y son reconocidos ante la ley”.
Esta sancién o reconocimiento es considerada importante
por la mayor parte de los hombres entrevistados porque
implica “... todo el respeto, el aval y la admiracién de

la comunidad”. Ademas, “... un casado para separarse
tiene que seguir un proceso de divorcio y necesita mucho
dinero”.

En contraste con el matrimonio, la unién es descalificada.
Se considera que “no tiene ningun valor” porque no
cuenta con el respaldo de la ley ni otorga el mismo
reconocimiento y respeto a nivel comunitario. Ademas,
“... el hombre no tiene responsabilidades, puede tener
otra mujer o varias mujeres y pueden dejarse cuando
quieran”. Esta situacion sitta a las mujeres en desventaja
“... de ser abandonadas o de quedar embarazadas. Las
que pierden son ellas”.

“Una persona unida vive sin responsabilidades y sin
ninguna ley que lo respalde. Automaticamente no
tiene ninguna validez ante las leyes de esta tierra y ya



no digamos la bendicion de Dios en cada una de las
iglesias”, sean catdlica o evangélicas.

“No tienen ningun sentido, ninguna validez ni
respeto. Solo estan viviendo como en la calle. No
estan bajo el consejo de los padres. Son jovenes
desobedientes. A la mayoria les va mal y no cumplen
sus metas”.

Mas alla de las diferencias mencionadas, los hombres
entrevistados consideran que el matrimonio y la union
son iguales en el sentido de que en ambos casos implica
que el hombre y la mujer asumen el mismo compromiso
de amarse, de aceptarse como son y de respetarse, asi
como llevar las mismas responsabilidades.

Todos los hombres entrevistados estan en contra del
matrimonio de nifias con hombres adultos de mayor
edad. Esto debido a que se considera que, a diferencia
del hombre mayor, la nifia no esta preparada: “es
inocente de muchas cosas” e inexperta, y no tiene la
edad legal. Las nifias deberian estar en la escuela
estudiando, senalan. Sin embargo, se llama la atencion
respecto del hecho de que “... muchas veces sucede que
se casan por interés cuando se casan con mayores”.

Por eso se considera que “No es justo que un adulto se
case con una nifna porque ella lo que necesita es que los
adultos la apoyemos para seguir aprendiendo”. Ademas,
el matrimonio conlleva el riesgo de embarazo y muerte.
“Un adulto deberia de casarse con una persona de la
misma edad y no con una nifa”.

© Imaginarios de la sexualidad y
actitudes y practicas de riesgo
en salud sexual y reproductiva

Ninguno de los hombres entrevistados senala haberse
casado a causa del embarazo de alguna nifia. Sin
embargo, algunos de ellos consideran ahora, al revisar
Su experiencia, que se enamoraron muy jévenes y
empezar a tener hijas e hijos muy pronto. Esto parece
indicar que estos hombres no contaron, en su momento,
con suficiente conocimiento y orientacién sobre su
sexualidad.

“Mi vida ya no fue feliz porque ya empecé a tener a
mis hijos con mi esposa y la situacion se volvio mas
dura. Esperaba tener mi casa, un terreno, un mejor
estudio. Pero, lamentablemente, no fue asi. Mi vida
es diferente. No me arrepiento, aunque la vida es
dura. Con mi esposa tenemos que luchar para sacar
adelante a nuestros hijos”.

A pesar de que algunos de los hombres entrevistados
consideran que se casaron o unieron a temprana edad,
no suelen lamentarse de la situacion. Solo uno de ellos
hace referencia explicita a que el matrimonio fue un
“error”.

“No podria decir que fue por mis padres, por falta
de consejos. Como personas cometemos errores
sin pensar dos veces. Eso me paso a mi: cometi un
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error sin pensarlo y sin conocimiento de eso. Me
arrepiento de eso”.

Esta experiencia de matrimonio y paternidad tempranas
es revisada ahora de manera retrospectiva y consideran
que por ello dejaron de estudiar. Uno de los entrevistados
hace referencia incluso a tener muchos suenos y no
haber podido lograrlos.

“Yo esperaba seguir estudiando. No lo cumpli porque
me casé rapido. Ahora lo veo muy diferente, aunque
no dificil. Si lo hubiera pensado mejor, tal vez hubiera
sido maestro”.

“Tal vez si no me hubiera casado muy temprano con
mi esposa, porque tenia muchas cosas en mi mente.
Como me enamoré de ella, se me fueron todo mis
otros suefios. Uno de mis suenos era ella, pero, por
mi locura, ya no pude realizar mis otros suenos”.

© Perspectivas sobre los beneficios
y las desventajas de matrimonios
y uniones forzados a temprana
edad y su evolucion

Para los hombres entrevistados, el matrimonio presenta
la ventaja del reconocimiento y respeto en la comunidad.
Se ama y se respeta, ‘tiene el apoyo total de la familia”;
“cuenta con la bendicion de Dios”; “cuando nacen sus
hijos, son reconocidos en el RENAP”; “la comunidad

lo respeta”; “la gente habla bien de uno”; y puede “ser
ejemplo para los jovenes”.

Los hombres entrevistados han conservado su libertad de
movimiento: pueden visitar a sus familiares y amigos y no
solo pueden, sino que deben trabajar. Lo que no pudieron
fue seguir estudiando ni alcanzar del todo sus metas.

Tres de los nueve hombres entrevistados plantean que

el matrimonio no tiene ninguna desventaja. De manera
que quizas consideren que las renuncias hechas y los
cambios que su vida experimentd con el matrimonio, han
sido compensados por las ventajas. El resto senala como
desventajas que:

“Uno tiene que trabajar y tiene mas compromisos,
mas responsabilidades en la familia”.

“Cuando hay problemas y ya no se quieren porque se
termina el amor, toman la decision de separarse y se
tiene que divorciar uno”.

Ocho de los nueve hombres entrevistados califican

su relacion de pareja de “buena’”, caracterizada por

una felicidad que “siempre ha sido asi”, en contraste

con las valoraciones que hacen las mujeres jovenes
entrevistadas, como se vera en el siguiente subapartado.
El hombre restante, el mas joven, considera que su
relacion de pareja es ‘“regular” porque “siempre hay
problemas, pero se superan”.
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Pese a esa vision del matrimonio, todos los hombres ® La mortalidad materna por complicaciones durante
entrevistados consideran que las y los jovenes deben el embarazo o el parto, pues su cuerpo no esta
esperar “después de los 18 afios” para casarse 0 unirse. preparado. También puede ocurrir la muerte de la
Incluso, uno de ellos plantea los 22 anos como edad madre y su hijo o hija que esta por nacer.

e, @ La dependencia del “apoyo”de la pareja, pues la nifia
“E[ consejo es que sigan estudiando, preparen mejor ‘no puede depender de ella misma, no tiene dinero”.
su vida, y puedan disfrutar de su juventud. Y a la ® La desercion escolar.

hora del matrimonio, que ellos decidan con quién y ® La violencia por parte de la pareja.

4 ”
cuando casarse”. ® El abandono por parte de la pareja.

El matrimonio infantil entrana riesgos, sobre todo para
las nifias. Los hombres entrevistados listan entre dichos
riesgos:

CUADRO 3. PERFIL DE LOS HOMBRES ADULTOS PAREJAS DE NINAS

EDAD AL TIEMPO DE PAREJA
 TESTIMONIO | 1AL | epucaTivo | TRABAJO 1 cacarse | CASAPO [ EDAD | EDADAL TRABAJO
: (en afios) | ACTUAL | CASARSE 52

TH 1 52 -- Jornalero 33 19 47 28 Ama de casa
Jornalero Ama de casa,

TH2 51 1° Primaria (yerbasy 23 28 48 20 siembra y venta de
tomate) tortillas
Piloto,

TH3 21 6°Primaria ComPré 19 2 21 19 Ama de casa
caféey
cardamomo

Ama de casa,

TH 4 52 1°Primaria N.D. 22 30 49 19 ventas en
comunidad y
mercado

21
Perito .
TH 5 57 contador Agricultor 29 28 49 (17 al Ama de casa
unirse)
?%‘;ﬂ:zr Ama de casa,

TH 6 38 6° Primaria P ; ) 13 25 37 12 ventas en mercado
(il (banano y pacayas)
cacao) y pacay
Agricultor

TH7 55 - (palmera, 30 25 43 18 Ama de casa,
café, ventas en mercado
cardamomo)

TH8 37 2°Primaria “Yudantede 22 15 33 17 Ama de casa,
microbus tejedora

Ama de casa,

TH9 59 4° Primaria  Albail 28 31 50 19 siembra, ventas en

mercado

52Todos los hombres entrevistados sefialaron que sus parejas eran
mayores de edad al momento de casarse. En algunos casos puede
deberse a que la edad de casarse es diferente de la edad de union.
También puede ser una forma de evitar declarar que se casaron o
unieron con nifias o adolescentes.

% )



9.9. MUJERES ADULTAS

NINAS: nARRANDO LOS
CAMINOS DESDE LA INFANCIA

Las nueve mujeres jovenes entrevistadas tienen edades
que oscilan entre 18 y 27 afios, residentes en diferentes
comunidades del Municipio de San Pedro Carcha (Ver
Cuadro 4 al final de este subapartado). Cuatro de las
jovenes viven en su propia vivienda, otras cuatro viven
con su suegra y una de ellas con sus papas. Estudiaron
entre tres y seis anos de primaria.

Seis de las nueve jovenes entrevistadas se dedican

al trabajo del hogar no remunerado, para “atender al
esposo”y a sus hijas e hijos, como ellas lo expresan,
realizar el oficio de la casa y criar animales. Solo dos de
ellas indican que combinan ese trabajo con la siembra
de café y maiz, pero seguramente esta doble jornada
es algo que ocurre también en los demas casos. En
estos casos dependen de su pareja para el gasto de la
casa. Solo tres de las jovenes entrevistadas realizan
una actividad econémica propia para generar ingresos.
En todos los casos se trata de actividades de comercio
informal, sea en su vivienda o en el mercado.

Seis de las nueve entrevistadas se casaron a los 150 16
anos, aunque una de ellas cuando tenia entre 12y 13
anos. Actualmente, seis estan unidas, dos casadas y una
separada. Una de ellas primero se uni6 y recientemente
se ha casado, mientras que a otra de ellas le prometieron
matrimonio, pero al final solo se unieron. De entre

las unidas o casadas, tres jovenes viven una relacion

“a distancia”, debido al tipo de trabajo que el esposo
realiza, como se comenta unas lineas mas adelante. Sus
relaciones de pareja oscilan entre dos y diez afios.

Todas las parejas de las jovenes entrevistadas eran
mayores de edad cuando se casaron. Tenian entre 18 y
32 anos, la mayoria concentrados entre 18 y 23 afios. La
mayoria estudié hasta 3° Basico, seguido de 6° grado.
También hay dos hombres analfabetos. Actualmente
trabajan como agricultores (combinando el trabajo en

la parcela con trabajo por jornal, en algunos casos),
comerciantes, albafiles, y seguridad privada. En tres de
los casos —dos seguridad privada y un caporal—, trabajan
fuera del Departamento, lo que con frecuencia implica
largas temporadas de ausencia del hogar.

- EN OPINION DE LAS JOVENES

ENTREVISTADAS, SE ESPERA QUE LA NINA
APRENDA CON SU MADRE SOBRE COMO
“MANTENER UN HOGAR EN EL QUE NO
EXISTAN PELEAS NI PROBLEMAS”, ES DECIR,

\| " A DESEMPERAR EL OFICI0 DDMESTIGV
N "

N
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© Aprendizajes de género y
construccion de la feminidad

Las mujeres jévenes consideran se es una nifia o nifio
desde los 3 afios hasta alrededor de los 10 0 12 afos.
La adolescencia inicia a los 12 afios, y a los 18 afios,

la juventud (a diferencia de la periodizacion en dos
etapas hechas por los hombres entrevistados, como se
indico antes). Sin embargo, en respuesta a la solicitud
de hacer un contraste de caracteristicas entre ‘nifez”’y
“adolescencia”, pronto las jovenes entrevistadas pasan
al contraste entre “nifiez” y “adultez”, como también
hicieron los hombres entrevistados. La vida adulta inicia
una vez se casan. A tal punto que, una de las jovenes
entrevistadas estima que: “Si una nifa se casa, ya pasa a
ser adulta. Ya no puede ser igual que las demas”.

La nifiez se caracteriza por la dependencia de los
cuidados y atenciones de la madre y porque todavia se
les puede aconsejar. Ademas, es la edad de estudiar

por la mafana, y de jugar con las y los hermanitos por

la tarde. Especificamente, las nifias juegan en la casa y
ayudan a la mama con el oficio. Son ‘“tiernos” en tanto
pequefios 0 no maduros, y ‘juguetones”y viven sin
preocupaciones, “no tienen ningun problema”. Una de las
jovenes entrevistadas sefiald que las y los nifios “son la
alegria de la casa”. Durante esa etapa, las y los nifios no
saben lo que hacen ni lo que quieren, “no piensa bien”,
“no saben ni conocen nada”.

La identidad de género de las nifias, las adolescentes y
las mujeres gira en torno al cuidado de otras personas.
Se tiene la idea de que la nifias es “sumisa y tranquila”
y el nifio es “fremendo”. En opinién de las jovenes
entrevistadas, se espera que la nifia aprenda con su
madre sobre como “mantener un hogar en el que no
existan peleas ni problemas”, es decir, a desempenar
el oficio doméstico. En algunos lugares o familias, aun
existen reservas para enviar a la nifia a la escuela. No
so6lo por razones econdmicas que llevan a priorizar la
educacion de los nifios, de quienes se espera que sean
proveedores econdmicamente de sus familias,sino por
temor a su influencia.

Una de las jovenes entrevistadas comparte que: “Yo
quiero que mi hija estudie porque yo quise estudiar, pero
mi mama dijo que de nada me Sserviria estudiar, que en la
escuela las nifias aprenden cosas y que les cambian el
pensamiento”.

Para una de las jovenes, “la madre piensa que las nifias
encuentran problemas en la escuela. Con el celular
también encuentran problemas. Ahora hay nifas que lo
que encuentran primero en la escuela es a su novio. Eso
es lo que les da miedo a los padres”.

Otra de las jovenes considera que “uno de los problemas
que si afectan tanto a ninos como a nifias en la
comunidad, es el uso del celular y el que no les gusta
recibir consejo. Por eso cometen sus errores”.
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La vida de las nifias, adolescentes y mujeres esta
marcada por la dependencia de los padres, primero, y
de los esposos, después. Las mujeres no suelen tener
un proyecto personal propio, al margen del de la familia
y la comunidad. Las mujeres tampoco suelen vistas
como generadoras de ingresos y si lo son, se trata de
ingresos familiares, no personales. Por estas razones el
matrimonio es asociado con la seguridad y el cuidado de
las nifas, como se vera mas adelante.

Segun las jévenes entrevistadas, en la adolescencia
‘inician los cambios fisicos”. Ademas, las y los

adolescentes estudian para ‘prepararse para la vida”
y tienen mas personas amigas en

ZADOS A TEMPRANA EDAD EN GUATEMALA.

O Factores que facilitan o dificultan
un camino al matrimonio y union
forzado a temprana edad

En opinion de las jovenes entrevistadas, el principal
factor que dificulta el camino al matrimonio y union
forzado a temprana edad parece ser la educacion. Una
de las jévenes entrevistadas lo expresa diciendo que no
hay ningun riesgo para una nifio 0 un nifo solteros, dado
que siempre “.. ellos y ellas solo piensan en estudiar’.

En tanto, los factores que lo

la familia y la comunidad. Son mas
independientes, “se arreglan solos”,
sin necesitar de las atenciones de la
madre. En contraste con la o el nino,
se considera que la y el adolescente
ya sabe lo que quiere y “ya saben lo
que estan haciendo”. Tienen otras
responsabilidades.

La llegada de la adolescencia

les cambio la vida a las jovenes
entrevistadas. Esto porque la
preocupacion de las madres es que
sus hijas corren riesgo de embarazo.

“El problema es que las ninas
pueden quedar embarazadas al
tener relaciones sexuales. Las que
sufren son ellas...”.

—
fws FACTORES QUE FACILITAN “
EL CAMINO A QUE NINAS
ADOLESCENTES SE CASEN 0 UNAN
DE MANERA FORZADA A TEMPRANA
EDAD SON LOS PROBLEMAS
ECONGMICOS Y AFECTIVOS DE LA
FAMILIA, LA CONSTRUCCION SOCIAL
DE GENERO SOBRE LO QUE LAS
NINAS PUEDEN SER Y HACER, Y
LA FALTA DE EIS ENTRE LAS Y LOS

ADOLESCENTES.

facilitan son los problemas
economicos y afectivos de la
familia, la construcciéon social de
género sobre lo que las ninas
pueden ser y hacer, y la falta de

EIS entre las y los adolescentes.

La pobreza —asociada en algunos
casos a la jefatura femenina

debido al abandono y la paternidad
irresponsable—, impide a las familias
cubrir las necesidades basicas

de las nifias y los nifios, como la
alimentacion, el vestuario, la salud y
la educacion.

“Uno de los problemas mas
grandes que hay con las y los

=

/ niAos en la comunidad, es la falta
de dinero. En mi caso, mi mama

“Las mujeres tienen mas problemas

que los hombres, ya que ellas resultan embarazadas;
mientras que algunos hombres roban. Las mujeres
son las que sufren mas; mientras que los hombres
no, ellos son felices”.

“El riesgo y el miedo con las ninas es que, al bajarles
la menstruacion, las comience a enamorar un
hombre, queden embarazadas y él solo ‘juegue’ con
ellas... No son los mismos problemas para nifios y
para ninas. Los principales problemas entre las nifas
unicamente es el cuidado hacia ellas. Asi prevenimos
que un hombre solo juegue con ellas, resulten
embarazadas, y luego no se haga responsable de lo
que hizo”.

Otra de las jovenes entrevistadas, hablando como
madre, sefiala: “Tengo una nifia que cualquier dia puede
encontrar ‘problemas’. A mi hija le digo que siva a ir a la
escuela a estudiar, que estudie, que ponga atencion y
que aprenda algo bueno, que no se meta en ‘problemas’.
Que nomas salga de la escuela, que que se vaya rapido
a la casa, que no se vaya a otro lugar, porqué ella esta
creciendo. Le digo: ‘De la casa a la escuela y de la
escuela a la casa”. Ademas, las nifias, no saben hacer
el oficio doméstico y su cuerpo no esta preparado para
parir o amamantar porque “no les baja leche”, con lo
que aumenta el riesgo de mortalidad materna durante el
parto.

fue la que me apoyo, porque mi papa nos abandono.
Cuando no hay dinero, cuesta mucho. Hay familias
que estan desintegradas, el padre de familia sale de
Su casa y la madre es la que sufre. Son los mismos
problemas de los nifos y ninas, porque no son
apoyados por su mama o por su papa. No hay dinero,
no hay trabajo. Por eso no salen adelante los ninos y
las ninas”.

En este contexto, las jévenes vieron al matrimonio como
una oportunidad de mejorar sus condiciones de vida vy,
quizas también las de su familia de origen. Dos de las
jovenes también hicieron referencia a su percepcion de
que sus padres ‘no las querian”. Y quizas experimentaron
situaciones de maltrato.

También influye la identidad de género que encasilla

a las nifias y a las mujeres en un trabajo de cuidado,

sin un proyecto de vida propio ni oportunidades de
desarrollo personal a través de la educacion y una
actividad econémica que les genere ingresos y aumente
las posibilidades de tomar decisiones autonomas. Por
ejemplo, una de las jovenes entrevistadas decidio
casarse cuando al quedar huérfana de madre, su padre
decidi6 que no podia seguir estudiando para poder
atender a la familia.

Las dificultades familiares, que pueden ser econdémicas,
afectivas o de maltrato, dejaron a las jévenes con u cierto
grado de vulnerabilidad afectiva frente las promesas del
matrimonio, tanto por el imaginario del mismo o por las
“palabras bonitas” del novio. De modo que cuando una



de ellas tomo la decision de casarse, ya fue dificil que los
consejos de la madre, el padre y otras personas pudieran
convencerla de lo contrario. Por eso, esta joven vive su
decision como desobediencia. Esto en unas condiciones
en las que las jévenes no tienen acceso a EIS, ni
cuentan con elementos y condiciones para aprovechar

el noviazgo y asi conocer al hombre con el que deciden
casarse. De manera que el embarazo adolescente
puede ser un factor que obliga, no facilita, concretar el
matrimonio infantil.

© Imaginarios de la sexualidad

El tema de la sexualidad no se abordé de manera
explicita en el cuestionario, ni surgié durante

la conversacion. Esto como muestra de que la
sexualidad sigue siendo tabu en las comunidades.
Resulta contradictorio el conocimiento que las nifias y
adolescentes tienen con el que sus madres suponen.

Por ejemplo, parece que la primera relacioén sexual de

las dos jovenes que se casaron o unieron debido al
embarazo, ocurrié a escondidas y sin proteccion, como
se comenta mas adelante. Algunas llegan incluso a
hablar de haber cometido “un error”. Se sabe, ademas,
que la primera relacion sexual ocurre frecuentemente con
hombres mayores y, en algunos casos, como resultado
de violencia sexual.

“Cambio mi vida totalmente porque yo queria seguir
estudiando en un colegio alli, en Coban. Mi mama me
dijo que iba estudiar, que ella me iba a apoyar. Pero
como cometi este ‘error’, ya no estudié”.

Es claro entonces que las nifias y adolescentes no
tienen informacién sobre su sexualidad. Sin embargo,

las jovenes entrevistadas consideran que una persona
adolescente se caracteriza porque “ya sabe lo que hace’,
como se indico.

“El problema es que cuando ya son grandes, es
cuando ya se quieren casar... Las nihas cuando
van a la escuela, encuentran a su novio y empiezan
a hablar. Después pasa el tiempo, ellas quedan
embarazadas. Ellas ni siquiera piensan en qué es lo
que va pasarle en su vida y los padres tampoco se
enteran de lo que esta haciendo su hija”.

“Me vine con mi marido. Después, me di cuenta que
ya no venia mi regla. Yo no sabia como tener un hijo.
Después me di cuenta de que me quedé embarazada
de mi bebé”.

© Percepciones sobre el amor,
las relaciones de parejay el
matrimonio

Consultadas al respecto, las jévenes entrevistadas
consideran que una persona esta lista para el
matrimonio cuando tiene cierta edad para tomar mejores
decisiones. Sin embargo, de las ideas compartidas
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durante la conversacion, queda la impresion de que
bastara para ello la confluencia de un factor fisico, la
menstruacion, y un factor de competencias, una vez que
la nifa sabe los quehaceres de la casa y asi “cuidar al
esposo”.

“Cuando se casa un hombre mayor con una senorita
de menor edad, no se puede. No tiene nada de malo
casarse. Pero hasta que la nifia cumpla su mayoria
de edad. Si se casan los dos de la misma edad, por
ejemplo los dos tienen 18 anos, no tiene nada de
malo. Ademas, ya piensan bien y pueden sostener
su familia. Pero si se casa una nifia con un adulto,
pienso que el adulto le ensenara a la nina y podran
planificar cuantos hijos pueden tener. Creo que eso
es bueno porque cuida a la nina. Pero si los dos son
aun muy jovenes, no pensaran bien las cosas, ya que
no tienen experiencia”.

Por eso, el exigir como edad minima los 18 afios, limite
legal para contraer matrimonio en Guatemala, puede ser
interpretado como un logro. Sin embargo, es probable
que la ley tenga el efecto no deseado de solo postergar el
matrimonio y dejar a las nifias la alternativa de la union,
con las desventajas legales y sociales que implica.

“Ahora la ley dice que las ninas ya no se pueden
casar antes de los 18 afios. Entonces ahora se unen y
cuando la niha cumple la mayoria de edad, se casan”.

Algunas de las jovenes entrevistadas son las hermanas
mayores de la familia o tienen aun hermanas y hermanos
muy jovenes como para estar casados. Sin embargo,
llama la atencién que ellas suelen estar casadas o
unidas, mientras que los hermanos se casaron o unieron
mayores y algunos de ellos aun son solteros. El principal
parametro para la trayectoria familiar es entonces la
comparacion con la edad de matrimonio de la madre.
Cinco de las nueve jovenes se casaron antes de los 18
anos como sus madres, cuatro de ellas a la misma edad
y una siendo tres afios mayor que su madre. Unicamente
en tres de los casos se reporta una edad de matrimonio
de la madre siendo mayor de edad, entre 19 y 25 anos.
Una de las jovenes entrevistadas desconocia la edad de
matrimonio de su madre.

A partir de su experiencia como jovenes que se

casaron cuando ninas, las entrevistadas agregan otras
condiciones para el matrimonio, tales como la posesion
de bienes y el buen caracter, como se vera mas adelante.

El matrimonio es visto por las jovenes entrevistadas
como el paso a la adultez, pero también a la seguridad
economica y al cuidado personal. En cuanto a la
seguridad economica, las jovenes consideraban que
con el matrimonio iban a tener una casa y quizas un
terreno propio, también su propia familia a la que cuidar,
e iban a “vestir bien”. Por eso, las jévenes entrevistadas
consideraron importante que su pareja fuese trabajadora
y contara con condiciones para darles la seguridad
econdmica a la que aspiran. Sin embargo, en este caso,
solo cuatro de las nueve jovenes entrevistadas viven en
Su propia vivienda.



&)

NINAS ADOLESCENTES EN MATRIMONIOS Y UNIONES FORZADOS A TEMPRANA EDAD EN GUATEMALA.

En cuanto al cuidado personal, una de las jovenes
entrevistadas expres6 que el matrimonio entre una nifa
y un hombre mayor ofrece la ventaja de que al ser este
una persona con experiencia y que sabe lo que quiere
va a cuidar y proteger a la nifia, en contraste con el
joven inexperto, que no piensa bien, no sabe lo que
hace ni lo que quiere. Por eso, las jovenes entrevistadas
consideraron importante que su pareja fuese trabajadora
y tuviese condiciones para darles cierta seguridad
econbémica y no “fuese enojado” para poder vivir bien, sin
problemas.

“Antes de aceptar ser su novia, vi si no era enojado”.

“Antes de que aceptara irme con él, le pregunte si
tenia trabajo, casa, dinero o siembra”.

El matrimonio es visto como proteccion para la nifia
frente al riesgo de que un hombre “juegue” con ella; es
decir, la embarace y luego la abandone. También de
quedarse soltera si el novio la deja al no aceptar casarse
cuando él se lo propone, y de tener un embarazo no
deseado si sufre una violacion en la calle.

Las mujeres jovenes entrevistadas expresan su
aspiracion a ser felices, viviendo junto a su pareja y sin
problemas. Una de ellas considera que “el matrimonio
puede traer felicidad”.

“Siempre hemos estado felices, nos hemos
respetado. Mi esposo me respeta. No hemos tenido
mayores problemas. Siempre ha sido muy buena la
relacion, nos comunicamos y respetamos. Siempre
ha sido asi”.

Sin embargo, la vida en comuan implicé nuevas
responsabilidades desconocidas para las nifias, sobre
todo relacionadas con la maternidad. Por una parte,

la maternidad hace que exista una presion sobre las
jovenes para ajustarse a la imagen de madres, dando el
ejemplo, “ensenandoles algo bueno”y cuidandolas para
evitar criticas y habladurias. Por otra parte, la maternidad
modificé las prioridades de las jovenes. Ahora son las y
los hijos quienes deben estudiar, y ellas deben trabajar
para cuidarlos y/o mantenerlos.

“Ahora pienso como seria mi vida si no me hubiera
juntado, a saber en donde estaria ahora, a saber
como seria mi vida”.

El matrimonio también implicé para algunas de las
jovenes entrevistadas, un relativo desencanto respecto
de la forma de ser de la otra persona, la convivencia y las
condiciones materiales de vida. Incluso a pesar de tener
una vida feliz, algunas de las entrevistadas sefialaron
que el matrimonio no responde a sus expectativas por la
cantidad de renuncias que ha implicado:

“Yo pensaba que era bonito si te casaba o te unias.
Pensé que él me queria, que todo iba a estar bonito,
que no habian peleas. Pero él es mujeriego’.

53En dos de los nueve casos, las jovenes se unieron presionadas debido
al embarazo. Solo una joven reconoce que se unié en contra de la
opinion de los padres, desobedeciéndoles.

Hay una diferencia entre casarse y unirse. El
matrimonio civil y/o religioso es visto como un
compromiso, al firmarse un acta notarial en la que el
hombre y la mujer deben respetarse y cuidarse el uno al
otro. En cambio, se considera que en la unién el hombre
“no tiene ningun compromiso, porque no hay nadie quien
lo juzgue ni le demande”y “... él puede decir: ‘no estoy
casado, me puedo ir con alguien mas joven”. Una de las
jovenes entrevistadas incluso sefiala que el matrimonio
‘es algo sagrado”, pues “solo Dios los une”.

También se considera que el matrimonio asegura a

las mujeres un cierto nivel de vida. Por ejemplo, que

“te pondran tu propia casa, no estaras viviendo todo el
tiempo con tus suegros”, su pareja va a cubrir “el gasto”
para tener “cosas buenas”y dedicarse a cuidar a las hijas
e hijos, y “ya no te pueden dejar por alguien mas”, por
otra mujer més joven.

El matrimonio implica un estatus social distinto, pues “..
yo voy a tener el apellido de él y él va a tener el mio”, “...
ya se puede decir que él es mi esposo y yo su esposa y
podemos tener una familia”. M&s aun, una de las jovenes
entrevistadas valora que “si no te casas, no sirve de

nada. Solo estas ahi como una persona no importante”.

Ademas, la proteccion legal también es mayor. Una de
las jévenes entrevistadas lo expresa cuando sefala que:
“Si uno no esta casada, si me pasara algo a mi como
mujer, nadie me puede apoyar porque no estoy casada.
Una mujer asi corre el riesgo de que el hombre la puede
dejar, humillar, puede hacer lo que quiera con ella, y la
puede dejar embarazada’.

Respecto a las razones para casarse, siete de las nueve
jovenes entrevistadas sefalan de manera explicita que

lo decidieron porque se enamoraron: “me hablé bonito

y yo crei en éI”%3. Incluso a una de ellas le prometieron
matrimonio y luego solo se unieron, estuvieron 10 afios
juntos y luego se separaron por infidelidad. Ellas hacen
referencia al matrimonio como decision propia. Una de
las jovenes también hizo referencia a la presion social,
por “habladurias de la gente”, pues era huérfana de
madre.

En un contexto donde la familia y la comunidad son

tan importantes para garantizar la sobrevivencia, la
permanencia y la identidad, también se nota entre las
jovenes un temor a la soledad, ya sea frente al hecho de
quedarse solteras (o solteronas) o huérfanas. El miedo
a la solteria se expresa entre algunas de las jovenes
entrevistadas, cuando hacen referencia al riesgo de

que el hombre las dejara por otra mujer si de nifias no
aceptaban su proposicidon de matrimonio.

“Tal vez el hombre le dice ‘casémonos’y si ella no
acepta, él puede buscar a otra y te puede dejar con
dos o tres hijos. Porque él puede decir: ‘No estoy
casado. Me puedo ir con alguien mas joven’”.

“Me casé pensando que un dia se iba a morir mi
mama y mi papa y yo me iba a quedar sola”.

Llama la atencion que pese a esa declarada decision
propia, dos de ellas, al recordar su experiencia,
interpretan la autorizacion del padre y la madre para



casarse o0 unirse como si no las hubiesen querido. La
joven casada dice que “... me fui porque mis papas no
me querian. Por eso tomé la decision. Lo que pensé
fue de que mejor me casaba para que asi nadie jugara
conmigo”. En tanto, la joven unida sefiala: “Mis papas
aceptaron que yo me uniera con él. Como que si mis
papas no me quisieran, me dieron con él. No me quedd
de otra que venirme”.

Hay claridad de que las nifias y adolescentes le dan
importancia a que el hombre sea “trabajador’y “de buen
caracter”. Las jovenes con experiencia como casadas,
llaman también la atencion sobre la importancia de
saber de antemano como son las mujeres que van a

ser su suegra y cufiadas, para saber si son “enojadas o
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“El me enamoro, me hablo bonito y yo crei en él. Me
dijo que nos ibamos a casar y yo acepté. Cuando
cumpli 19 anos, yo le dije que nos casaramos y el me
respondio que ya no”.

“El solo me fue a pedir a mi casa, por eso me case
con él. Yo lo conocia de vista. Una o dos veces lo

vi. Luego él lleg6 a mi casa.... El vino a mi casa a
pedirme con mis papas. Ellos aceptaron y yo dije que
estaba bien. Un afo después nos casamos”.

“Yo me fui con él porque fue a hablar con mis padres
y pidioé permiso de que si podia hablar conmigo. Y
mis padres aprobaron que podia hablar conmigo en
casa y no en la calle. Después me enamoré y me vine
a vivir con mis suegros”.

problematicas”.
o

“Se debe conocer a toda la
familia del esposo, porque yo
no sabia si su mama o sus
hermanas eran enojadas o si
eran problematicas. Yo pensaba
asi. También pensé que todo el
tiempo iba a vivir con mi suegra.
Hasta que él compro laminas y

~ 3
LAS NINAS Y ADOLESCENTES NO
SIEMPRE ESTAN EN CONDICIONES
DE CONOCER SUFICIENTEMENTE
A SU PAREJA. EN PARTE POR LA
DURACION DEL NOVIAZGO 0 POR EL

En realidad, parece que el
conocimiento que las jovenes
tienen de su pareja descansa mas
en la opinion de otras personas

de la familia y la comunidad, que
en su experiencia directa. Con
frecuencia, al describir a su pareja
sefalan que era diferente de lo que
“le decian” 0 que no crey6 lo que le
decian.

maderas y construyé mi casa”. GARAGTER Y ALCANCE DEL M|SW
4

NS

Sin embargo, las nifias y

adolescentes no siempre estan en

condiciones de conocer suficientemente a su pareja. En
parte por la duracién del noviazgo o por el caracter y
alcance del mismo. En cuanto a la duracion, cuatro de
las nueve joévenes entrevistadas conocieron a su pareja
durante un afo, el resto oscilé entre dos y cuatro afios.

Segun las costumbres, una vez que la y el joven estan de
acuerdo en tener una relacion, los padres del novio van
a la casa de los padres de la novia para “la pedida”. Ese
es el momento en el que el padre y la madre autorizan
la relacion. Solo que parece que una vez que la pedida
formaliza la relacion de noviazgo y autoriza al joven a
“hablarle” a la joven, el siguiente paso es, ipso facto,

el matrimonio. No extrafia, entonces, que si bien una

de las joévenes dice que se casd un ano después de “la
pedida”, otra se casé al mes. Ninguna de las jévenes
entrevistadas hace referencia a algun caso, propio o
ajeno, en que después de la pedida se haya roto el
compromiso.

En cuanto al caracter y alcance del noviazgo a nivel
comunitario, queda entonces la duda de si las jévenes
entrevistadas gozaron de las condiciones y las
habilidades para identificar los rasgos claves que debe
tener la pareja, como requisitos indispensables para una
relacion basada en el respeto y que permita la realizacién
personal. Por ejemplo, para identificar la violencia en el
noviazgo, como sefial de advertencia a futuro y ya como
pareja.

El noviazgo es descrito como “hablar”, pero no queda
claro qué implica, en qué condiciones y durante cuanto
tiempo, como para determinar la calidad del mismo para
ofrecer a la joven los elementos necesario para tomar
una decision.

A tal punto sucede esta situacion
que una de ellas, luego de dos afos de relacion y un

par de hijos, confirmé que su pareja era el mujeriego

que le habian advertido antes de tomar la decision de
unirse. Ahora estan separados, viviendo una relacion de
pareja intermitente en la que el hombre pasa temporadas
con la joven entrevistada y luego con la otra mujer. La
justificacion del hombre, cuando ella lo encaré, fue que
“él lo podia hacer porque él era hombre”.

“El dnicamente llegé a trabajar a la par de mi casa
como albanil. Ahi fue donde yo le hablé, pero no
conocia realmente como era. La gente me decia que
era un mujeriego y que le hablaba a muchas mujeres,
pero yo no crei”.

© Actitudes y practicas de riesgo
en salud sexual y reproductiva

Si bien el tema de la salud sexual y reproductiva no

se abordd de manera explicita ni en profundidad,
dadas las caracteristicas de la conversacion, se infiere
gue persisten practicas de riesgo como la falta de

uso de condodn u otro método anticonceptivo en la
primera relacion sexual. Por ello, se sigue asociando
la menarquia con el riesgo de embarazo, de manera
mecanica, sin posibilidades de autonomia o control por
parte de las nifias y adolescentes respecto de su cuerpo.
No se pregunt6 si actualmente utilizan algin método
anticonceptivo.
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@ Perspectivas sobre los
beneficios y las desventajas
de matrimonios forzados a
temprana edad y su evolucién

Las jovenes entrevistadas reconocen que después del
matrimonio infantil, su vida cambié mucho. Entre las
ventajas del matrimonio, mencionan la posibilidad
de tener una pareja estable, una familia propia y un
patrimonio, elementos asociados con

La mayoria de las jovenes entrevistadas no terminaron la
primaria ni pudieron seguir estudiando. La prioridad ahora
es que sus hijas e hijos estudien. Practicamente todas las
entrevistadas hablan con nostalgia de las posibilidades
que ahora estiman que tenian con su familia. Solo una de
las nueve joévenes entrevistadas pudo seguir estudiando.
Durante el funcionamiento del programa del IGER, cursé
cuatro afnos de primaria, pero el ciclo académico quedoé
incompleto.

Tampoco gran parte de las jovenes entrevistadas puede
realizar un trabajo remunerado fuera de la casa y menos
de la comunidad. Esto porque no tienen oportunidad

de dejar solos a sus hijas o hijos,

la seguridad y la proteccion, como

ya se menciond. Sin embargo, se
trata de ventajas tan relativas, que no
siempre se materializan.

“La ventaja de estar casada
es que tendras tu casa y no te
abandonaran”.

A partir de su experiencia, las
principales desventajas del
matrimonio identificadas por las
jovenes entrevistadas son: a) dejar a

N=

//I.AS IDEAS COMPARTIDAS POR \\
ALGUNAS DE LAS MUJERES
JOVENES AL DESCRIBIR SU

RELACION ACTUAL, SUGIEREN QUE,

EN ALGUNOS CASOS, LA VIOLENCIA

DE PAREJA SIGUE ESTANDO

SOCIALMENTE JUSTIFICADA.

la vivienda ni los animales. Las
razones que aducen no tienen tanto
que ver con su bajo nivel educativo
y falta de calificacion, sino por un
tema econémico, aunque sabemos
que las actividades que podrian
realizar son poco rentables y de
caracter informal.

“Quisiera estar en mi negocio,
pero no puedo porque no tengo
dinero. No era lo que esperaba,

su familia para ir a vivir con la familia
de la suegra; b) tener un embarazo muy pronto, porque la
maternidad limita sus posibilidades de seguir estudiando
y trabajar; y c) no tener libre movilidad para visitar a su
familia y salir con sus amigas, por la falta de tiempo y
dinero y por el control social.

Al unirse, las nifias tienen que dejar a su familia

y extrafnan especialmente a sus madres —una de

ellas compartié que llord durante todo un mes por

la separacion—, con el agravante de que luego no
pueden visitar a sus familias con frecuencia, sobre todo
cuando van a vivir a otro Departamento, porque tienen
limitaciones de movilidad por el costo del transporte y el
control de la pareja.

Ademas, al ir a vivir con la suegra deben “portarse
bien”y atender a toda la familia del esposo. Por eso,
cuando llega la posibilidad de tener una vivienda propia,
representa un alivio de estas tareas y la joven ya solo se
concentra en el cuidado de sus hijas e hijos y su esposo.
Recordando su experiencia, algunas consideran que
estaban mejor con su familia de origen.

Las jovenes entrevistadas han enfrentado dificultades
para seguir estudiando y trabajar. No tanto por su
condicion de casadas, como por su condicion de madres.
Por lo que el embarazo es visto como una desventaja

0 consecuencia negativa del matrimonio infantil para

las condiciones sociales y econdmicas de vida de las
mujeres. A esto se adicionan los riesgos de mortalidad
materna a los que ya se ha hecho referencia.

“El riesgo que corre una nina cuando se casa o se
une, es que queda embarazada muy rapido”.

“Ya no puedo hacer lo que quiera. Si no tuviera hijos,
tal vez si. Pero con hijos, no puedo”.

no era mi deseo”.

Las jovenes entrevistadas tampoco pueden dedicarse
a lo que antes hacian y disfrutaban tanto: salir con
sus amigas o visitarlas. No salen de sus viviendas,
sea por falta de tiempo y dinero, sino, sobre todo,

para evitar problemas con su pareja. A ello se suma el
clima de control social que en la comunidad existe en
torno a las mujeres casadas. Sobre todo en el caso de
“relaciones a distancia” en las que el esposo trabaja fuera
de la comunidad por largas temporadas. Las jovenes
entrevistadas sefialan que pueden salir si “avisan”al
esposo o si van acompanadas. No esta bien visto que
salgan solas.

“Si, puedo ir donde yo quiera, pero debo avisar para
no tener problemas. Asi puedo ayudar a alguna
vecina, si tiene problemas”.

“Ya no puedo hacer lo de antes porque si salgo sola
puede haber problemas. Ya no puedo salir a pasear ni
ir a ver a mis amigos o a mis familiares. Ahora debo
salir acompanada. Si me ven sola, las personas le
pueden decir a mi esposo que yo dije algo o que me
vieron por ahi. La gente habla de una... Desde que

mi esposo se fue, nunca he encontrado problemas.
Prefiero estar en mi casa. Jamas me ha pegado”.

También surge la violencia e infidelidad con la pareja.
Las ideas compartidas por algunas de las mujeres
jovenes al describir su relacion actual, sugieren que,

en algunos casos, la violencia de pareja sigue estando
socialmente justificada.

“El riesgo que corre una nifa cuando se casa o

se une es que el marido sea enojado y le pegue.

La puede matar... Es que cuando la mujer ya esta
casada o unida, tiene que ver su hogar, a sus hijos.
Y si no lo hace, vienen los problemas y le pueden

pegar”.
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Pese a la creencia sobre el matrimonio como garantia
de compromiso y estabilidad, existe el riesgo de

que el esposo las abandone y no cumpla con sus
responsabilidades familiares. De manera que ante la
falta de dinero, las mujeres jefas de hogar enfrentan
dificultades para cubrir las necesidades basicas de

sus hijas e hijos, como alimentacion, vestuario, salud y
educacion. Por este motivo vuelve a activarse el circulo
vicioso que ellas ahora asocian como causa de la
problematica.

Es por esto que todas las jovenes entrevistadas
aconsejan a las ninas que no se casen antes de los 18
anos, sino cuando alcancen “la mayoria de edad”, ya
estén ‘preparadas”, puedan “pensar bien” y sepan lo que
quieren. Que tengan novio a los 18 afios y se casen a los
20, por ejemplo.

El argumento mas frecuente que las jovenes dan es de
caracter negativo, que busca infundir temor a las nifas,
tales como el riesgo de muerte durante el parto o la
imposibilidad de amamantar, dado que su cuerpo ain no
esta preparado para la maternidad.

CASO D EL MUNICIPIO DE SAR

Entre un par de jovenes, aparece también un argumento
de caracter positivo: seguir estudiando, trabajar, ganar su
propio dinero y tomar sus propias decisiones respecto de
una pareja del mismo nivel educativo.

“Las muchachas que piensan bien son las que no se
casan”.

“Una joven no corre ningun riesgo porque esta
soltera. No tiene mayores complicaciones y
responsabilidades. Por eso el consejo es esperar a
casarse mas tarde, después de los 18 anos... Decirles
que sigan estudiando y que no piensen en casarse.
Deberian estudiar y seguir preparandose, tener un
trabajo y su propio dinero. Y después casarse con la
persona que aman”.

Consultada por si volveria a casarse, una de las jévenes
entrevistadas planted que ella ahora “seguiria estudiando
para prepararse mejor y casarse mayor para poder tomar
una decision buena y escoger a una persona o esposo a
mi nivel y mi estudio”.

CUADRO 4: PERFIL DE LAS MUJERES JOVENES CASADAS CUANDO NINAS

EDAD AL
CASARSE

TRABAJO

TESTIMONIO

ACTUAL | EDUCATIVO

T™MJ 1 27 6° Primaria Ama de casa 15

TMJ 2 25 5° Primaria Ama de casa 15
Ama de

casa, ventas

en mercado 14
(frijoles y

tortillas)

Ama de

casa, 16

siembras

T™MJ 3 21 4° Primaria

T™J 4 19 5° Primaria

TMJ 5 18 6° Primaria Ama de casa 16
Ama de

casa, ventas 16
(pollo)

Ama de

casa, tienda 15
familiar

TMJ 6 23 4° Primaria

T™J 7 18 6° Primaria
Ama de
casa,
agricultura
(café y maiz)

T™J 8 19 6° Primaria 15

T™J 9 21 3° Primaria Ama de casa 13

TIEMPO DE PAREJA A
CASADO EDAD EDAD AL
(en afios)
10 afos
casada, 2 29 20 --/ Albanil
afos unida
10 afios B8 23 3° Basico/ Albanil
7 afos 39 32 N.R./ Comerciante
3° Basico/
3 afos 21 18 Supervisor de
jornaleros
2 meses 0 Dot
casada, 2 22 20 6. Erlmarla{
~ . Vigilante privado
afos unida
2° Primaria/
7 anos 30 23 Comerciante
(carne)
0 DA -
3 afios 1 18 & .BaS|co/ Vigilante
privado
4 afos o5 1 8 "BaS|co/ ,Jornalero
(frijol y maiz)
8 anos 27 21 --/ Agricultor (maiz)
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9.6. RELACIONES

COMUNITARIAS:
DINAMICAS D PRESION Y
COLABORACION COTIDIANA

F AITA VERA
DE ALTA VERAPAZ

A continuacioén, se resumen las ideas recopiladas durante
las entrevistas individuales realizadas con mujeres
lideresas de la comunidad: dos autoridades indigenas,
dos lideresas de organizaciones de mujeres y dos
lideresas de organizaciones de personas jovenes.

ES FORZADOS A TEMPRANA EDAD EN GUATEMALA.

© Percepciones de las lideresas
sociales

Lideres y lideresas de la comunidad desemperian una
labor sumamente importante dentro de sus localidades,
segun lo expresaron y también otras personas
entrevistadas.

Fundamentalmente llevan una funcion preventiva,
educativa y disuasiva frente a los matrimonios y uniones
forzadas. Coordinan las asambleas de sus respectivas
comunidades en donde enfatizan a los padres de familia
que aconsejen a sus hijos sobre el caracter sagrado

del matrimonio. De manera mas personalizada, hablan
con aquellas familias que estan experimentando dicha
situacion, persuadiéndolas de que el matrimonio infantil
es ilegal. Ellos son conscientes de la necesidad de un
trabajo mejor articulado con los COCODE, las escuelas,
los centros de salud, las organizaciones de la sociedad y
los ancianos de la comunidad, para prevenir el problema.

Coinciden con las otras personas entrevistadas en que
las razones de los matrimonios infantiles son mdltiples:

la pobreza de las comunidades, la falta de educaciéon

de los padres de familia y la educacion interrumpida por
parte de los nifios y nifias (llegan hasta tercero o sexto de
primaria en sus estudios).

O Moralidad y practicas de la
comunidad

De acuerdo a las entrevistas, la comunidad sigue
teniendo un peso importante sobre los individuos y las
familias, a pesar de las situaciones limites con las cuales
se enfrenta cotidianamente, como cualquier comunidad,
como la desobediencia de algunos de sus miembros con
respecto a las normas consuetudinarias. Es la comunidad
la que mantiene vivo, entonces, los lazos colectivos, los
imaginarios ancestrales con aquellos “modernos” a los
que dificilmente puede escapar en el dia de hoy.

En ese sentido, el matrimonio es visto como una union
entre dos personas bajo el consentimiento de sus padres
y/o familias. El matrimonio, tanto por la via legal como

desde el punto de vista religioso, se considera “sagrado”.
Solo a través de él hay responsabilidad mutua por parte
de los contrayentes. Los jovenes casados por la Iglesia
(sea catolica o evangélica) son valorados positivamente
por la comunidad porque llegan a representar un ejemplo
para ella. La union, en cambio, es interpretada como

una relacion sin compromiso, que no es respetada en

la comunidad porque quienes la han realizado “fueron
desobedientes”. Ademas, abre las posibilidades para que
los hombres, fundamentalmente, sean irresponsables

y abandonen a sus mujeres. Con las uniones las
posibilidades para que muchas mujeres con hijos queden
como madres solteras son mayores. De esta forma, las
mujeres llevan la peor parte, pues sufren discriminacion y
abandono.

No obstante, la informacion proporcionada por las
personas entrevistadas nos aporta pistas para entender
que sigue siendo normal dentro de las comunidades

que muchos nifios asisten a la escuela, mientras que las
ninas se quedan en casa ayudando a sus madres. La
continuidad a través del tiempo de esquemas patriarcales
es evidente. Asimismo, informan la continuidad de
antiguas précticas que fomentan los matrimonios
infantiles, como, por ejemplo, entregar a una hija a
cambio de bienes muebles e inmuebles.

O Rol de la escuela

La escuela, junto con otras organizaciones sociales,
departamentales y nacionales, es considerada como
un engranaje importante para la socializacion de los
decretos que prohiben matrimonios y uniones forzados
a temprana edad de nifias adolescentes, y para la
formacion de los jévenes en materia de salud sexual y
reproductiva. Sin embargo, algunos de sus miembros,
como los profesores, no han escapado de ser sefialados
en algunas de las entrevistas como sujetos que se han
aprovechado de su autoridad moral sobre sus alumnos
para comoter delitos sexuales.

Con todo, al contrastar los pocos datos que se dan
sobre el papel de la escuela en el tema central de

esta investigacion con la informacion expresada al
respecto por las organizaciones de la sociedad civil, los
especialistas y los agentes gubernamentales, queda mas
claro que hoy por hoy el sistema educativo guatemalteco
tiene una enorme deuda pendiente en este rubro, como
en otros. No solo porque los contenidos ensefiados

en el mundo rural suelen ser de muy bajo nivel, sino
también porque no siempre se convierte en un espacio
pedagogico privilegiado para formar a sus alumnos y
alumnas en temas como salud sexual y reproductiva o
derechos humanos.

O Funcion de los servicios de salud

Para el estudio de caso de San Pedro Carché, no hay
mayores datos de la funcion de servicios de salud,

mas que el de destacar su importancia en el proceso
educativo/formativo de las nifias, adolescentes y jovenes.



Uno de los lideres comunitarios menciond que el centro
de salud y el lider religioso de su comunidad, en su
labor de didlogo con las familias, debia ser tajante en

la prohibicién de los matrimonios y uniones forzadas de
nifas.

Sin embargo, falta adn ver el despliegue institucional
requerido para la instrumentacion del PLANEA desde el
nivel central hasta el nivel municipal (VPR, 2017: 51-53).

© Papel de los servicios de justicia

Hay dos sistemas normativos dentro de las comunidades,
el sistema judicial, de caracter nacional, y las costumbres
locales. Al parecer, el que tiene un peso fundamental

en la prohibicién o no de los matrimonios infantiles es el
segundo.

Algunas personas entrevistadas consideran que apenas
la legislacion guatemalteca en torno a este problema
comienza a ser conocida y aun asi hay denuncias de
cémo ciertos actores (COCODE, lideres comunales,
etc.), rechazan u ocultan los contenidos de decretos

y leyes. La edad de los casamientos oscila entre los
18 y 24 afios, edades que son aceptadas por las
personas entrevistadas y, seguramente, por muchos
miembros de las comunidades debido a que los
jovenes ya estan desarrollados mental y fisicamente,
asi como se esperaria estan preparados para asumir
esa responsabilidad. En efecto, es la comunidad la
que considera como criterio para estar apto o no para
el matrimonio si uno de los sujetos participa en ella, si
tiene solvencia economica; es decir, cuando ya “saben
pensar”.

En muchos casos, la base juridica y constitucional de la
igualdad entre hombres y mujeres no se respeta —como
ocurre en la mayoria de nuestras sociedades—, pues

se sigue viendo como rol importante de los hombres el
mantenimiento econdmico del hogar y la sumision de la
mujer.

~.
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f LAS PERSONAS ESPECIALISTAS
ENTREVISTADAS SENALAN QUE LAS
PROBLEMATICAS DE LA NINEZ Y
ADOLESCENCIA GUATEMALTECAS,
COMO EL MATRIMONIO Y UNIONES
FORZADOS A TEMPRANA EDAD DE
NINAS ADOLESCENTES, HAN SIDO
INVISIBILIZADAS, TANTO EN LAS
POLITICAS PUBLICAS COMO EN LOS

PRESUPUESTOS ASIGNADOS.
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3.1. PERSPECTIVAS

INSTITUGIONALES:
APOYOS Y BRECHAS

A continuacion, se presenta una descripcion resumida de
las entrevistas realizadas a personas especialistas a nivel
nacional y a personas representantes de instituciones del
Estado a nivel municipal, departamental y nacional.

© Percepciones de las personas
especialistas

Las personas especialistas entrevistadas sefialan que las
problematicas de la nifiez y adolescencia guatemaltecas,
como el matrimonio y uniones forzados a temprana

edad de nifias adolescentes: a) han sido invisibilizadas,
tanto en las politicas publicas como en los presupuestos
asignados; b) estan sujetas a normas y prejuicios sociales;
y €) son objeto de vulneraciones de derechos, sobre todo
a nivel socioecondmico y reproductivo. Todo ello, a pesar
de que evaluaciones realizadas por el SNU han mostrado
que las nifias y los nifios estan entre las poblaciones que
han quedado al margen de los esfuerzos del desarrollo.

Las personas consultadas reflexionan que toda esta
situacion, probablemente, se deba al hecho de que las

y los nifos y adolescentes no representan votos en

los procesos electorales para las personas politicas.
Pareciera entonces que se niega la gravedad de la
vulneracion de derechos de la nifiez y la adolescencia,
como el matrimonio y uniones forzados a temprana edad
de nifias o el embarazo adolescente. Esto queda reflejado
en el lugar que estos temas ocupan en la agenda publica,
mas enfocada en lo econémico y no en lo social.

Esta invisibilidad esta asociada, en primer lugar, al
hecho de que el reconocimiento de los derechos de la
nifez y adolescencia y las estrategias de cooperacion
internacional son relativamente recientes. En segundo
término, las personas especialistas estiman que el
enfoque que se ha adoptado a la hora de formular las
politicas publicas, también ha influido en la invisibilidad
de la nifiez y adolescencia en ellas.

En opinion de algunas de las personas entrevistadas, las
politicas publicas de nifiez y adolescencia han oscilado, en
términos generales, entre la sobreproteccion y el control
del cuerpo, entre la tutela familiar y la represion de la
sexualidad. De manera que, por una parte, suele legislarse
a partir de lo que las personas adultas consideran que

es mejor para las y los nifios, adolescentes y jovenes,
negandoles su caracter de personas sujetas de derechos,
que tienen opiniones que deben ser tomadas en cuenta.
Por otra parte, suelen formularse programas orientados

al control del cuerpo de las y los nifios, adolescentes y
jovenes, que les criminaliza y puede conllevar el riesgo de
transmitir una vision negativa de la sexualidad, que limite
Su necesaria autonomia.
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El caracter laico del Estado resulta critico en este punto
relativo al enfoque adoptado para el trabajo con las

y los nifios, adolescentes y jévenes. Sobre todo si se
toma en cuenta la creciente influencia que las iglesias
pentecostales estan ejerciendo sobre las decisiones
politicas en Guatemala. Como resultado, por ejemplo, el
enfoque de género necesario para las politicas de nifiez y
adolescencia, ahora es considerado como una “ideologia
de género”, descalificandolo, de manera que buena

parte de los esfuerzos parecen orientarse a defender los
avances hechos, mas que a abordar los retos pendientes.
Esta actitud de reaccion frente al fundamentalismo
religioso, ha desgastado y limitado la proyeccion de nivel
macro y sostenida de la sociedad civil y algunos sectores
de la academia. Un ejemplo claro de ello es la educaciéon
integral de la sexualidad.

Ademas, la invisibilidad de la nifiez y adolescencia en
las politicas publicas tiene que ver, en tercer lugar, con
las capacidades institucionales del Estado, en cuanto

a los recursos técnicos, materiales y financieros con
que éste cuenta, y con la real presencia estatal a nivel
territorial, en los municipios y las comunidades. Por

ello, se llama la atencién respecto de la brecha que
existe entre el discurso y la realidad, entre la aprobacion
y la financiacion, entre la toma de decisiones y la
instrumentacién. Las personas consultadas coinciden en
que Guatemala cuenta con un marco legal sobre nifiez
y adolescencia muy completo y avanzado respecto de
otros paises de la region. De hecho, las organizaciones
de la sociedad civil han tenido éxitos importantes en

sus tareas de incidencia al lograr que muchas leyes y
politicas publicas avanzadas en estas materias hayan
sido aprobadas en los ultimos afios.

Sin embargo, el nivel de financiamiento, cumplimiento y
ejecucion de la legislacion y las politicas publicas resulta
claramente insuficiente. Algunos indicadores como la
cobertura del sistema educativo o el acceso a servicios
de salud, sobre todo en el caso de las nifias y los nifios
indigenas en el area rural, lo ponen en evidencia. Los
mandatos para su cumplimiento estan fragmentados
entre diferentes Ministerios, sin que exista una instancia
rectora o coordinadora para ejecutarlos. Adicionalmente,
falta asegurar el monitoreo, seguimiento y evaluacion de
las politicas publicas, asi como promover la contraloria
ciudadana.

ﬁAS PERSONAS CONSULTADAS COINCIDEN EN V
QUE GUATEMALA CUENTA CON UN MARCO LEGAL
SOBRE NINEZ Y ADOLESCENCIA MUY COMPLETO
Y AVANZADO RESPECTO DE OTROS PAISES DE
LA REGION (...) SIN EMBARGO, EL NIVEL DE
FINANCIAMIENTO, CUMPLIMIENTO Y EJECUCION

DE LA LEGISLACION Y LAS POLITICAS PUBLICAS

\\ RESULTA CLARAMENTE INSUFICIENTE. /
N _/

O Percepciones de personas
representantes de instituciones
oficiales municipales,
departamentales y nacionales

Los resultados de las entrevistas a personas
representantes de instituciones del Estado, se
describen, segun corresponda, a los niveles municipal,
departamental y nacional, respectivamente.

PERSONAS REPRESENTANTES DEL ESTADO A NIVEL
MUNICIPAL

Las entrevistas a los representantes locales de San
Pedro Carcha dan cuenta de que han realizado

un trabajo a favor de la prevencion de que ninas
adolescentes se vean amenazadas por matrimonios y
uniones forzados a temprana edad. En unos casos se
comentd que los jovenes organizados del lugar hacen
trabajo de visita a las comunidades, en colaboracion
con el COCODE, y con la intervencion del COMUDE,
disertando sobre temas enfocados en la nifiez. También
comentaron que han contado con el apoyo de las Iglesias
(Catolica y Evangélica) y, por supuesto, de la oficina de
Plan en Guatemala, abordando el tema desde diversas
estrategias didacticas (carteles, folletos, talleres, etc.).

Las personas entrevistadas comentan que han difundido
la ley PINA, los Decretos 8-2015 y 13-2017, asi como

la Constitucion de Guatemala. Claro esta, la difusion es
una estrategia de caracter municipal que es parte de los
planes operativos que los actores del lugar realizan con
el fin de prevenir los embarazos en nifias y adolescentes,
pues admiten que no hay una politica publica, del Estado,
mas alla de las normativas elaboradas por el Congreso.

No queda duda que el enfoque que se le ha dado

a esta estrategia es eminentemente educativo. Las
personas entrevistadas comentan que la manera como
ha ido dando ciertos resultados positivos ha sido a
partir de la sutilidad pedagogica con la que se transmite
la informacion, porque, de lo contrario, se hubiesen
enfrentado, por ejemplo, al rechazo de las comunidades
indigenas, debido a que son temas delicados.

Con todo, la experiencia anterior demuestra que poco

a poco este fenbmeno comienza a ocupar un lugar
importante dentro de las agendas municipales y locales.
Sin embargo, los actores involucrados y las personas
entrevistadas son conscientes de que aun hace falta
mucho por trabajar al respecto. La no prioridad de

esta realidad dentro de los presupuestos anuales de la
nacion, la ineficacia de la politica educativa que dimana
del Estado, y la falta de una politica publica sostenida

e integral de educacion para la sexualidad son factores
que han condicionado histéricamente a las comunidades
como para llevar adelante una agenda local satisfactoria
en esta materia.



A esos factores se le suman los de caracter interno

a nivel local. Por ejemplo, el Municipio de San Pedro
Carcha esté dividido en 25 regiones y cuenta con 500
aldeas. Y aunque hay equipos de desarrollo social de
caracter comunal que los tienen bien organizados, el
trabajo es insuficiente si no hay apoyo del gobierno

NINAS ADOLESCENTES EN MATRIMONIOS Y UNIONES FORZADOS A TEMPRANA EDAD EN GUATEMALA.

primero, es la educacion de esta poblacion, a pesar de
las limitantes existentes.

Dado que el trabajo realizado corre por cuenta de estas
instituciones y actualmente la articulacion es muy débil, el
monitoreo y la evaluacion de sus estrategias también son

central. Como si eso fuera poco, los

su responsabilidad. Se nota, en este

COCODE no siempre son un apoyo.
Hay joévenes de las comunidades
que llegan a arreglos con estas
corporaciones para poder obtener
permiso para casarse o simplemente
para unirse. Los COCODE también
han sido denunciadas por no generar
espacios para la formacion y por no
ayudar a transmitir la informacion
que la municipalidad y oficinas

de desarrollo social, como Plan
International Guatemala, buscan
difundir para la educacién de las nifas

f (...) LAS IGLESIAS, EN SUS Y

DIVERSAS DENOMINACIONES,
NO SIEMPRE COLABORAN.
MUCHAS DE ELLAS HAN SIDO
UN OBSTACULO PARA GENERAR
ESPACIOS DE ESTUDIO SOBRE
SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA
DENTRO DE LAS CUMUNIDADEy

sentido, una ausencia del gobierno
central. Ausencia que se concreta
en una inexistente “politica” publica
al respecto, la cual se entenderia
como un conjunto de lineamientos
basicos que deberian orientar las
acciones de gestion con la finalidad
de ejecutar aquellas estrategias
importantes, oportunas y necesarias
para evitar los matrimonios y uniones
forzadas de nifias. Lo que las
personas entrevistadas muestran
son, mas bien, acciones aisladas sin

-

y jovenes indigenas.

un plan gubernamental articulador.

_J

Por tanto, los factores que imposibilitan la labor no

solo estan al exterior de las comunidades, sino en su
propio seno. Los COCODE no siempre son actores que
favorecen las alianzas estratégicas pertinentes y eficaces
para luchar contra las uniones forzadas o ilegales.

Estas limitantes, a juicio de las personas entrevistadas,
ensombrecen el panorama de accion ante un contexto de
pobreza y de falta de desarrollo territorial.

PERSONAS REPRESENTANTES DEL ESTADO A NIVEL
DEPARTAMENTAL

De acuerdo a lo relatado por funcionarios/as y actores/as
a nivel departamental (Alta Verapaz), el lugar que ocupa
el tema de ninas adolescentes en matrimonios y uniones
forzados a temprana edad en la agenda politica es
minimo en comparacion con otros que con el tiempo han
ganado estatuto propio, como es el caso de la defensa
de los derechos de las mujeres. Por tanto, algunos/as
expresaron que se carece todavia de redes de proteccion
de la nifiez y adolescencia en comparacion a los avances
que se han tenido en torno a los temas de género.

A nivel departamental, y con los pocos avances que se
tienen en cuanto al tema, se han establecido ciertas
estrategias que, a juzgar por las personas entrevistadas,
parecen estar muy desarticuladas todavia. La DEMI,
aunque sefala que su trabajo no es tanto con nifas,

ha estado trabajando la prevencién de las uniones y
matrimonios a través de charlas y talleres. Con todo,

por falta de personal y presupuestos insuficientes, se
les hace muy dificil atender a los 17 municipios que
conforman el Departamento.

La Defensoria Publica trabaja a partir de juntas de
conciliacion, en las que los afectados y afectadas

pueden dirimir sus casos a través de las vias juridicas.
En tanto, los centros de salud laboran con los alcaldes
auxiliares, los COCODE vy los lideres comunitarios. Todas
estas estrategias, salvo la judicial, se sintetizan en un
solo enfoque: la formacion de nifias, nifios, jovenes y
familias. Los/as actores/as involucrados/as han creido
que un peldafo importante en este proceso, al menos el

En torno a las limitaciones para llevar a cabo las
anteriores estrategias, las personas entrevistadas
manifiestan que las Iglesias, en sus diversas
denominaciones, no siempre colaboran. Muchas de
ellas han sido un obstaculo para generar espacios de
estudio sobre salud sexual y reproductiva dentro de

las comunidades. Asimismo, las campanas realizadas
en el medio rural no han dado todo el resultado
esperado debido a que la diferenciacion cultural

sigue entendiéndose como un “obstaculo”. Uno de los
entrevistados mencion6 que el idioma de los pueblos
indigenas seguia siendo una “barrera” para que las
campanfas de educacion sexual y reproductiva pudieran
incidir. Esto es una muestra de lo dificil que esta
resultando para Guatemala ser un Estado plurinacional.

PERSONAS REPRESENTANTES DEL ESTADO A NIVEL
NACIONAL

La falta de interés del Estado guatemalteco con respecto

a los temas de género y nifiez son palpables en las
prioridades del gobierno central y del Congreso Nacional de
la Republica. No solo ha habido presiones de los diputados
del Congreso de la Republica al Ejecutivo para aprobar
leyes sobre Educacion Integral en Sexualidad y la Iniciativa
de Ley sobre Proteccion Integral, sino también es palpable
el desinterés de algunos representantes de la nacion para
apoyar iniciativas de la sociedad civil al respecto. Dentro
de la obsesion estatal por la busqueda incansable del
“desarrollo” del pais, quedan fuera aspectos relativos a su
poblacion, que es el “capital” mas importante que tiene.

Lo visto a nivel departamental y local es perceptible
también a nivel nacional: las instituciones que trabajan

a favor de la ninez y las mujeres lo hacen de manera
aislada, formando algunas de ellas redes de cooperacion,
pero sin contar con politicas publicas elaboradas,
sostenidas y financiadas por el Estado. La DEMI, por
ejemplo, tiene unidades de atencion juridica, psicologica,
de trabajo social y de atencion a victimas contra la
violencia. Desde alli intenta echar andar trabajos en
ciertos departamentos y municipios.
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El enfoque que tienen estrategias nacionales como las
de la DEMI se resumen en la formacion y educacion.
Asi, las personas entrevistadas mencionan que han
elaborado comerciales televisivos para exhibirlos en
los Departamentos de Izabal, Santa Rosa y Quiché con
los que buscan la defensa de los derechos de la mujer
indigena y su formacion®*.

Como en los otros niveles de analisis, el monitoreo y
evaluacion de las estrategias utilizadas ha corrido por
parte de las mismas instituciones. Aspecto que también
tiene su ventaja al no verse condicionadas por instancias
estatales que pudieran reorientar o ajustar sus programas
de atencion y formacion a criterios ideolégicos y/o
religiosos. Un aspecto fundamental a sefalar es que
algunas de estas instituciones de la sociedad civil buscan
trabajar en las comunidades indigenas respetando sus
tradiciones y el derecho consuetudinario; sin embargo,

si dentro ese marco cultural hay aspectos que violan los
derechos humanos, aquellas entran en un dialogo con
las comunidades con el fin de salvar a la persona de
cualquier atropello.

Son varias las limitaciones que enfrenta el trabajo

de prevencion de matrimonios y uniones forzados a
temprana edad de ninas adolescentes a nivel nacional.
Asi, por ejemplo, hay necesidad de contar con una
Procuraduria para la Nifiez. Si bien existen acuerdos
intergubernamentales para que se brinde educacion
integral en sexualidad, y el marco legal con que se
cuenta es amplio y numeroso, la legislacién no se cumple
totalmente. Sin embargo, el papel poco proactivo y, a
veces, obstaculizador del Ministerio de Educacion y del
Ministerio de Salud, en connivencia con ciertos diputados,
es sefalado por las personas entrevistadas. La ausencia
de “planes de vida” en las escuelas y la no aprobacién de
la Ley de Educacion Integral son muestra de ello. Estas
limitaciones conducen a seguir reproduciendo la agresion
y violencia hacia las nifias, adolescentes y mujeres en
Guatemala, bajo el consagrado esquema adultocéntrico
y patriarcal.

541 6 mismo puede decirse de OSC, como Paz Joven, Go Joven,
las cuales trabajan con jévenes y adolescentes en el interior del
pais, formando en Educacion Integral en Sexualidad y en derechos
humanos.

f SON VARIAS LAS LIMITACIONES QUE \

N

ENFRENTA EL TRABAJO DE PREVENCION
DE MATRIMONIOS Y UNIONES FORZADOS A
TEMPRANA EDAD DE NINAS ADOLESCENTES
A NIVEL NACIONAL. ASi, POR EJEMPLO,
HAY NECESIDAD DE CONTAR CON UNA
PROCURADURIA PARA LA NINEZ. S BIEN
EXISTEN ACUERDOS INTERGUBERNAMENTALES
PARA QUE SE BRINDE EDUCACION INTEGRAL
EN SEXUALIDAD, Y EL MARCO LEGAL CON
QUE SE CUENTA ES AMPLIO Y NUMEROSO, LA
LEGISLACION NO SE CUMPLE TUTALMEN%
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6. CONCLUSIONES Y

RECO

ste apartado se ha estructurado en cuatro puntos.

Los tres primeros siguen la Teoria del Cambio
establecida por Plan International para el abordaje de
los matrimonios y uniones forzados a temprana edad de
nifas adolescentes (Plan International, 2017). Se analizan
entonces, los aspectos culturales y sociales, el marco
institucional, y los recursos y redes de los actores claves.
El apartado cierra con un punteo de recomendaciones para
futuras investigaciones sobre el fenbmeno en Guatemala.

"~ COMPORTAMIENTOS
Y RELACIONES SOCIALES®

La cosmovisién maya se caracteriza por la dualidad

de principios complementarios que conducen a la
complementariedad y la armonia®®. Sin embargo, la historia
y el cambio en las condiciones de vida, han introducido
otros elementos que distorsionan esta vision y sitian a

las ninas, las adolescentes y las mujeres en desventaja y
vulnerabilidad, sobre todo en el mundo rural e indigena.

Por ejemplo, las nifas deben ayudar a sus madres con

el trabajo doméstico y el cuidado de sus hermanos y
hermanas, como una forma de aprender las labores

que se espera que ellas realicen en la vida adulta. Y
luego cuando se unen y tienen su propia familia, que
permanezcan en sus hogares al cuidado de sus hijas e
hijos. En ese contexto, las nifias no necesitan demasiados
afos de estudio ni tampoco se espera que trabajen para
generar ingresos propios. La dependencia respecto del
padre y su control del tiempo, la movilidad, las actividades
y las compafiias de las nifias, es reemplazada por la
dependencia y el control del esposo.

A esto se agrega que, en la cosmovisién maya, el ciclo vital
no admite la nocién de adolescencia como transicion a la
vida adulta. El contraste es entre nifios y adultos, y entre
adultos y adultos mayores. La nifiez concluye generalmente
en torno a los 12 afos. De manera que son los cambios
fisicos del cuerpo de la nifia, con la primera menstruacion,
los que indican que esté preparada para el matrimonio. No
siempre se toma en cuenta su madurez emocional y su
capacidad econémica para enfrentar el compromiso y las
responsabilidades que el matrimonio conllevan.

Cuando los/as diferentes actores/as consultados/as listan
las caracteristicas que indican que una persona esta lista

DACH

INES

para el matrimonio, parecen tener en mente mas a un
joven que a una nifia. La nifia no necesita cumplir con
los requisitos de haber terminado de estudiar, contar con
un trabajo, comprar un terreno, una vivienda y un carro
0 una moto, tener conocimiento de la vida, saber lo que
quiere, y resolver problemas.

De hecho, los cambios fisicos no son acompanados

de una EIS que permita a las nifias saber sus causas

y consecuencias, y tomar decisiones respecto de su
sexualidad y reproduccion. Culturalmente, la fecundidad
de las nifias es muy importante para la supervivencia y
persistencia de la pobacion maya, casi como mecanismo
de resistencia®’. Se corre entonces el riesgo de que las
nifnas sean vistas como objetos sexuales, de deseo y
reproduccion, y no como sujetas de derechos®S.

Las nifias tampoco tienen acceso a una EIS que les
permita cuestionar el imaginario del amor romantico y
el noviazgo, asi como también las expectativas poco
realistas con las que han crecido sobre el matrimonio,
la relacion de pareja y la maternidad. Con frecuencia
las nifias consideran que el matrimonio es garantia de
una vida feliz y sin problemas con su pareja y sus hijas
e hijos, que les permitira tener estabilidad econdémica
y estatus social, y les asegura que su esposo nunca
va a dejarlas por otra mujer, ni va a desentenderse

de las responsabilidades de manutencion de su
descendencia®.

55gj bien el matrimonio y uniones forzados es una de las «practicas
culturales indefendibles» desde un marco de derechos liberales por la
vulneracion de derechos de la nifia (sobre todo en el caso de uniones
forzadas con hombres mayores), no debe ser abordado desde el
relativismo cultural ni desde el intervencionismo occidentalizante y
eurocéntrico. Conviene recordar que el culturalismo puede convertirse
en fundamentalismo. Las ideas de esta apartado se beneficiaron de los
comentarios y advertencias hechas por Rita Laura Segato durante un
conversatorio realizado en la sede de Plan International Guatemala el 6
de marzo de 2018.

56 Gabe aclarar que se sabe que es un error asociar matrimonio
infantil con la poblacién maya y el tomar la cosmovisién maya como
homogénea. Sin embargo, es esta la cosmovisién que se usa como
referencia por el contexto en el que se realiz6 el estudio de caso.

Es necesario poner atencion a la forma cémo los principios de la
cosmovision maya se aplican en la practica.

57 sin embargo, nifias y nifios suelen ser asociados con pobreza, si hay
muchos en una familia. A tal punto que, en algunos casos, las nifias
pueden llegar a ser vistas como una carga y, a cierta edad, como
objeto de intercambio.

58|ncluso el Cadigo Civil admite como causal de divorcio la esterilidad de
la esposa.

59Esto en contraste con las desventajas que entrafia la unién, como otra
cara de la moneda. Este punto de vista llama la atencion si se toma
en cuenta que entre las nifias adolescentes la unioén ocurre con mas
frecuencia que el matrimonio. Sobre todo después de la prohibicién del
matrimonio de personas menores de edad, sin excepciones.
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Esto a pesar de la evidencia en contra que ofrecen

los casos de nifias casadas que viven en casa de

sus suegros, enfrentan violencia de pareja o son
abandonadas con su hija o hijo sin pago de cuota
alimenticia. Ademas, las nifias se preocupan por
quedarse solas en la vida y no tener un motivo, ante la
falta de trayectorias vitales distintas y otras oportunidades
de educacioén y generacion de ingreso.

Las nifias no siempre tienen acceso a una EIS que les
permita desarrollar criterios ni habilidades para identificar
en los nifios, adolescentes y jovenes a su alrededor

las caracteristicas que buscan en su pareja, asi como
tampoco las sefiales de advertencia de una masculinidad
hegemonica basada en el control, la violencia y las
parejas multiples. El noviazgo, ademas de breve y
superficial en cuanto al nivel de conocimiento que permite
de la otra persona, no es visto como la oportunidad

de las nifias para conocer y comparar. En términos
generales se espera que se siga la secuencia noviazgo-
matrimonio-maternidad, como trayectoria vital para las
ninas. Ellas “hablan” con el joven o el hombre mayor y
éste las “enamora”, antes de que ambos decidan casarse
0 unirse, con diferentes niveles de decision plena, libre

e informada. Luego, piden la autorizacién del padre

y la madre de la nifa, bajo diferentes modalidades. Y
posteriormente tiene lugar la unién, con o sin ceremonia
religiosa o legal.

Dado el caracter cambiante de la cultura, la nocion de
matrimonio y sus practicas estan mutando (Ver Cuadro
2). El matrimonio ahora no es una imposicién para las
nifas, sino una decision tomada junto con el joven o el
hombre mayor. Sin embargo, no se puede hablar de una
decision plena, libre e informada, debido a las carencias
de imaginario y EIS a las que se ha hecho referencia.
Aln hay nifias con carencias afectivas o economicas o
experiencias de maltrato en su familia de origen, que
resultan vulnerables a las promesas del hombre, y no
cuentan, ademas, con el consejo de sus padres o de otra
figura de confianza.

10S Y UNIONES FORZADOS A TEMPRANA EDAD EN GUATEMALA.
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EN TERMINOS GENERALES
SE ESPERA QUE SE SIGA
LA SECUENCIA NOVIAZGO-
MATRIMONIO-MATERNIDAD,
COMO TRAYECTORIA VITAL
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CUADRO 5. CAMBIOS EN EL MATRIMONIO A LO LARGO DEL TIEMPO IDENTIFICADOS POR LAS PERSONAS CONSULTADAS

ANTES AHORA

Los padres elegian a la pareja segun el nahual (fuerte o
pasivo) y respetando momentos.

Los padres los unian de 12 a 14 afios. Practica de unirse
a temprana edad es visto casi como natural o normal.

Los padres buscan hombres mayores para asegurar el
bienestar econémico de la nifia. Se debe a circunstancias
e historia que luego se convirtié en costumbre.

Lay el joven se conocen de vista y se encuentran a la
vista de las personas adultas. El joven llega a la casa de
la nifia y platican en presencia y a la vista de personas
adultas.

El proceso de «pedida» y «costumbre» refuerza el
compromiso y el valor de la palabra entre dos personas
con el respaldo de dos familias y comunidades. Como son
tres o cuatro pedidas a lo largo de seis o siete meses, las
nifas podian arrepentirse.

El hombre debe hacer ofrendas a la familia durante un
ano (fruta, pan y otros frutos que da la tierra, asociados

a nutricion y fertilidad), independientemente de que la
nina fuese “pedida” o “robada”. Esas regalias se hacian
en el marco del respeto y del compartir, no de compra-
venta. No se paga a la mujer, pero se la valora. Era una
forma simbolica de agradecer el esfuerzo de la madre y la
familia al haber dado vida y criado a la nifia, y una forma
de compensarles por el vacio que quedaba al irse de la
casa. Era una forma de “ganarse” a la nifia.

Al “noviazgo” sigue el matrimonio y al matrimonio sigue la
maternidad.

El matrimonio es autorizado por los padres.

El matrimonio es una fiesta comunal financiada por la
familia de la nifa.

La informalidad de las uniones ante la ley occidental.
Valia mas la palabra que un papel, antes de un sistema
de justicia occidental.

El recorrido de la nueva pareja de esposos por la
comunidad para que todo el mundo sepa que el hombre
es casado (como disuasion de la infidelidad).

Se casaban para siempre. Seguian juntos, terminaban
la vida juntos. Llevaban una vida a término. Sabian que
no iban a tener mayor felicidad, siempre iban a tener
problemas.

Ahora no se ve el nahual. Por ejemplo, si es el mismo
nahual, hay problemas. Se hacen las cosas en cualquier
momento, no en el tiempo indicado. Por ejemplo,
engendran nifios en luna llena.

Una practica que se volvio cultural. No era parte de la
cosmovision maya. La misma historia y las condiciones
de vida llevaron a eso. Luego se volvié costumbre.

Lay el joven se conocen por internet y se comunican

a través de teléfonos inteligentes. Hablan a toda hora
sin verse, y a escondidas de sus madres. La tecnologia
es vista como amenaza por las madres debido al
analfabetismo y la brecha tecnolégica.

Los padres autorizan, no deciden o arreglan el matrimonio
de las nifias. Se dan por enterados de la decision que la 'y
el joven han tomado, y dan su aprobacion.

Asi sigue siendo entre los catélicos. Entre los evangélicos
es una pedida en 15 dias.

Algunos padres se dejan llevar por alguna regalia, por
algo a cambio de dar a su hija en matrimonio. En algunos
casos, se ha convertido casi en una venta de las nifas
por interés econdmicos.

Se trata de una practica que se volvié cultural. No era
parte de la cosmovision maya. La misma historia y las
condiciones de vida llevaron a eso. Luego se volvié
costumbre.

Las nifias se van y ni las gracias le dan a los padres.

A las mujeres las utilizan y las dejan. Algunos padres no
se hacen cargo de las hijas e hijos.

Si se les ve platicar, es porque las nifias estan
interesadas en casarse o unirse, de formar un
compromiso. No como un noviazgo temporal.

Algunas jovenes han ensayado otras trayectorias vitales
para estudiar y trabajar, postergando el matrimonio.

Aunque los padres se opongan, las nifias siempre se van.
Se ha pasado de nifias “pedidas” o “robadas”, a “pedidas”
0 “escapadas”.

Se ha perdido el respeto de los hijos a los padres. Ya no
son los padres los que obligan, no hay esa presion, dan
consejos. Pero se da desobediencia, al no respetar lo que
dicen los padres. Se toma consciencia hasta caer en el
error. Entonces le dan la razon a los padres.

A veces hay fiestas de union.

Aumento de las uniones.

Se ha vuelto a la informalidad de las uniones debido a la
ley. Los padres lo ven como problema. Ya no los obligan.

Algunos hombres tienen relaciones de pareja simultaneas
o dejan a su esposa por una mujer mas joven.

El contrato por ley abre la posibilidad de divorcio ante
cualquier problema que surja (aunque con la posibilidad
de reclamar cuota alimenticia, a diferencia de la union).

Fuente: Elaboracion propia a partir de la discusion de resultados que aparece en el Apartado 5.
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Tradicionalmente eran los padres y madres quienes
decidian el matrimonio de la nifia y quienes debian dar
su autorizacién. Las autoridades indigenas y lideres
religiosos tienen una influencia que para algunos actores,
como las y los ninos, no siempre resulta visible, pero
que representa un poder importante sobre los padres

al actuar como consejeros y mediadores en casos de
conflicto. Por eso la ceremonia de pedida involucra a dos
familias (y comunidades) y a tal punto que los padres
podian (y aun pueden) desconocer a una hija que decide
casarse 0 unirse sin su consentimiento, de manera

que la nina queda desprotegida en caso de ruptura o
separacion. Sin embargo, se considera que ahora los
casos de matrimonios arreglados o “de cesion” de la
nina a cambio de beneficios, por muy frecuentes que
sean, son la excepcion y no la regla. Cada vez mas son
las y los jévenes quienes toman decisiones individuales,
independientemente del conocimiento, la opinion o la
abierta oposicion de sus padres.

Los matrimonios y uniones forzados a temprana edad de
ninas adolescentes esta empezando a ser cuestionado,
en parte a raiz de los cambios legales respecto de la
edad minima para contraer matrimonio. Es indudable la
importante influencia del discurso de derechos humanos.
Se sefiala que no es conveniente que una nina se case
0 se una antes de los 18 afios, por las consecuencias
negativas y la fragilidad de las posibles ventajas que las
familias ven en cuanto a proteccion de la nifia. Entre las
consecuencias negativas, los riesgos de muerte durante
el embarazo o el parto por el hecho de que su cuerpo no
esta preparado para la reproduccion, tiene mucho peso
en la preocupacion de las y los actores involucrados.
Ademas de ello esta la preocupacion por el embarazo
adolescente, por las implicaciones que la maternidad
tiene en el tiempo, la energia y la movilidad de la nina.

Entre las consecuencias negativas de los matrimonios y
uniones forzados a temprana edad, se incluye el hecho
de que, cuando la nifa se casa y deja de estudiar, no
puede tener mas y mejores oportunidades de empleo,
con lo que se interrumpe su proyecto de vida y se echa
a andar el circulo vicioso de la pobreza para ella y para
sus hijas e hijos. Cuando se pide a las y los actores
consultados pensar dos veces sobre las consecuencias
del matrimonio para la nifa, independientemente de si
estd embarazada o no, y centrandose en ella y no en
resultado, las y los actores senalan la importancia de que

una nifia priorice su educacién y postergue el matrimonio.

De hecho, la educacion y el juego son dos de las
caracteristicas asociadas con la nifez.

También esta empezando a ser cuestionado el
matrimonio infantil con hombres mayores. Se sefala que
no es conveniente que una nifia se case 0 se una con
un hombre adulto de mayor edad, por consecuencias
negativas y la fragilidad de las posibles ventajas que las
familias ven en cuanto a estabilidad econémica de la

50¢on Ia excepcion de las y los maestros que siempre estan en contra
del matrimonio infantil. Esto a pesar de que, contradictoriamente,
algunos maestros estan involucrados en casos de acoso sexual o
unién temprana con nifias alumnas.

nina y, eventualmente, de la familia. Debido a la relacion
de mayor poder frente a la nifia, el hombre mayor puede
ejercer control del tiempo, las actividades, la movilidad

y las companias que tenga, someterla a violencia de
diferente tipo, o abandonarla. Independientemente de

la edad de su pareja, la nina tiene poco conocimiento y
margen de maniobra para poder negociar una vida sexual
libremente decidida y responsable, con practicas de
proteccién adecuadas.

La postura en contra o a favor de matrimonios y uniones
forzados a temprana edad, sin embargo, no depende de
estas y otras consecuencias negativas que el fenbmeno
tiene para la nifia adolescente. Los mismos actores
pueden estar a favor o en contra del matrimonio infantil.
El factor clave al respecto son las circunstancias:

si la nifa esta o no embarazada se desplaza

entonces automaticamente de la nifia al resultado.

La preocupacion seguramente es doble. De manera
explicita, la preocupacion es quién se hara cargo de las
hijas e hijos, mediante el apellido y la manutencién. De
manera frecuentemente implicita, la preocupacion es la
reparacion del honor de la familia, sea que la nifia haya
sido seducida o enfrentado violencia sexual de algun tipo.

 RECOMENDACIONES -

® Promover y acompafar la discusion comunitaria
para problematizar el que nifias adolescentes
se vean enfrentadas a matrimonios y uniones
forzados a temprana edad. Se deben identificar las
causas especificas en cada contexto y analizar las
consecuencias negativas que esta practica tiene para
las nifias, las familias y la comunidad. Por ejemplo, con
proyectos de formacion que involucren en su conjunto
a las y los actores claves, como el actual proyecto que
ejecuta MOJOMAYA, con el apoyo de Plan International
Guatemala.

® Garantizar la pluralidad en la composicion de esos
espacios asamblearios de discusion. Es importante
la presencia de mujeres y hombres de diferentes
edades para que vayan construyendo un lenguaje y un
abordaje compartido.

@ Garantizar la multiculturalidad y el respeto a los usos,
costumbres y cosmovisiodn de cada grupo étnico.
Involucrar particularmente a las autoridades indigenas
y a las personas lideresa comunitarias, sobre todo a
mujeres y jovenes.

@ Habilitar a actores/as claves para participar en esta
discusion comunitaria para problematizar el tema
del matrimonio y uniones forzados a temprana edad,
entre ellos las ninas, las adolescentes y las jovenes,
incluyendo las instituciones del Estado a quien
corresponde la prevencion y eliminacion de este
fenédmeno.




6.2.MARGOS DE
OLITICAS Y
PRESUPUESTOS

De momento, el que nifias adolescentes se casen o
unan de manera forzada a una edad temprana no es un
tema prioritario en el marco de politicas publicas a nivel
nacional en Guatemala. Por lo tanto, no cuenta con una
asignacioén presupuestaria especifica.

El establecimiento de la edad minima del matrimonio
fue un importante logro como resultado de una larga
campana de incidencia politica por parte de la sociedad
civil. Esta disposicion legal tiene un factor disuasor
entre algunos hombres, y ofrece argumentos nuevos a
los padres para oponerse al matrimonio y a las uniones
forzadas.

El Decreto 13-2017 establecio6 la edad minima del
matrimonio. Sin embargo, las personas consultadas,
sobre todo a nivel comunitario y municipal, suelen
interpretarlo como prohibicion del matrimonio infantil,
con lo que genera criminalizacion y tiende a hacer caer
el peso y la culpabilidad en las nifias. Lamentablemente,
ello no permite la mayor proteccion de las nifas y las
adolescentes, y puede tener efectos limitados e incluso
negativos.

® Efectos limitados porque al no sancionar el
incumplimiento de la edad minima del matrimonio, no
cuenta con mecanismos de disuasién ni puede sentar
precedente con casos ejemplarizantes.

® Efectos negativos porque aumenta la informalidad de
las uniones y las familias esconden a las nifias, con
lo que es méas dificil garantizar la atencion de casos
de violencia o complicaciones de salud y se niega el
acceso a la educacion.

En términos generales, en opinién de algunas de

las personas especialistas consultadas, las politicas
nacionales de nifiez, adolescencia y juventud se
caracterizan por un enfoque de sobreproteccion o control
de las nifias y los nifios. Segun este enfoque tutelar,

son las familias quienes deciden (o el Estado en su

defecto), lo cual sitGa a las personas menores de edad en

desventaja. Por ello es importante incorporar el enfoque
de derechos de las nifas, nifos y adolescentes en las
politicas publicas y entre las personas funcionarias y
empleadas estatales.

Ademas, respecto de las politicas de nifiez, adolescencia
y juventud existe una dispersion de competencias e
instancias responsables. No se ha creado ni delegado
una instancia como responsable de la rectoria de estas
politicas o la coordinacion del resto de las dependencias.
A todo esto se suma una baja inversion, poca ejecucion y
falta de monitoreo y evaluacion de las politicas publicas a
nivel central y departamental.
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En tal sentido, es importante la experiencia de
instrumentacion del PLANEA, que ha establecido la
coordinacion interinstitucional e intersectorial como eje
transversal (VPR, 2017: 42, 46). Ademas, ha establecido
al menos dos instituciones publicas del Gobierno
Central como responsables de cada uno de los tres ejes
estratégicos que enfatizan en educacion, salud integral
y participacion ciudadana, con un fuerte énfasis en EIS
(Ver Cuadro 1).

Esta dispersion de competencias y responsabilidades,
baja inversion, poca ejecucion y falta de monitoreo y
evaluacion, se repite respecto de las politicas publicas
a nivel municipal. Con el agravante de la baja presencia
territorial del Estado en los municipios y en las
comunidades.

=7

f RESPECTO DE LAS POLITICAS DE
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 RECOMENDACIONES

® Disefar una estrategia de divulgacion de la ley sobre
la edad minima del matrimonio, para poder llegar de
manera efectiva a diferentes sectores. Se debe hacer
especial énfasis en los centros escolares, para llegar
tanto a las y los nifios, como a las y los padres de
familia.

® Promover el debate social para analizar la alternativa
de penalizacion del matrimonio infantil que algunas
personas consultadas sugieren. Esto a la luz de la
realidad actual segln la cual, al no sancionar ni sentar
precedentes, aumenta la informalidad de las uniones y
la invisibilizacién de las nifias unidas, con lo que queda
claro que no hay una decision de politica pablica facil
en este tema. También es patente que hace falta la
interrelacion entre leyes, politicas e instituciones, para
poder contrarrestar estos efectos no deseados.

® Nombrar una instancia responsable de las politicas
nifiez, adolescencia y juventud a nivel nacional, con
funciones de rectoria y coordinacion interinstitucional.

® Incluir el tema de las nifias adolescentes en matrimonio
y uniones forzados a temprana edad como un asunto
prioritario de politica publica, tanto en las directrices
de politicas, planes, programas y proyectos de nifiez,
adolescencia y juventud, como en los presupuestos.

® Asegurar que las politicas relativas a esta realidad
relinen las caracteristicas de interinstitucionalidad; de
transversalidad de los enfoques de género, edad y
derechos humanos; y de territorialidad desde el nivel
nacional hasta el nivel municipal.

@ Priorizar acciones de prevencion en las politicas
relativas a los matrimonios y uniones forzados a
temprana edad de nifias adolescentes, tales como:

e La educacion multicultural de calidad, que promueva
la valorizacion y el empoderamiento de las diversas
identidades étnicas de las nifias, y que garantice su
permanencia en el sistema educativo hasta concluir,
al menos, el ciclo de educacién primaria y basica.

e La EIS en todos los niveles educativos, con un
enfoque y una metodologia que incorpore la
diversidad étnica del pais, y que sea impartido
por personal docente debidamente capacitado y
comprometido con el tema.

e La creacion de servicios de salud sexual y
reproductiva especializados en personas
adolescentes. Por ejemplo, para garantizar al acceso
a métodos de anticoncepciéon con informacion y
privacidad y sin restriccion ni juicios morales.

e La prevencion del embarazo adolescente,
desde los centros escolares, de manera activa
e interdisciplinaria. Incluir el PLANEA como una
prioridad de las metas de trabajo y acciones
del Gobiermo de Guatemala. Esto porque el
embarazo es la circunstancia crucial que cambia
completamente el mapa de poder respecto de los
matrimonios y uniones forzados a temprana edad de
ninas adolescentes. También es importante realizar
acciones orientadas a la prevencion del segundo
embarazo en el caso de las nifas casadas que han
tenido un embarazo adolescente.

e El primer empleo decente para adolescentes y
jovenes.

e La promocidn de actividades rentables de
generacion de ingresos, mediante la tecnificacion, el
financiamiento y la comercializacion®.

e Desarrollar y fortalecer las capacidades
institucionales requeridas para la ejecucion,
monitoreo y evaluacion de las politicas relativas
a esta problemética, con énfasis en los gobiernos
municipales. Se deben fortalecer el rol y las
capacidades de las municipalidades en materia de
nifez, adolescencia y juventud.

e Promover la contraloria ciudadana de las politicas
y los presupuestos municipales, departamentales
y nacionales relativas a matrimonios y uniones
forzados a temprana edad de nifias adolescentes,
por parte de actores/as claves.
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61En el disefio de estas politicas publicas sobre matrimonios y uniones
forzados a temprana edad de nifias adolescentes, hay que tomar en
cuenta que frente a algunos de los temas que deben ser abordados
en ellas existen posiciones encontradas a nivel comunitario. Sobre la
educacion sexual desde la cosmovisién maya hay posturas a favor,
pero también en contra porque se la ve como una forma de despertar
el interés de las y los adolescentes por la sexualidad y de promover
que pasen de la teoria a la practica. Los derechos de las mujeres —
sobre todo para decidir sobre su cuerpo—, se asocian con el libertinaje
de las nifias y el aumento de madres solteras. Si bien el uso de las
nuevas tecnologias puede ser una herramienta para el acceso a
informacion y la educacién, también es vista como amenaza por parte
de las madres, al poner a las nifias en riesgo de ser engafadas por un
hombre mayor o ser objeto de acoso escolar o bullying. La educacion
es importante, pero puede ser fuente de problemas, pues si las nifias
no supieran leer y escribir, no podrian comunicarse a través de las
nuevas tecnologias.

6.3 RECURSOS SOCIALES
Y ECONOMICOS

Y REDES DE SEGURIDAD

Tal como se deriva de las recomendaciones planteadas
en el subapartado anterior, para prevenir el matrimonio y
las uniones forzadas es necesario que las ninas tengan
acceso a recursos clave como: a) un entorno familiar

de apoyo afectivo; b) servicios publicos de educacion

y salud para adolescentes que sean accesibles y de
calidad para garantizar mejores condiciones de vida; y
¢) oportunidades de educacién y generacion de ingresos
que hagan realizable su proyecto de vida.




De momento, las nifias tienen un nivel de agencia limitado,
primero, frente a sus pretendientes y sus padres; y frente
a sus parejas, después. Esto porque se encuentran en
una relacién desigual de poder frente a cada uno de estos
hombres presentes en su vida. Antes de que el matrimonio
sea acordado, las promesas de los pretendientes de las
nifias, por muy poco realistas que sean, logran ilusionarlas
con la vida que suefian y no las someten al filtro de una
duda razonable o una lectura critica.

Los padres de las nifias deciden si apoyarlas o no en

su decision, en circunstancias en las que dependen
econdmica y afectivamente de ellos. En algunos casos,
los padres llegan a utilizar la violencia psicologica o fisica
como mecanismos de presion para hacerse obedecer.
Son precisamente las carencias econdmicas y afectivas
en su familia de origen, las que situan a las nifias en
condiciones de vulnerabilidad frente al discurso de los
pretendientes o sus presiones abiertas o sutiles.

Una vez que el matrimonio se ha consumado, las
nifias dependen de los recursos econdmicos y de las
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decisiones de su pareja. Son las decisiones del hombre
las que regulan el uso del tiempo y la movilidad de las
ninas casadas, asi como también las actividades que
tienen permitido realizar o que son consideradas parte
de su obligacién y las amistades con las que pueden
seguir en relacion. Esto se une a la carga que para su
tiempo y su energia implica la maternidad, con el trabajo
doméstico y de cuidado que conlleva.

En este contexto de dependencia y falta de agencia, para
las nifias son importantes las relaciones de confianza que
establecen con sus madres durante la ninez (hasta los 12
afos, como edad critica) y con sus amigas, hermanas,
parientes y maestras, durante la adolescencia (cuando se
manifiesta la rebeldia frente a los padres). Es importante
entonces que las ONG y los organismos de cooperacion
que ejecutan proyectos de desarrollo a nivel comunitario
tomen en cuenta esta situacion. Se debe reconocer que
las madres y los padres pueden ser un puente (o0 un
obstaculo) para las oportunidades a las que las nifias y
adolescentes pueden acceder.

 RECOMENDACIONES -

@ Focalizar el esfuerzo de sensibilizacion y capacitacion
sobre las causas y consecuencias del matrimonio y
uniones forzados en la nifiez, la adolescencia y la
juventud, pues los procesos de cambio de actitud y
comprotamiento de personas adultas son proceso de
largo alcance e inversion.

® Enfrentar el reto de como comunicar la posibilidad
de cambio entre las y los actores clave a diferentes
niveles territoriales. Parte de este reto es transformar la
“amenaza” de las nuevas tecnologias y redes sociales
en oportunidad para deconstruir la idea de matrimonio.

® Trabajar temas de autoestima y autonomia con las
nifas, para que no caigan en la trampa del discurso
romantico ni en el matrimonio como forma de huir
del maltrato y el alcoholismo en la familia de origen
o de lograr independencia respecto de los padres (a
costa de la dependencia respecto del esposo). Los
vacios afectivos de las nifias las vuelven vulnerables al
matrimonio o unién y a la maternidad temprana. Algunas
nifias pueden subsanar su vacio afectivo con el amor de
un hombre o con el “amor verdadero” de la hija o el hijo.
Es importante mostrar que la felicidad no depende del
otro (matrimonio infantil) y que el amor verdadero no es
exclusivo del hijo o la hija (embarazo adolescente).

® Ampliar el mundo y el discurso de las nifias para que
puedan formular un proyecto de vida realista y realizable.
Por ejemplo, a través de viajes, de la organizacion juvenil
y del conocimiento de roles modélicos. Es importante
tener en cuenta la centralidad que juega la educacion en
ese proyecto de vida. Por lo que es importante promover
entre las ninas la decision de seguir estudiando, asi como
las condiciones para que la escuela sea una experiencia
gratificante, de manera que las nifias permanezcan en el
sistema y tengan éxito. Por ejemplo, implementar clases
de refuerzo para nifias bilinglies mientras se nivelan con
nifas y nifos monolinglies es una de las estrategias.

® Recoger y divulgar de manera impresa y oral historias
de vida de dos tipos mujeres jéovenes como roles

modélicos. Por una parte, mujeres jovenes que se
unieron de nifias que permitan problematizar la idea
del amor romantico y del hombre proveedor de una
buena casa y de cosas bonitas para la esposa y sus
hijas e hijos. Por otra parte, mujeres jovenes solteras
que muestren que es posible ser feliz y contribuir a la
familia y la comunidad con otras trayectorias vitales
que modifican el orden tradicional de noviazgo-
matrimonio-maternidad. De esa forma, las madres no
enfrentarian el temor al fracaso si las hijas posponen el
matrimonio por estudiar o trabajar.

® Promover espacios para que las madres compartan
con las nifias su propia experiencia de matrimonio
infantil, cuando las hijas aliin escuchan consejo y es
posible influir en su proyecto de vida (alrededor de los
12 afos). De esa forma, las madres no se encontrarian
entre la espada y la pared, casi obligadas a casar a sus
hijas ante un embarazo o su decision individual que no
escucha consejo, al tener que enfrentar la rebeldia de
la hija, por ejemplo, a los 16 afios.

® Promover espacios seguros para que las ninas se
encuentren con sus pares y evitar asi el aislamiento.
Que las nifias conozcan de estrategias y personas a
quienes acudir que les permitan pasar de la tristeza a
la alegria de manera auténoma, sin depender del amor
de pareja o el amor de una hija o hijo.

® Sensibilizar y capacitar a las personas que son roles
modélicos en quienes las nifias confian: hermanas
mayores, amigas o pares, tias y las madres. También
se puede incluir a las maestras. En sentido es
importante ofrecer a las personas cuidadoras, sobre
todo a las madres, estrategias alternativas de crianza,
pues parecen rebasadas por las caracteristicas y
desafios propios de la adolescencia.

® Estrablecer estrategias para la capacitacion e influencia
en sectores religiosos y organizaciones con agendas
que tienen especial relevancia con los derechos
sexuales y reproductivos y los derechos de las nifas.
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6.4.INVESTIGACIONES

FUTURAS™

@ Realizar un estudio antropolégico sobre nifias
adolescentes en matrimonios y uniones forzados
a temprana edad en los Departamentos de Alta
Verapaz y Quiché, aprovechando los audios grabados
originalmente en lengua maya como parte de la
presente investigacion. Esto permitiria realizar un
analisis de su cosmovisiébn maya de manera directa,
sin la intermediacion de la traduccién o interpretacion
al espanol. Para ello, seguramente es necesario contar
con otras herramientas teéricas y metodologicas.

@ Estudiar temas clave para esta problematica, como
las nociones de matrimonio, maternidad y fecundidad
desde la cosmovision maya.

@ Profundizar en el punto de vista del feminismo indigena
en Guatemala respecto de la sexualidad, las relaciones
de noviazgo y de pareja, la imposicion del esposo, y el
matrimonio infantil.

@ Estudiar la actuacion de las Municipalidades y las
Autoridades Indigenas frente al matrimonio infantil.

® Estudiar la relacion entre religion y la realidad de nifias
adolescentes en matrimonios y uniones forzados
a temprana edad, dada la idea de sacralidad que
con frecuencia tiene, incluyendo las posturas de la
Iglesia Catolica y Pentecostal al respecto. Conviene
aclarar si la religion tiene una influencia positiva o
negativa respecto de esta problematica. En la presente
investigacion no se consultaron sacerdotes o pastores,
por ejemplo. El tema del papel del liderazgo religioso
fue abordado como parte del abanico de voces a nivel
comunitario.

® Investigar la realidad de nifias adolescentes en
matrimonios y uniones forzados a temprana edad
desde el punto de vista de la diversidad étnica de
Guatemala. El presente estudio de caso es solo un
acercamiento al tema desde la cosmovision maya
Q’eqgchi’ en un municipio de un Departamento del
pais. Ademas de profundizar en dicha cosmovisiéon
y problematizarla, quedan pendientes las otras
cosmovisiones de los pueblos mayas restantes,
junto con los pueblos garifuna, xinca y no indigena.
El reto es determinar si se trata de “una practica
culturalmente indefendible” o el resultado de la
influencia patriarcal. Esto porque un aumento en el
nivel de ingresos, la educacion, la salud y la educacion
integral de la sexualidad por parte de las nifas,
adolescentes y jovenes puede reducir la incidencia
de esta problemética. Sin embargo, su impacto en
la autonomia y la libertad de decision de las nihas

62Incluye observaciones hechas por las personas comentaristas y
la audiencia que participd en la presentacion de los resultados
preliminares del estudio, realizada el 4 de octubre de 2018.

sera limitado, sino se trabajan otros temas como el
imaginario personal, familiar y comunitario sobre las
nifas, sus derechos, su aporte a la sociedad y su
futuro.

® Enfatizar en todas las instituciones, incluyendo las
Iglesias, el analisis de la influencia que una sociedad
patriarcal y autoritaria tiene sobre este fenémeno.

® Promover la investigacion histérica sobre la realidad de
nifas adolescentes en matrimonios y uniones forzados
a temprana edad, para supercar las limitaciones de los
estudios coyunturales del presente. Esta perspectiva
ofrece aportes en un doble sentido. Por una parte, la
perspectiva de derechos de nifiez enriqueceria a la
Historia, dado que los estudios de nifiez han estado
invisibilizados en la investigacion historica que se
ha caracterizado por el adultocentrismo. Por otra
parte, entrega la posibilidad de historizar conceptos
considerados universales, generales, al tiempo que
favorece una mejor comprension de los cambios y
permanencias en el imaginario sobre matrimonio infantil
de generacién en generacion, los cuales se expresan
en una ambigliedad e hibridacion entre el mundo
maya y el occidental. Se reconoce la importancia de
la influencia de la colonizacion, el colonialismo, el
patriarcado, el capitalismo y el racismo que afectan las
decisiones de las nifias, adolescentes y jovenes sobre
el cuerpo y su sexualidad, al tiempo que se destaca la
necesidad de un proceso de descolonizacion. Entre los
temas especificos propuestos estan:

e Juicios de violencia sexual en Guatemala, siglos
XVII-XXI.

e Alcaldes de los pueblos y matrimonios infantiles en
Guatemala, 1800-2010.

e Familia y poder: cuatro comunidades mayas de Alta
Verapaz.

e Familia y poder: cuatro comunidades mayas de
Quiché.

® Profundizar en la relacién entre educacion formal
bilingle y la ocurrencia de que nifas adolescentes
se vean enfrentadas a matrimonios y uniones
forzados a temprana edad. Temas especificos pueden
ser, por ejemplo, “Pobreza y educacion formal en
Guatemala: estudio de casos”, o “Impacto de los
programas educativos estatales en la poblacién infantil
guatemalteca: estudio de casos”.

® Abordar el cruce entre esta problematica y la violencia
de género. Por ejemplo, en casos particulares como la
violencia sexual contra las nifias y las adolescentes o
el trafico de nifias para prostitucion infantil.

@ Profundizar en el imaginario de las nifas, las
adolescentes y las jovenes sobre el amor romantico,
la sexualidad y el matrimonio. Sobre todo de las
sexualidades mas alla de la heterosexualidad, como
en el caso de la diversidad de orientacion sexual y
expresion de género.



@ Realizar un analisis del fendbmeno desde la
masculinidad hegemoénica y las masculinidades
alternativas.

® Conocer trayectorias de mujeres jovenes solteras,
cuyo punto de vista quedoé fuera en esta ocasion.
Esto permitiria identificar de manera mas exhaustiva
los factores de proteccion frente al caso de nifias
adolescentes en matrimonios y uniones forzados a
temprana edad y su interrelacion con otras variables.

@ Inventariar y documentar buenas préacticas de
prevencion del embarazo adolescente, culturalmente
pertinentes y desde un enfoque comunitario, tanto a
nivel nacional como internacional. Esto para identificar
lecciones aprendidas desde la experiencia practica. de
manera que desde la sociedad civil se pueda realizar
la incidencia politica propositiva para la toma de
decisiones informadas en materia de politicas publicas
sobre la problematica descrita en el presente estudio,
que algunas personas especialistas echan en falta.

@ Orientar la investigacion aplicada al desarrollo y
validacién de una metodologia de trabajo comunitario
para la prevencion del embarazo adolescente, desde
un enfoque multicultural, de género y etnia y de
derechos. También se deben realizar sistematizaciones
de experiencias ya existentes al respecto, de manera
de documentar practicas e identificar lecciones
aprendidas que permitan replicar y/o escalar el modelo.

—
? (A FUTURO SE PODRIA) INVESTIGAR LA \
REALIDAD DE NINAS ADOLESCENTES EN
MATRIMONIOS Y UNIONES FORZADOS A
TEMPRANA EDAD DESDE EL PUNTO DE VISTA
DE LA DIVERSIDAD ETNICA DE GUATEMALA.
EL PRESENTE ESTUDIO DE CASO ES SOLO
UN ACERCAMIENTO DESDE LA COSMOVISION
MAYA Q’EQCHI’ EN UN MUNICIPIO DE UN
DEPARTAMENTO DEL PAiS. ADEMAS DE
PROFUNDIZAR EN DICHA COSMOVISION Y
PROBLEMATIZARLA, QUEDAN PENDIENTES
LAS OTRAS COSMOVISIONES DE LOS PUEBLOS
MAYAS RESTANTES, JUNTO CON LOS

PUEBLOS GARIFUNA, XINCA Y NO INI]iGENy

.
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