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‘Berhane Hewan’: Premier programme du genre sur la question 

du mariage des enfants en Afrique subsaharienne 

• De 2002 à 2008, le programme Berhane Hewan (‘Lumière de l’Aube’) a été mis 

en œuvre pour réduire le nombre de mariage dans les zones à forte prévalence 

et pour fournir un soutien aux filles déjà mariées 

• Un partenariat entre Population Council, le ministère éthiopien de la Femme, de 

l’Enfance et de la Jeunesse, le FNUAP, la Fondation des Nations unies et la 

Fondation Nike 

• Berhane Hewan était un programme multisectoriel comportant: 

– Des discussions communautaires sur les normes sociales 

– Fourniture de matériel scolaire pour répondre à la barrière économique dans l’accès à 

l’éducation 

– Transfert d’argent sous conditions aux familles qui consentent à ne pas marier leurs 

filles et à les maintenir à l’école 

– Groupes de soutien et de parrainage-particulièrement pour les filles déjà mariées- qui 

fournissent des informations sur la santé sexuelle et reproductive, délivrent une carte 

médicale et accompagnent aux consultations à la clinique 

 

 

 



‘Berhane Hewan’: Un succès en matière de prévention du 

mariage des enfants mais peut-il être dupliqué? 
• Recensement des jeunes filles avant la mise en œuvre du programme 

et deux ans après 

• A la fin du programme, les filles âgées de 10 à 14 ans du groupe pilote 

avait 1/10e seulement de chance de se marier par rapport à celles du 

groupe de contrôle 

• Elles avaient 3 fois plus de chance d’avoir accès à l’éducation 

• Les filles déjà mariées avaient 3 fois plus de chance d’utiliser les 

méthodes de planification familiale 

• Les résultats ont clairement démontré qu’il est possible de prévenir le 

mariage des enfants 

• Le programme ayant été multisectoriel il est difficile de connaître l’effet 

de chacune de ses composantes 

• Des questions demeurent quant à son coût et la possibilité de le 

reproduire à grande échelle 

– A peu près 5.5 millions de filles en Ethiopie seront mariées avant 

l’âge de 18 ans1 

– Près de 2 millions avant l’âge de 15 ans 
 

 

 

 

Source:  Erulkar A, Muthengi E. 2009. “Evaluation of Berhane Hewan: A program to delay marriage in rural Ethiopia,” International 

Perspectives on Sexual and Reproductive Health, 35 (1) 6-14. 
1 Chiffe basé sur les enquêtes démographique et de santé réalisées par Population Council  (2011) sur des filles âgées entre 20 et 24 

ans ansi que les projections à partir des données de recensement (2007) 



Recherche de seconde génération sur la prévention du mariage des 

enfants dans de nombreux pays africains (2010-2016) 

• Mettre en place une base d’informations fiables 

pour réduire le mariage des enfants en Afrique, 

avec le soutien de USAID 

• Vise à développer des interventions, évolutives 

simplifiées et qui sont efficaces pour éviter le 

mariage des enfants 

• Tester différentes approaches dans des régions 

africaines:  Amhara en Ethiopie, Tabora en 

Tanzanie, Cascades au Burkina Faso 

• Différentes interventions mises en oeuvre dans 

diverses localités: 

– Séances de discussion communautaire 

– Fourniture scolaire 

– Transfert d’argent sous conditions (mouton ou poulet) 

– Un modèle holistique 

– Un système de contrôle 

• Recensement à jour 

• Un suivi strict des coûts du programme 

 

 

 

 

50 

7 

34 

16 

80 

61 60 63 

0

20

40

60

80

100

Amhara, Ethiopia Tabora, Tanzania

Married <15 (Time1) Married <15 (time2)

Married <18 (Time1) Married <18 (Time2)

Pourcentage de femmes âgées de 20 à 24 ans dans 

 les régions d’ Amhara, Ethiopie  

et Tabora, Tanzanie qui ont été mariées avant 15 et 18 ans 

selon les deux dernières enquêtes démographiques et de santé 

-32% 

-26% 

+112% 

+3% 



Nombre de bénéficiaires et coût (Résultats provisoires) 

Pourcentage de filles éligibles au programme par  

Pays et par modèle 

Source:  Endline surveys in Ethiopia and Tanzania (2014); Costing spreadsheet for Ethiopia (2015) 
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RÉSULTATS PROVISOIRES. NE PAS DIFFUSER. 

Coût du programme en Ethiopie 

Par fille, par année et par modèle 



Interventions conjointes à la prévention du mariage 

des enfants, par pays et par tranches d’âge (Résultats 

provisoires) 

Ethiopia Tanzania 

12-14 15-17 12-14 15-17 

Community 

sensitization 
 

Educational 

support 
 

Conditional cash 

transfer 
  

Comprehensive 

/Full model 
   

• Les méthodes qui ont du succès varient en fonction de la tranche d’âge 

• Importance du contexte culturel et social 

RESULTATS PROVISOIRES. NE PAS DIFFUSER. 



Coût pour chaque mariage évité (Résultats 

provisoires) 

Le coût d’un 

mariage évité est 

plus élevé chez 

les très jeunes 

filles car un 

mariage si 

précoce n’est pas 

très courant 
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Ethiopie:  Coût pour chaque mariage évité parmi les12 -14 ans bénéficiant 

d’un soutien à l’éducation, et les 15-17 ans bénéficiant de transfert d’argent 

conditionnel. Simulation réalisée à partir des bases de référence sur le taux 

de prévalence 

RESULTATS PROVISOIRES. NE PAS DIFFUSER. 

Age 12 to 14 

Age 15 to 17 



The Population Council conducts research 

and delivers solutions that improve lives 

around the world. Big ideas supported by 

evidence: It’s our model for global change. 

 

Ideas  Evidence  Impact  


