
Reunión de investigación: Interconexiones entre el cambio 
climático y los matrimonios y las uniones infantiles,  
tempranas y forzadas (MUITF).
Aprendizajes a partir de evidencias y prácticas emergentes

Informe de la reunión de investigación de la red CRANK Mayo de 2025

FOTO: Con el apoyo de su tío, su barco, el proyecto “Aprendamos” de UNICEF y la Fundación Chagorani Chakra, Tawhida, de 10 años, 
continúa su educación a pesar de las fuertes y prolongadas inundaciones en Shantiganj, Bangladesh, 2024. Casi una de cada tres 
niñas y adolescentes de esta región se casa o se une antes de los 18 años.1 Mantener a las niñas y adolescentes en la escuela es una 
de las mejores formas de prevenir los MUITF. Foto: © UNICEF/UNI636920/Himu

¿Por qué centrarse en la relación entre los MUITF y el cambio climático?

Sabemos que:

• Por cada modificación del 10% en las precipitaciones debido al cambio climático, los MUITF aumentan un 1 %.2  

• Las niñas y adolescentes son las más afectadas por ambos problemas. 

Sin embargo:

• El cambio climático y los MUITF suelen abordarse de forma aislada. Las niñas y adolescentes ––incluidas las que están  
o han estado unidas (niñas y adolescentes alguna vez unidas)–– rara vez son consideradas en la política climática. 

• Las respuestas suelen ser de corto plazo y sólo abordan el periodo inmediatamente posterior a la crisis climática  
o a la unión, y no las consecuencias de largo plazo.

• El cambio climático tiene un impacto indirecto en los MUITF, que varía en función del contexto.
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La evidencia muestra que:
• Por cada modificación del 10 % en las precipitaciones 

debido al cambio climático, los MUITF aumentan un 1 %.3 

• La sequía está relacionada con un descenso del 4 % en  
los MUITF en la India.4 

• La sequía está relacionada con un aumento del 3 % en  
los MUITF en África occidental, central, oriental y meridional.5 

• Según un estudio realizado en 61 países, las sequías no 
modificaron la prevalencia de MUITF a nivel nacional en  
la mayoría de los países.6 

• Para 2025, el cambio climático provocará que al menos 12.5 
millones de niñas y adolescentes en 30 países  
de ingresos bajos y medios bajos abandonen la escuela.7 

¿De qué se trata este informe?
Este informe resume las ideas que se compartieron 
durante una reunión de investigación de la Red de 
Investigación para la Acción en Materia de MUITF (red 
CRANK) en la que se abordó el vínculo entre el cambio 
climático y los MUITF. En ella participaron más de 
170 personas investigadoras, profesionales, activistas 
y donantes para explorar las evidencias, prácticas y 
estrategias emergentes, así como sus implicaciones 
en materia de prevención, adaptación y respuesta. Las 
notas completas, presentaciones y grabaciones están 
disponibles en la página de la reunión de investigación.

https://www.girlsnotbrides.es/aprendizaje-recursos/red-de-investigacion-para-la-accion-sobre-matrimonios-y-uniones-infantiles-tempranas-y-forzadas/reuniones-trimestrales-crank/cambio-climatico-y-muitf-evidencia-emergente-y-practica/
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            Principales aportaciones y recomendaciones

    Las crisis medioambientales agravan las causas conocidas de MUITF, pero los 
impactos dependen de los contextos socioculturales locales.

  Las vías que llevan a los MUITF ––sobre todo en lugares donde la protección social por parte del Estado es 
escasa–– incluyen la interrupción (directa e indirecta) de la educación, la pérdida de medios de subsistencia, 
el desplazamiento, una mayor amenaza de violencia sexual y prácticas locales, como el precio de la novia. 
En lugares donde predomina la dote (como en el sur de Asia), una crisis medioambiental suele provocar una 
reducción de los MUITF; en lugares donde predomina el precio de la novia (como en África occidental, central, 
oriental y meridional), ese tipo de crisis deriva en el aumento de esta práctica.

   Considerar el peso relativo de las fuerzas económicas y sociales ––así como 
las consecuencias individuales y grupales–– en la toma de decisiones en el hogar.

    Los intentos de cuantificar el impacto que los fenómenos relacionados con el 
clima tienen sobre los MUITF son variados y dependen del periodo de tiempo 
y la escala.

  Los estudios que analizan los efectos a corto plazo (próximos) de los “shocks” climáticos muestran un impacto 
menor que los que analizan los efectos a mediano y largo plazo (distales) y acumulativos. Los estudios que 
analizaron datos nacionales encontraron que, en la mayoría de los países, las sequías no tuvieron impactos 
a gran escala en la prevalencia de MUITF. El desplazamiento provocado por causas relacionadas con el clima 
––antes, durante o después de una crisis climática–– puede provocar que los impactos se sientan en otras 
ubicaciones y en un momento posterior.

   Adoptar un enfoque de ciclo de vida para comprender, prevenir y 
responder al cambio climático y a los MUITF más allá del momento 
de unión o de desastre. Los enfoques basados en el ciclo de vida toman en cuenta las 
consecuencias a largo plazo del cambio climático (como la migración, la urbanización, la interrupción  
de la educación) y de los MUITF (mala salud, participación en el mercado laboral) para adoptar medidas 
de mitigación y respuesta a largo plazo.

    La participación en la elaboración de documentos de políticas a nivel nacional 
––sobre temas como clima, género, educación y protección social–– es 
esencial para garantizar que estos aborden las causas subyacentes y los 
efectos a largo plazo de la vulnerabilidad climática y los MUITF.

  La participación a este nivel es esencial para ofrecer una respuesta integral y transformadora de género que 
ponga en el centro las experiencias vividas por las niñas, adolescentes, jóvenes y mujeres.

    Abordar la intersección del cambio climático con los MUITF en las 
evaluaciones de riesgo y el diseño, la presupuestación, la implementación 
y la medición de las intervenciones. Garantizar que las intervenciones se cuantifiquen 
para poder obtener fondos de mecanismos multilaterales de financiamiento ambiental y climático  
(por ejemplo, el Fondo Verde para el Clima y el Fondo de Adaptación).

   Participar en la redacción de las Contribuciones Determinadas a Nivel 
Nacional (NDC, por sus siglas en inglés) que deben entregarse en septiembre de 2025. Los Planes 
Nacionales de Adaptación (PNA) y el Plan de Acción de Género para el Cambio Climático (ccGAP, por  
sus siglas en inglés) están pasando por el mismo proceso.
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https://www.greenclimate.fund/
https://www.adaptation-fund.org/
https://unfccc.int/es/ndc-3.0-es
https://unfccc.int/es/node/640153
https://genderandenvironment.org/ccgaps/
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             Recursos

•   Plataforma de investigación y narración de historias Climate Brides, que incluye:
 o  Un mapa del cambio climático y los riesgos de MUITF en el sur de Asia, dirigido a docentes, personas investigadoras y activistas.
 o Una serie de podcasts.
 o Una lista de lecturas seleccionadas.
•   Charla TED de Faith Mwangi-Powell: Why climate change is code red for girls.
•   Lineamientos actualizados de la OMS para prevenir los embarazos en la adolescencia y mejorar la salud de las niñas y adolescentes, 

de próxima publicación en árabe, chino, francés, ruso y español. 
•   Una selección de recursos de síntesis elaborada junto con la revisión de alcance del UNFPA y la Universidad Queen Mary, que 

incluye un informe técnico y una infografía sobre los MUITF y la crisis medioambiental.
•   Una selección de recursos centrados en el cambio climático y prácticas nocivas en África, recopilada por UNICEF.
•   Investigaciones académicas/revisiones de evidencia:
 o  Action on Child, Early and Forced Marriage, 2023, Policy Brief: Emerging Evidence for the Nexus Between Climate Change and 

Child Marriage, prepared by Watson, M..
 o  Ainul, S., Saha, J., Hossain, I. y Amin, S, 2022, Climate change and child marriage: The evidence from Bangladesh (Cambio 

climático y MUITF: la evidencia de Bangladesh).
 o  Asare, A. L., y Forkuor, J. B., 2024, The social consequences of climate change: A qualitative analysis of early girl child marriage  

as an informal adaptation strategy among rural communities in Northern Ghana (Las consecuencias sociales del cambio climático: 
Un análisis cualitativo de los MUITF en niñas y adolescentes como estrategia informal de adaptación entre las comunidades rurales 
del norte de Ghana).

 o  Palmer, A., Danioko, A. y Koski, A., 2024, The effect of extreme weather events on the frequency of child marriage (El efecto de  
los fenómenos meteorológicos extremos en la frecuencia de los MUITF).

 o  Pope, D. H., McMullen, H., Baschieri, A., Philipose, A., Udeh, C., Diallo, J. y McCoy, D., 2023, What is the current evidence for  
the relationship between the climate and environmental crises and child marriage? (¿Cuál es la evidencia actual de la relación 
entre las crisis climática y medioambiental y los MUITF?). 

 o  Subramanian, R. R., 2024, Gate-cane: (Un)tying the knots between climate, cane and early marriage in rural India ((Des)atando 
los nudos entre el clima, la caña y las uniones tempranas en la India rural).

 o  UNFPA y PMA, 2024, Technical brief: Interlinkages of child marriage and food insecurity (Resumen técnico: Vínculos entre los 
MUITF y la inseguridad alimentaria).
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    La colaboración en distintos niveles es esencial para que las intervenciones  
que se lleven a cabo sean coordinadas e intersectoriales y logren reducir las 
causas económicas y sociales de los MUITF relacionadas con el clima.

    Involucrar a los ministerios pertinentes ––como los de género, protección 
social, educación y agricultura–– y a los proveedores de servicios a nivel  
local. Centrarse en la implementación de iniciativas como la alimentación escolar y la agricultura  
inteligente en zonas vulnerables a la inseguridad alimentaria y/o con baja asistencia escolar y escasa 
participación femenina en el mercado laboral.

    Invertir en comunidades resilientes ante el cambio climático: sistemas de  
alerta temprana, gestión del agua y los recursos, diversificación de cultivos, medios de subsistencia  
alternativos y sistemas de protección social.

    La participación comunitaria centrada en las niñas y adolescentes ––junto con  
el apoyo a la educación, los medios de subsistencia y los derechos y la salud 
sexuales y reproductivos (DSSR)–– puede promover que las familias se 
comprometan de manera abierta con la educación de sus hijas.

 También pueden aumentar el poder de decisión de las niñas y adolescentes y de sus madres.

   Utilizar una comunicación creativa, como formatos y materiales narrativos,  
para ayudar a convertir la investigación en acciones de base, y a incorporar las voces, experiencias, negociaciones  
y estrategias de adaptación de la comunidad en investigaciones, políticas y noticias más matizadas.

https://www.climatebrides.com/
https://www.climatebrides.com/map
https://www.climatebrides.com/podcast-episodes
https://www.climatebrides.com/transcripts-and-relevant-readings
https://tedxlondon.com/events/tedxlondonwomen-2022/why-climate-change-is-a-code-red-for-girls/
https://www.who.int/es/news/item/23-04-2025-who-releases-new-guideline-to-prevent-adolescent-pregnancies-and-improve-girls--health
https://esaro.unfpa.org/en/news/climate-justice-requires-ending-climate-crisis-related-child-marriages
https://esaro.unfpa.org/sites/default/files/pub-pdf/child_marriage_and_environmental_crises_an_evidence_brief_final.pdf
https://esaro.unfpa.org/en/publications/environmental-crises-exacerbate-some-drivers-child-marriage
https://unicef-my.sharepoint.com/:w:/g/personal/bodhiambo_unicef_org/EdpJR2tdVwJLgj8h1YEhDY0BkEu7t6e5R11TN7Q2J35t4Q?rtime=EefzgF-N3Ug
https://s3.eu-west-2.amazonaws.com/igc-production/vwTQruXjsMkSInCIdkCmZ7aArCBqQ1sn.pdf
https://s3.eu-west-2.amazonaws.com/igc-production/vwTQruXjsMkSInCIdkCmZ7aArCBqQ1sn.pdf
https://bids.org.bd/public/bids-org/uploads/publication/BDS/45/1_climate%20and%20child%20marriage%20Bangladesh_recheked%20by%20authors41223.pdf
https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/23311886.2024.2319703
https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/23311886.2024.2319703
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1002/sd.3201
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/36403290/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/36403290/
https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/17565529.2024.2326117#abstract
https://wcaro.unfpa.org/en/publications/technical-briefinterlinkages-child-marriage-and-food-insecurity
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Ayúdanos a construir una base de evidencia más incluyente

Tenemos el compromiso de crear una base de datos más diversa e incluyente sobre lo que funciona para abordar los 
MUITF y promover los derechos de las niñas y adolescentes. Para participar, puedes:

• Enviar tus investigaciones, informes o conjuntos de herramientas al rastreador de investigaciones de la red CRANK, 
para que otras personas puedan tener más información sobre su evidencia.

• Inscribirte en la Red CRANK para obtener recursos y la oportunidad de participar en las reuniones de investigación.
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               Necesitamos:

               •    Que las investigaciones no se limiten al sur de Asia, sino que se realicen en países y contextos 
diferentes.

  •    Análisis cuantitativos a gran escala que relacionen el bienestar de las niñas y adolescentes (datos de MICS/
DHS) con información relativa al clima.

• Investigación cualitativa, matizada y dirigida por la comunidad para mostrar cuáles grupos son los más afectados, 
cómo y cuándo. Esto incluye los efectos acumulativos y a lo largo de la vida de/sobre los medios de subsistencia,  
la migración, la pobreza y los MUITF.

• Explorar y comparar cambios medioambientales más amplios, más allá de la temperatura y las precipitaciones  
(por ejemplo, erosión fluvial, inundaciones costeras).

• Un marco integral y una teoría del cambio que especifiquen los aspectos del cambio climático que es importante 
tomar en cuenta: ¿dónde, cómo y cuándo se produce el mayor impacto en los MUITF?

• Utilizar la evidencia existente como fundamento de los programas; y analizar qué programas funcionan para 
prevenir y responder a los MUITF relcionados con el clima y sus consecuencias.

“¡LLENEMOS LAS  LAGUNAS EN LA INVESTIGACIÓN!”

https://www.girlsnotbrides.org/learning-resources/child-marriage-research-action-network/submit-research-to-the-crank-research-tracker/
https://confirmsubscription.com/h/t/5F0A940CE9C13642
https://www.girlsnotbrides.org/learning-resources/child-marriage-atlas/atlas/bangladesh/
https://data.unicef.org/resources/is-an-end-to-child-marriage-within-reach/
https://data.unicef.org/resources/is-an-end-to-child-marriage-within-reach/
https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/17441692.2022.2095655#d1e414
https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/17441692.2022.2095655#d1e414
https://malala.org/news-and-voices/malala-fund-publishes-report-on-climate-change-and-girls-education

